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A. THÔNG TIN CHUNG VỀ SÁNG KIẾN 
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Họ và tên: Nguyễn Thu Hương 
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Chức vụ: Giáo viên 

Đơn vị công tác: Trường Tiểu học Chu Văn An, phường Nam Định, tỉnh Ninh 

Bình. 

Điện thoại: 0947 193 047 

5. Đồng tác giả:  

Họ và tên: Vũ Thị Liên 

Ngày, tháng, năm sinh: 06/07/1987 

Chức vụ: Giáo viên 

Đơn vị công tác: Trường Tiểu học Chu Văn An, phường Nam Định, tỉnh Ninh 

Bình. 

Điện thoại: 0915592457 

6. Tỷ lệ (%) đóng góp vào việc tạo ra sáng kiến:  

Nguyễn Thu Hương 50 % 

Vũ Thị Liên 50 % 
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B. MỞ ĐẦU 

Môi trường sống có vai trò đặc biệt quan trọng đối với sức khỏe, sự phát 

triển toàn diện của con người và sự bền vững của xã hội. Trong bối cảnh hiện 

nay, tình trạng ô nhiễm môi trường, biến đổi khí hậu, rác thải sinh hoạt ngày 

càng gia tăng cùng với những tác động tiêu cực của con người đến thiên nhiên 

đã và đang đặt ra nhiều vấn đề cần quan tâm. Vì vậy, giáo dục ý thức bảo vệ môi 

trường cho học sinh không chỉ là yêu cầu mang tính thời sự mà còn là nhiệm vụ 

lâu dài của ngành Giáo dục nhằm góp phần hình thành thế hệ công dân có trách 

nhiệm với bản thân, cộng đồng và môi trường sống. 

Ở bậc Tiểu học, học sinh đang trong giai đoạn hình thành những hiểu biết 

ban đầu, những thói quen, hành vi và phẩm chất nền tảng. Đây là thời điểm rất 

thuận lợi để giáo dục các em biết yêu thiên nhiên, giữ gìn vệ sinh cá nhân, vệ 

sinh lớp học, bảo vệ cây xanh, tiết kiệm điện nước và có thái độ đúng đắn với 

môi trường sống xung quanh. Những việc làm tuy nhỏ bé hằng ngày như bỏ rác 

đúng nơi quy định, giữ sạch bàn học, chăm sóc cây xanh hay sử dụng tiết kiệm 

nước sạch nếu được rèn luyện thường xuyên sẽ góp phần hình thành ở học sinh 

nếp sống văn minh, tinh thần trách nhiệm và ý thức cộng đồng ngay từ sớm. 

Trong nhà trường tiểu học, giáo viên chủ nhiệm giữ vai trò rất quan trọng 

trong việc tổ chức, định hướng và hình thành nề nếp cho học sinh. Không chỉ là 

người quản lí lớp học, giáo viên chủ nhiệm còn là người gần gũi, thường xuyên 

theo dõi, nhắc nhở, uốn nắn và đồng hành với học sinh trong mọi hoạt động học 

tập, rèn luyện. Vì vậy, việc giáo dục ý thức bảo vệ môi trường thông qua công 

tác chủ nhiệm lớp có ý nghĩa thiết thực, phù hợp với đặc điểm tâm lí lứa tuổi và 

dễ tạo được sự chuyển biến bền vững trong nhận thức cũng như hành vi của học 

sinh. 

Thực tế công tác chủ nhiệm lớp tại Trường Tiểu học Chu Văn An cho thấy, 

bên cạnh nhiều học sinh đã có ý thức tốt trong việc giữ gìn vệ sinh và bảo vệ 

môi trường, vẫn còn một bộ phận học sinh chưa thực hiện thường xuyên các 

hành vi đúng như bỏ rác đúng nơi quy định, giữ gìn vệ sinh lớp học, chăm sóc 
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cây xanh, tiết kiệm nước, giữ sạch nhà vệ sinh chung. Một số em còn làm theo 

thói quen, chưa hiểu đầy đủ ý nghĩa của việc bảo vệ môi trường; việc phối hợp 

giữa nhà trường và gia đình trong giáo dục nề nếp cho học sinh ở một số trường 

hợp chưa thật sự đồng bộ. Điều đó cho thấy việc giáo dục ý thức bảo vệ môi 

trường cho học sinh cần được thực hiện bằng những giải pháp cụ thể, phù hợp, 

thường xuyên và có chiều sâu hơn. 

Từ thực tiễn đó, chúng tôi nhận thấy việc giáo dục ý thức bảo vệ môi 

trường cho học sinh không thể chỉ dừng lại ở việc nhắc nhở đơn thuần mà cần có 

hệ thống giải pháp cụ thể, gần gũi, thường xuyên và phù hợp với lứa tuổi. Giáo 

viên chủ nhiệm cần tạo cho học sinh cơ hội được hiểu, được làm, được trải 

nghiệm và được duy trì những hành vi đúng trong môi trường học tập hằng 

ngày; đồng thời cần phát huy sự phối hợp giữa nhà trường, gia đình và các lực 

lượng giáo dục khác để việc rèn luyện ý thức bảo vệ môi trường trở thành một 

quá trình liên tục, thống nhất và hiệu quả. 

Xuất phát từ những lí do trên, chúng tôi lựa chọn và thực hiện sáng kiến: 

“Nâng cao ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh Tiểu học trong công tác 

chủ nhiệm lớp”, nhằm góp phần nâng cao hiệu quả công tác chủ nhiệm, hình 

thành cho học sinh nhận thức, thái độ và hành vi tích cực trong bảo vệ môi 

trường, từ đó góp phần xây dựng môi trường học đường xanh - sạch - đẹp - an 

toàn. 
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C. NỘI DUNG 

I. MÔ TẢ GIẢI PHÁP ĐÃ BIẾT 

Trước khi thực hiện sáng kiến, nội dung giáo dục ý thức bảo vệ môi trường 

cho học sinh trong công tác chủ nhiệm lớp chủ yếu được tiến hành theo những 

hình thức quen thuộc như nhắc nhở trong giờ sinh hoạt, lồng ghép trong một số 

môn học, phát động tổng vệ sinh lớp học và tuyên truyền qua khẩu hiệu, bảng 

tin. Đây là những cách làm cần thiết, dễ thực hiện và phù hợp với điều kiện thực 

tế của nhà trường. 

Giải pháp đã biết có một số ưu điểm như: giáo viên dễ triển khai; nội dung 

tuyên truyền gần gũi với học sinh; không đòi hỏi nhiều kinh phí; có thể lồng 

ghép linh hoạt trong các hoạt động giáo dục thường ngày. Trong điều kiện lớp 

học tiểu học, những hình thức này giúp giáo viên duy trì nề nếp ban đầu cho học 

sinh, từng bước hình thành các hành vi giữ gìn vệ sinh cá nhân và vệ sinh lớp 

học. 

Tuy nhiên, qua thực tế công tác chủ nhiệm, chúng tôi nhận thấy giải pháp 

đã biết còn bộc lộ một số hạn chế. Thứ nhất, việc giáo dục còn thiên về nhắc 

nhở, tuyên truyền bằng lời nên học sinh dễ nghe rồi quên, chưa chuyển hóa sâu 

thành thói quen bền vững. Thứ hai, nhiều hoạt động chưa tạo được cơ hội cho 

học sinh trực tiếp tham gia thực hành, trải nghiệm và tự đánh giá hành vi của 

bản thân. Thứ ba, nội dung giáo dục bảo vệ môi trường đôi khi còn tản mạn, 

thiếu hệ thống, phụ thuộc nhiều vào sự chủ động của giáo viên. Thứ tư, sự phối 

hợp giữa nhà trường và gia đình ở một số trường hợp chưa thường xuyên nên 

việc rèn nề nếp cho học sinh chưa thật sự đồng bộ. Thứ năm, việc phát huy vai 

trò nêu gương của cán bộ lớp, vai trò tự quản và vai trò của môi trường lớp học 

chưa được khai thác đầy đủ. 

Từ những hạn chế trên có thể thấy, công tác giáo dục ý thức bảo vệ môi 

trường cho học sinh Tiểu học cần được tổ chức theo hướng thường xuyên hơn, 

trải nghiệm hơn, có hệ thống hơn và gắn chặt với công tác chủ nhiệm lớp. Đây 

chính là cơ sở thực tiễn để chúng tôi xây dựng và triển khai sáng kiến này. 
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II. NỘI DUNG CÁC GIẢI PHÁP MỚI; TÍNH MỚI, TÍNH SÁNG 

TẠO; HIỆU QUẢ ÁP DỤNG, KHẢ NĂNG NHÂN RỘNG CỦA 

SÁNG KIẾN 

2.1. NỘI DUNG CÁC GIẢI PHÁP MỚI 

2.1.1. Giải pháp 1: Tuyên truyền, giáo dục nâng cao nhận thức cho 

học sinh về bảo vệ môi trường 

a) Biện pháp thực hiện 

Chúng tôi xác định rằng, muốn học sinh hình thành hành vi đúng trong 

bảo vệ môi trường thì trước hết phải làm cho các em hiểu đúng, cảm đúng và tin 

rằng đó là việc cần làm hằng ngày, chứ không phải một khẩu hiệu mang tính 

phong trào. Với học sinh tiểu học, nhận thức chưa bền vững, hành vi dễ bị chi 

phối bởi thói quen và tác động xung quanh, vì vậy nếu chỉ yêu cầu các em 

“không xả rác”, “giữ vệ sinh”, “bảo vệ cây xanh” bằng những lời nhắc nhở 

chung chung thì hiệu quả thường không sâu, không lâu dài. 

Từ thực tế đó, chúng tôi lựa chọn biện pháp tuyên truyền, giáo dục theo 

hướng thường xuyên, gần gũi, cụ thể, phù hợp với tâm lí lứa tuổi. Nội dung 

tuyên truyền không dừng ở việc cung cấp kiến thức về môi trường mà tập trung 

làm cho học sinh hiểu rõ mối liên hệ trực tiếp giữa môi trường với sức khỏe, học 

tập, sinh hoạt và chất lượng cuộc sống của chính các em. Chúng tôi giúp học 

sinh nhận ra rằng: một lớp học sạch sẽ giúp các em học tập thoải mái hơn; một 

sân trường không có rác giúp các em vui chơi an toàn hơn; một nhà vệ sinh sạch 

sẽ giúp phòng tránh bệnh tật; một bồn cây xanh được chăm sóc tốt sẽ làm cho 

trường học trở nên đẹp hơn, đáng yêu hơn. 

Trong quá trình chủ nhiệm, chúng tôi không giáo dục học sinh bằng mệnh 

lệnh khô cứng mà lựa chọn ngôn ngữ nhẹ nhàng, dễ hiểu, giàu sức gợi; kết hợp 

giữa trò chuyện, nhắc nhở, nêu gương, giải thích và động viên. Chúng tôi chú 

trọng biến những yêu cầu về bảo vệ môi trường thành những chuẩn mực ứng xử 

gần gũi trong đời sống học đường hằng ngày. Qua đó, học sinh không chỉ biết 
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“mình phải làm gì” mà còn hiểu “vì sao cần làm như vậy”, từ đó từng bước hình 

thành ý thức tự giác, trách nhiệm và thói quen hành động đúng. 

Nói cách khác, điểm cốt lõi của biện pháp này là đưa công tác tuyên 

truyền ra khỏi khuôn khổ của những lời nhắc có tính hình thức, để trở thành một 

quá trình giáo dục bền bỉ, có định hướng, có cảm xúc, có tác động trực tiếp đến 

nhận thức và hành vi của học sinh. 

b) Các bước cụ thể đã tiến hành 

Bước 1: Xác định rõ những nội dung trọng tâm cần giáo dục ngay từ 

đầu năm học 

Ngay từ những tuần đầu năm học, chúng tôi tiến hành rà soát những hành 

vi, thói quen của học sinh có liên quan trực tiếp đến việc giữ gìn môi trường lớp 

học và trường học. Từ đó, chúng tôi lựa chọn các nội dung trọng tâm, thiết thực, 

phù hợp với lứa tuổi để tuyên truyền và giáo dục trước, tránh dàn trải, ôm đồm 

hoặc nói quá nhiều điều vượt quá khả năng thực hiện của học sinh. 

Các nội dung được ưu tiên gồm: bỏ rác đúng nơi quy định; giữ sạch chỗ 

ngồi, gầm bàn, ngăn bàn; không viết, vẽ bậy lên bàn ghế và tường lớp; chăm 

sóc, bảo vệ cây xanh; sử dụng điện, nước tiết kiệm; giữ gìn nhà vệ sinh chung 

sạch sẽ; biết nhắc nhở bạn bè cùng thực hiện những việc làm đúng. 

Việc xác định rõ nội dung trọng tâm ngay từ đầu giúp công tác giáo dục 

có định hướng, có trọng điểm, tránh tình trạng tuyên truyền lan man khiến học 

sinh nghe nhiều nhưng không nhớ được điều cốt lõi. Đồng thời, đây cũng là cơ 

sở để chúng tôi lặp lại, củng cố và theo dõi sự chuyển biến của học sinh trong 

suốt quá trình chủ nhiệm lớp. 

Bước 2: Lồng ghép nội dung tuyên truyền vào nhiều thời điểm, nhiều 

hoạt động trong ngày học 

Chúng tôi không tách việc giáo dục bảo vệ môi trường thành một nội 

dung riêng biệt, nặng tính lý thuyết, mà chủ động lồng ghép một cách linh hoạt 

vào các hoạt động gần gũi với học sinh như: tiết sinh hoạt lớp, sinh hoạt dưới cờ, 



7 
 

 
 

hoạt động trải nghiệm, giờ ra chơi, giờ trực nhật, giờ ăn bán trú, cuối buổi học 

hoặc những tình huống thực tế phát sinh trong ngày. 

Chẳng hạn, khi thấy lớp học còn giấy rác dưới chân bàn, chúng tôi không 

chỉ yêu cầu học sinh nhặt lên mà tranh thủ đặt câu hỏi: “Nếu lớp mình ngày nào 

cũng để rác như vậy thì điều gì sẽ xảy ra?”, “Các con có thích học trong một lớp 

học bừa bộn không?”, “Một hành động nhỏ của mỗi bạn có thể làm lớp học thay 

đổi thế nào?”. Khi học sinh vừa trải qua một buổi lao động vệ sinh lớp học, 

chúng tôi tiếp tục gợi cho các em nhận thấy công sức bỏ ra để làm sạch môi 

trường là không hề ít, từ đó giúp các em biết trân trọng lao động và có ý thức 

giữ gìn hơn. 

Cách làm này giúp nội dung tuyên truyền không bị tách rời khỏi thực tế, 

mà trở thành những bài học sống động, diễn ra ngay trong chính không gian học 

tập của học sinh. Nhờ vậy, các em tiếp nhận vấn đề một cách tự nhiên hơn, dễ 

hiểu hơn và dễ chuyển hóa thành hành vi hơn. 

Bước 3: Sử dụng câu chuyện, tranh ảnh, tình huống và việc thật 

trong lớp để tác động trực tiếp đến nhận thức của học sinh 

Với học sinh tiểu học, hình ảnh cụ thể và tình huống gần gũi luôn có sức 

tác động mạnh hơn những lời giải thích mang tính khái quát. Vì vậy, trong quá 

trình giáo dục, chúng tôi thường sử dụng các câu chuyện ngắn, mẩu việc thật, 

tranh ảnh trực quan, câu hỏi tình huống và ví dụ xuất phát từ chính đời sống lớp 

học để học sinh dễ hình dung, dễ liên hệ và dễ ghi nhớ. 

Ví dụ, khi giáo dục học sinh về việc bỏ rác đúng nơi quy định, chúng tôi 

không chỉ nói “không được vứt rác bừa bãi” mà kể cho học sinh nghe những hậu 

quả cụ thể như: lớp học bẩn sẽ có mùi khó chịu; rác để lâu dễ thu hút ruồi, muỗi; 

sân trường có rác sẽ làm mất vẻ đẹp của ngôi trường; nhà vệ sinh không sạch sẽ 

có thể gây ảnh hưởng đến sức khỏe của tất cả mọi người. Khi có học sinh thực 

hiện tốt một hành động đẹp như tự giác nhặt rác, lau sạch bàn học, nhắc bạn 

khóa vòi nước sau khi sử dụng, chúng tôi chọn ngay những việc thật đó để biểu 

dương và biến thành “tình huống giáo dục sống”. 
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Chúng tôi nhận thấy rằng, khi học sinh được tiếp cận bằng những hình 

ảnh gần với đời sống hằng ngày, các em không còn xem bảo vệ môi trường là 

khái niệm xa vời mà hiểu rằng đó chính là trách nhiệm của mình đối với lớp 

học, trường học và những người xung quanh. 

Bước 4: Thường xuyên nhắc nhở, động viên và khen ngợi kịp thời để 

củng cố nhận thức và thái độ tích cực 

Giáo dục ý thức cho học sinh tiểu học không thể chỉ dừng ở một vài lần 

tuyên truyền đầu năm mà cần được duy trì bằng sự nhắc nhở thường xuyên, kiên 

trì và nhất quán. Trong quá trình thực hiện, chúng tôi luôn chú ý theo dõi những 

biểu hiện nhỏ nhất của học sinh liên quan đến việc bảo vệ môi trường để kịp thời 

uốn nắn hoặc động viên. 

Với những em còn quên, còn thờ ơ hoặc thực hiện chưa tốt, chúng tôi 

chọn cách nhắc nhẹ nhàng, phân tích ngắn gọn, giúp học sinh hiểu lỗi của mình 

mà không cảm thấy bị phê phán nặng nề. Với những em có tiến bộ hoặc có hành 

vi đẹp, chúng tôi kịp thời khen ngợi trước lớp, ghi nhận trong tiết sinh hoạt hoặc 

biểu dương bằng những hình thức phù hợp như lời khen, điểm tốt, ngôi sao thi 

đua, tuyên dương cuối tuần. Việc ghi nhận đúng lúc có tác dụng rất lớn trong 

việc củng cố niềm tin, tạo động lực và lan tỏa hành vi tích cực trong tập thể. 

Qua quá trình thực hiện, chúng tôi nhận thấy rằng sự nhắc nhở kết hợp 

với động viên đúng lúc không chỉ làm học sinh nhớ lâu hơn mà còn giúp các em 

cảm thấy việc bảo vệ môi trường là điều đáng tự hào, đáng được ghi nhận, từ đó 

chủ động thực hiện thay vì làm vì sợ bị phê bình. 

c) Các nội dung đã cải tiến, sáng tạo 

Điểm mới của giải pháp này là đã chuyển hoạt động tuyên truyền từ cách 

nhắc nhở chung chung, thiên về khẩu hiệu sang hình thức giáo dục có mục tiêu 

rõ ràng, có nội dung cụ thể, có tình huống gần gũi và được thực hiện thường 

xuyên trong công tác chủ nhiệm lớp. Nếu trước đây học sinh chủ yếu nghe giáo 

viên nhắc “giữ vệ sinh”, “không xả rác”, thì ở giải pháp này, các em được tiếp 

cận vấn đề bằng những việc làm rất cụ thể gắn với đời sống hằng ngày như bỏ 
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rác đúng nơi quy định, giữ sạch chỗ ngồi, chăm sóc cây xanh, tiết kiệm điện 

nước, giữ gìn nhà vệ sinh chung sạch sẽ. 

Sự cải tiến còn thể hiện ở chỗ nội dung tuyên truyền không tách rời các 

hoạt động giáo dục thường ngày mà được lồng ghép linh hoạt vào tiết sinh hoạt 

lớp, hoạt động trải nghiệm, sinh hoạt dưới cờ và các tình huống thực tế nảy sinh 

trong quá trình học tập. Nhờ đó, học sinh không chỉ được nghe để biết mà còn 

được nhìn, được liên hệ, được nhắc nhớ và từng bước đối chiếu với chính hành 

vi của bản thân. Chính cách tác động gần gũi, liên tục và có định hướng đó đã 

làm cho việc giáo dục bảo vệ môi trường trở nên thiết thực hơn, dễ tiếp nhận 

hơn và có khả năng chuyển hóa thành nhận thức bền vững ở học sinh. 

Ví dụ: Tuyên truyền nâng cao nhận thức qua buổi sinh hoạt dưới cờ 

Nhà trường phối hợp với Trường THCS Trần Đăng Ninh tổ chức buổi sinh 

hoạt dưới cờ tuyên truyền về thu gom vỏ hộp sữa tươi. Trong buổi sinh hoạt, học 

sinh được giới thiệu ý nghĩa của việc thu gom, tái chế và được hướng dẫn cách 

thực hiện như uống hết sữa, gấp gọn vỏ hộp, bỏ đúng nơi quy định. 

Sau hoạt động, học sinh có chuyển biến rõ rệt: biết giữ lại vỏ hộp sữa sau 

khi sử dụng, bỏ đúng nơi thu gom và chủ động nhắc bạn cùng thực hiện. Qua đó, 

nhận thức của học sinh về bảo vệ môi trường được nâng lên một cách tự nhiên 

và hiệu quả. 

d) Tính ưu việt của giải pháp mới để khắc phục những nhược điểm của giải 

pháp cũ 

Giải pháp này khắc phục rõ hạn chế của cách làm cũ là tuyên truyền mang 

tính thời điểm, thiếu chiều sâu và chưa tạo được sự chuyển biến bền vững trong 

nhận thức cũng như hành vi của học sinh. Trước đây, việc giáo dục bảo vệ môi 

trường thường chỉ dừng ở những lời nhắc nhở ngắn, những đợt phát động phong 

trào hoặc các khẩu hiệu chung chung, nên học sinh dễ nghe xong rồi quên, hiểu 

nhưng chưa làm, hoặc làm chỉ vì bị nhắc nhở. 

Với giải pháp mới, nội dung giáo dục được thực hiện thường xuyên, cụ thể, 

gần gũi với lứa tuổi và gắn chặt với đời sống học đường hằng ngày. Học sinh 
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được hướng dẫn từ những việc nhỏ, dễ thực hiện, được nhắc nhở trong đúng 

hoàn cảnh phát sinh và được động viên kịp thời khi có biểu hiện tích cực. Vì 

vậy, các em dễ hình thành nhận thức đúng, hiểu rõ ý nghĩa của việc bảo vệ môi 

trường và từng bước chuyển từ làm theo yêu cầu sang tự giác thực hiện. Đây 

chính là ưu điểm nổi bật của giải pháp, góp phần làm cho công tác giáo dục môi 

trường trong chủ nhiệm lớp trở nên thực chất, bền vững và hiệu quả hơn. 
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2.1.2. Giải pháp 2: Xây dựng trường lớp xanh - sạch - đẹp - an toàn 

phát huy vai trò nêu gương và tự quản 

a) Biện pháp thực hiện 

Chúng tôi xác định rằng, muốn giáo dục học sinh có ý thức bảo vệ môi 

trường một cách thực chất và bền vững thì không thể chỉ dừng ở việc tuyên 

truyền, nhắc nhở bằng lời nói, mà cần tạo dựng một môi trường lớp học có nề 

nếp rõ ràng, có tổ chức, có sự duy trì thường xuyên và có tác động trực tiếp đến 

hành vi hằng ngày của học sinh. Với học sinh tiểu học, những thói quen tốt 

thường được hình thành không chỉ qua việc nghe giảng giải mà chủ yếu thông 

qua sự lặp lại trong môi trường sống, qua việc được giao nhiệm vụ cụ thể, được 

quan sát người khác làm đúng và được tự mình thực hiện những việc làm phù 

hợp. 

Từ nhận thức đó, chúng tôi xây dựng lớp học xanh - sạch - đẹp - an toàn 

không chỉ như một yêu cầu về vệ sinh hay cảnh quan, mà như một môi trường 

giáo dục thầm lặng, nơi mỗi góc lớp, mỗi chỗ ngồi, mỗi vật dụng, mỗi hành vi 

ứng xử đều góp phần hình thành cho học sinh ý thức giữ gìn môi trường học tập 

và tinh thần trách nhiệm đối với tập thể. Trong môi trường ấy, học sinh không 

chỉ được nhắc phải giữ vệ sinh mà còn được sống trong sự gọn gàng, ngăn nắp, 

được rèn trong nề nếp ổn định, được phân công phần việc rõ ràng và được quan 

sát những hành vi mẫu mực từ giáo viên, cán bộ lớp. 

Bên cạnh việc tổ chức không gian lớp học khoa học, sạch sẽ, thân thiện, 

chúng tôi đặc biệt chú trọng phát huy vai trò nêu gương của giáo viên và vai trò 

tự quản của học sinh. Giáo viên chủ nhiệm không chỉ là người hướng dẫn, nhắc 

nhở mà còn là người làm mẫu trong từng việc nhỏ như giữ gìn lớp học gọn 

gàng, bỏ rác đúng nơi quy định, sử dụng điện nước tiết kiệm, tham gia cùng học 

sinh trong các hoạt động vệ sinh và chăm sóc cây xanh. Đồng thời, đội ngũ cán 

bộ lớp được lựa chọn, bồi dưỡng để không chỉ làm nhiệm vụ theo dõi, báo cáo 

mà còn trở thành lực lượng nòng cốt trong việc làm gương, nhắc nhở nhẹ nhàng, 

hỗ trợ bạn và duy trì nề nếp lớp học. 
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Điểm cốt lõi của biện pháp này là tạo ra sự thống nhất giữa môi trường lớp 

học, nề nếp tổ chức, hành vi nêu gương và cơ chế tự quản. Khi học sinh được 

học tập trong một lớp học xanh - sạch - đẹp - an toàn, được giao việc cụ thể, 

được sống trong tập thể có nề nếp, được nhìn thấy giáo viên và cán bộ lớp thực 

hiện nghiêm túc những điều đang giáo dục, các em sẽ dễ tiếp nhận, dễ làm theo 

và từng bước chuyển từ thực hiện theo yêu cầu sang tự giác giữ gìn môi trường 

học tập của chính mình. 

b) Các bước cụ thể đã tiến hành 

Bước 1: Khảo sát thực trạng lớp học và xác định rõ những biểu hiện 

cần điều chỉnh 

Trước khi triển khai giải pháp, chúng tôi không thực hiện theo cảm tính 

mà tiến hành quan sát, rà soát thực tế lớp học để nhận diện những biểu hiện chưa 

tốt của học sinh liên quan đến việc giữ gìn môi trường. Qua theo dõi trong 

những tuần đầu, chúng tôi nhận thấy một số vấn đề nổi lên như: còn rác dưới 

gầm bàn sau giờ học; ngăn bàn một số em còn bừa bộn; việc trực nhật ở một vài 

tổ còn mang tính đối phó; học sinh chưa thực sự chú ý tắt quạt, tắt điện khi ra 

khỏi lớp; có em chưa biết chăm sóc cây xanh đúng cách; một số cán bộ lớp mới 

dừng ở việc nhắc bạn theo kiểu hình thức, chưa thể hiện rõ vai trò làm gương. 

Việc khảo sát thực trạng có ý nghĩa rất quan trọng, bởi nếu không xác 

định rõ học sinh đang yếu ở đâu, lớp đang thiếu nền nếp ở khâu nào, giáo viên 

sẽ dễ đưa ra yêu cầu dàn trải, thiếu trọng tâm. Chúng tôi xác định rõ rằng xây 

dựng lớp học xanh - sạch - đẹp - an toàn không chỉ là vệ sinh bề mặt, mà bao 

gồm cả không gian vật chất, nề nếp sinh hoạt, thói quen cá nhân, tinh thần trách 

nhiệm và cơ chế tự quản của tập thể lớp. Vì vậy, việc khảo sát được tiến hành 

theo từng nhóm nội dung cụ thể: vệ sinh chỗ ngồi, vệ sinh nền lớp, việc sắp xếp 

đồ dùng, ý thức bỏ rác đúng nơi quy định, sử dụng điện nước, thái độ với cây 

xanh, vai trò của cán bộ lớp và khả năng tự kiểm tra của học sinh. 

Từ kết quả quan sát ấy, chúng tôi xây dựng định hướng triển khai giải 

pháp theo mức độ từ dễ đến khó, từ cá nhân đến tập thể, từ giáo viên làm mẫu 
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đến học sinh tự quản. Đây chính là bước khởi đầu giúp giải pháp có cơ sở thực 

tiễn, tránh rơi vào tình trạng nêu khẩu hiệu đẹp nhưng không chạm đúng vấn đề 

cần thay đổi. 

Bước 2: Cùng học sinh xây dựng nội quy lớp học xanh - sạch - đẹp - 

an toàn theo hướng cụ thể, dễ nhớ, dễ làm 

Sau khi xác định được những biểu hiện cần điều chỉnh, chúng tôi tổ chức 

cho học sinh cùng trao đổi để thống nhất nội quy lớp học. Chúng tôi không áp 

đặt nội quy theo kiểu giáo viên viết sẵn rồi yêu cầu học sinh ghi nhớ, mà để các 

em cùng nêu ý kiến, cùng xác định xem một lớp học xanh - sạch - đẹp - an toàn 

cần có những việc làm nào, những hành vi nào cần duy trì, những việc nào cần 

tránh. Cách làm này giúp học sinh cảm thấy mình được tham gia xây dựng môi 

trường sống của chính mình, từ đó có trách nhiệm hơn với các quy định đã 

thống nhất. 

Nội quy lớp học được cụ thể hóa thành những việc làm rõ ràng, gần gũi 

với lứa tuổi như: bỏ rác đúng nơi quy định; giữ sạch chỗ ngồi, gầm bàn, ngăn 

bàn; không viết, vẽ bậy lên bàn ghế, tường lớp; sắp xếp sách vở, đồ dùng ngăn 

nắp; thực hiện trực nhật đầy đủ; chăm sóc cây xanh đúng cách; biết tắt điện, tắt 

quạt khi ra khỏi lớp; sử dụng nước tiết kiệm; giữ gìn nhà vệ sinh chung sạch sẽ; 

biết nhắc bạn thực hiện đúng nội quy. Chúng tôi ưu tiên cách diễn đạt ngắn gọn, 

tích cực, tránh sử dụng quá nhiều mệnh lệnh nặng nề để học sinh dễ ghi nhớ và 

dễ chấp nhận. 

Sau khi thống nhất, nội quy được trình bày rõ ràng tại lớp, nhắc lại vào 

đầu buổi học, trong tiết sinh hoạt lớp và khi có tình huống phát sinh. Việc xây 

dựng nội quy như vậy không chỉ nhằm “có quy định để quản lí”, mà còn giúp 

học sinh biết rõ điều gì là đúng, điều gì là chưa đúng, việc nào mình cần làm 

mỗi ngày. Đây là cơ sở để các bước tiếp theo như phân công, tự quản, kiểm tra 

và biểu dương được thực hiện đồng bộ và hiệu quả. 

Bước 3: Tổ chức lại không gian lớp học theo hướng xanh – sạch – đẹp 

– an toàn và có tính giáo dục 
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Chúng tôi nhận thấy rằng nếu lớp học vẫn bừa bộn, thiếu tổ chức, góc cây 

đặt tùy tiện, đồ dùng để lộn xộn, thùng rác không thuận tiện, khu vực học tập 

chưa được phân định rõ ràng, thì rất khó yêu cầu học sinh giữ gìn lâu dài. Vì 

vậy, song song với việc xây dựng nội quy, chúng tôi tiến hành tổ chức lại không 

gian lớp học theo hướng khoa học, gọn gàng, thân thiện và có khả năng nhắc 

nhở học sinh bằng chính sự hiện diện của nó. 

Các góc trong lớp được sắp xếp rõ ràng: góc học tập, góc cây xanh, nơi để 

đồ dùng vệ sinh, vị trí thùng rác, khu vực trưng bày sản phẩm học tập hoặc khẩu 

hiệu nhắc nhở. Chúng tôi cùng học sinh lựa chọn vị trí đặt cây phù hợp, vừa tạo 

không gian xanh vừa bảo đảm an toàn; thống nhất nơi để chổi, khăn lau, xô 

nước sao cho thuận tiện nhưng không gây bừa bộn; hướng dẫn học sinh cách để 

sách vở, hộp bút, cặp sách gọn gàng. Việc làm này giúp lớp học không chỉ sạch 

hơn mà còn “dễ giữ sạch” hơn, bởi mọi vật đều có vị trí rõ ràng và học sinh biết 

mình cần duy trì điều gì. 

Chúng tôi cũng chú ý tạo cảm giác thân thiện, gần gũi cho lớp học bằng 

những hình ảnh, chậu cây nhỏ, sản phẩm tái chế đơn giản, khẩu hiệu ngắn gọn 

về giữ gìn môi trường. Tuy nhiên, chúng tôi tránh trang trí quá nhiều gây rối mắt 

hoặc làm mất đi tính thực chất của giải pháp. Mục tiêu của bước này không phải 

để lớp học đẹp trong một thời điểm, mà là tạo ra một không gian có sức giáo dục 

thường xuyên, trong đó học sinh cảm thấy yêu lớp, quý lớp và muốn cùng nhau 

giữ lớp sạch đẹp mỗi ngày. 

Bước 4: Phân công nhiệm vụ rõ ràng, phù hợp và gắn trách nhiệm 

đến từng tổ, từng nhóm, từng cá nhân 

Khi nội quy và không gian lớp học đã được thiết lập, chúng tôi tiến hành 

phân công nhiệm vụ cụ thể để mỗi học sinh đều có phần việc và có trách nhiệm 

rõ ràng với lớp học. Chúng tôi xác định rằng nếu chỉ nói “cả lớp cùng giữ vệ 

sinh” thì rất dễ dẫn đến tình trạng ai cũng nghĩ đó là việc chung, cuối cùng 

không ai thực hiện đầy đủ. Vì vậy, từng tổ, từng nhóm, từng cá nhân đều được 

giao phần việc phù hợp. 
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Mỗi tổ được phân công trực nhật theo lịch; trong từng buổi trực nhật, 

nhiệm vụ được chia nhỏ như quét lớp, lau bảng, kê bàn ghế, đổ rác, kiểm tra 

gầm bàn, lau khu vực cửa sổ, chăm sóc cây xanh. Từng nhóm hoặc từng học 

sinh được giao phụ trách những khu vực nhất định theo khả năng. Chúng tôi đặc 

biệt lưu ý giao việc vừa sức, tránh tình trạng một số em làm quá nhiều, một số 

em lại đứng ngoài cuộc. Khi học sinh được giao việc cụ thể, các em sẽ dễ thấy 

trách nhiệm của mình hơn và dễ hình thành thói quen thực hiện hơn. 

Điều quan trọng là sau khi phân công, chúng tôi không để nhiệm vụ dừng 

ở mức hình thức. Giáo viên thường xuyên theo dõi, nhắc nhở và giúp học sinh 

hiểu rằng phần việc của mình tuy nhỏ nhưng góp phần tạo nên bộ mặt chung của 

lớp. Chính từ việc “có việc để làm”, “biết việc mình phải làm” và “được yêu cầu 

làm đến nơi đến chốn”, học sinh mới dần chuyển từ thụ động sang chủ động 

trong việc giữ gìn môi trường học tập. 

Bước 5: Phát huy vai trò nêu gương của giáo viên chủ nhiệm trong 

mọi hoạt động của lớp 

Đây là bước giữ vai trò đặc biệt quan trọng, bởi chúng tôi nhận thấy học 

sinh tiểu học rất nhạy với hành vi của người lớn. Các em có thể quên lời nhắc, 

nhưng lại nhớ rất lâu hình ảnh giáo viên cúi xuống nhặt mẩu giấy vụn, cẩn thận 

xếp lại đồ dùng, lau bàn cùng học sinh hay nhẹ nhàng nhắc bạn tắt quạt trước 

khi ra về. Vì vậy, trong quá trình thực hiện giải pháp, chúng tôi không chỉ “nói” 

mà luôn cố gắng “làm trước” ở những việc nhỏ nhất. 

Khi thấy lớp còn rác, giáo viên chủ động nhặt; khi thấy cây cần tưới, giáo 

viên cùng học sinh thực hiện; khi hướng dẫn trực nhật, giáo viên làm mẫu cách 

cầm chổi, cách lau bảng, cách vắt khăn, cách tưới cây vừa đủ nước; khi yêu cầu 

học sinh tiết kiệm điện nước, giáo viên luôn là người tắt thiết bị sau khi sử dụng; 

khi nhắc nhở học sinh, giáo viên giữ thái độ chuẩn mực, kiên trì, không nóng 

vội. Chính sự nhất quán ấy làm cho học sinh tin rằng những điều mình đang 

được giáo dục là những điều có thật trong đời sống lớp học, không phải những 

lời nhắc cho có. 
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Bản chất của nêu gương ở đây không phải là làm thay học sinh, mà là tạo 

ra một hình mẫu sống động để học sinh nhìn thấy, cảm nhận và noi theo. Khi 

giáo viên làm gương đủ bền bỉ, học sinh sẽ tiếp nhận quy định với tâm thế tích 

cực hơn, ít phản ứng hơn và dễ tự giác hơn. Vì vậy, chúng tôi coi đây là “điểm 

khởi phát” của quá trình thay đổi hành vi trong tập thể lớp. 

Bước 6: Bồi dưỡng cán bộ lớp trở thành lực lượng nòng cốt trong tự 

quản và lan tỏa hành vi tích cực 

Nếu giáo viên là tấm gương lớn của cả lớp, thì cán bộ lớp là những hình 

mẫu gần gũi nhất, tác động trực tiếp nhất đến bạn bè hằng ngày. Vì vậy, chúng 

tôi không xem cán bộ lớp chỉ là người ghi chép, báo cáo hoặc nhắc nhở theo 

kiểu hình thức, mà định hướng các em trở thành lực lượng nòng cốt vừa tự quản 

vừa dẫn dắt tập thể bằng hành vi mẫu mực. 

Chúng tôi lựa chọn lớp trưởng, lớp phó lao động, tổ trưởng dựa trên nhiều 

tiêu chí: tinh thần trách nhiệm, tính gương mẫu, sự mạnh dạn, khả năng hợp tác 

và mức độ ảnh hưởng tích cực đến bạn bè. Sau khi lựa chọn, chúng tôi hướng 

dẫn cụ thể cho các em: cần theo dõi những gì, nhắc bạn ra sao, khi bạn chưa làm 

đúng thì nói thế nào để bạn tiếp nhận, khi phát hiện vấn đề thì xử lí bước đầu thế 

nào và khi nào cần báo lại giáo viên. Chúng tôi luôn nhấn mạnh rằng muốn nhắc 

bạn có hiệu quả, trước hết bản thân phải làm đúng. 

Trong thực tế, cán bộ lớp được giao nhiệm vụ theo dõi việc giữ gìn chỗ 

ngồi, ngăn bàn, gầm bàn; kiểm tra trực nhật; nhắc bạn tắt điện, quạt; kiểm tra 

góc cây xanh; nhắc bạn bỏ rác đúng nơi quy định; tổng hợp tình hình trong tổ. 

Tuy nhiên, cái quan trọng hơn là các em phải thực hiện tốt những điều mình 

nhắc bạn. Khi lớp trưởng chủ động tắt quạt, khi lớp phó lao động gương mẫu 

trực nhật, khi tổ trưởng giữ ngăn bàn gọn gàng, nhặt rác trước khi yêu cầu bạn 

nhặt rác, thì lời nhắc nhở của các em sẽ có sức thuyết phục tự nhiên hơn nhiều. 

Qua thời gian, học sinh trong lớp dần nhìn nhận cán bộ lớp không phải là “người 

kiểm tra”, mà là những bạn đi đầu trong việc giữ gìn lớp học. 
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Bước 7: Tổ chức cơ chế tự quản hằng ngày để học sinh tự kiểm tra, tự 

nhắc nhau và tự điều chỉnh 

Sau khi đã có nội quy, phân công và lực lượng nòng cốt, chúng tôi chuyển 

trọng tâm sang xây dựng cơ chế tự quản hằng ngày. Đây là bước then chốt giúp 

giải pháp đi từ sự can thiệp của giáo viên sang sự vận hành ổn định từ bên trong 

tập thể. Chúng tôi tạo điều kiện để học sinh tự kiểm tra chỗ ngồi trước khi ra về, 

tự nhận xét tổ trực nhật, tự nhắc nhau giữ vệ sinh, tự đánh giá những việc làm 

tốt và những điều còn hạn chế trong tuần. 

Trong mỗi buổi học, trước giờ ra về, lớp trưởng hoặc tổ trưởng nhắc các 

bạn kiểm tra lại chỗ ngồi, ngăn bàn, khu vực xung quanh; lớp phó lao động kiểm 

tra góc cây, nền lớp, bảng lớp; giáo viên quan sát nhưng không phải lúc nào 

cũng can thiệp trực tiếp. Trong tiết sinh hoạt cuối tuần, học sinh được nêu những 

việc lớp đã làm tốt, những chỗ còn chưa ổn và đề xuất cách khắc phục. Chúng 

tôi hướng học sinh đến tinh thần tự điều chỉnh hơn là chỉ chờ giáo viên phê bình. 

Cơ chế tự quản này giúp học sinh từng bước hình thành cảm giác “lớp học 

là của mình”, “môi trường này cần mình giữ gìn”, “việc này nếu mình không 

làm thì sẽ ảnh hưởng đến cả tập thể”. Chính từ đó, ý thức trách nhiệm được củng 

cố rõ rệt. Khi cơ chế tự quản vận hành tốt, giáo viên không phải nhắc quá nhiều 

mà lớp học vẫn giữ được nền nếp sạch sẽ, gọn gàng, ổn định. 

Bước 8: Kiểm tra, biểu dương, điều chỉnh thường xuyên để duy trì 

nền nếp bền vững 

Chúng tôi xác định rằng không có nền nếp nào tự bền vững nếu thiếu 

khâu kiểm tra, biểu dương và điều chỉnh. Vì vậy, trong suốt quá trình thực hiện, 

chúng tôi duy trì việc quan sát lớp học hằng ngày, ghi nhận những chuyển biến 

nhỏ, phát hiện những điểm còn lỏng lẻo và điều chỉnh ngay khi cần. Việc kiểm 

tra không mang tính áp lực hay bắt lỗi, mà nhằm giúp học sinh không bị “tụt” 

khỏi chuẩn mực đã xây dựng. 

Với những tập thể tổ, nhóm hoặc cá nhân thực hiện tốt, chúng tôi kịp thời 

biểu dương bằng lời khen, tuyên dương trước lớp, cộng điểm thi đua, nêu gương 
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trong tiết sinh hoạt. Với những em còn hạn chế, chúng tôi nhắc nhở nhẹ nhàng, 

phân tích ngắn gọn, hướng dẫn lại cách làm đúng và, nếu cần, trao đổi thêm với 

phụ huynh để phối hợp rèn từ gia đình. Chúng tôi đặc biệt tránh phê bình nặng 

nề trước tập thể, bởi điều đó dễ làm học sinh e ngại, chống đối hoặc thực hiện 

đối phó. 

Sự kiểm tra đều đặn, công bằng và giàu tính giáo dục giúp giải pháp 

không rơi vào hình thức hay phong trào nhất thời. Nhờ đó, lớp học xanh - sạch - 

đẹp - an toàn không chỉ được tạo dựng trong một vài tuần đầu, mà được duy trì 

trong suốt năm học như một nề nếp ổn định, có chiều sâu. 

Để làm rõ cách tổ chức thực hiện giải pháp, chúng tôi đưa ra ví dụ minh 

họa cụ thể như sau: 

Ví dụ 1: Xây dựng nề nếp giữ vệ sinh lớp học thông qua nêu gương và 

tự quản 

Trong quá trình triển khai giải pháp, chúng tôi tổ chức hoạt động xây 

dựng “Lớp học sạch mỗi ngày” ngay từ những tuần đầu năm học. 

Trước hết, giáo viên chủ nhiệm trực tiếp thực hiện nêu gương bằng những 

hành vi cụ thể. Trong giờ học, khi phát hiện dưới chân bàn có giấy rác, giáo viên 

không gọi học sinh đến nhặt ngay mà chủ động cúi xuống nhặt và bỏ vào thùng 

rác. Sau đó, giáo viên nhẹ nhàng hỏi học sinh: “Các con thấy nếu mỗi ngày lớp 

mình đều có những mẩu rác nhỏ như thế này thì lớp học sẽ như thế nào?”. Cách 

làm này giúp học sinh nhận ra vấn đề từ thực tế, hiểu rằng giữ gìn vệ sinh lớp 

học không phải là việc của riêng ai mà là trách nhiệm chung của cả tập thể. 

Tiếp theo, giáo viên giao nhiệm vụ rõ ràng cho học sinh: mỗi tổ chịu trách 

nhiệm khu vực của mình; tổ trưởng kiểm tra ngăn bàn, gầm bàn của các bạn 

trong tổ; lớp phó lao động kiểm tra nền lớp cuối buổi; lớp trưởng nhắc chung 

trước khi ra về. Đặc biệt, các cán bộ lớp được yêu cầu phải thực hiện trước 

những việc mình nhắc bạn, như tự kiểm tra chỗ ngồi, chủ động nhặt rác khi phát 

hiện, tắt quạt, tắt điện trước khi ra về. Nhờ đó, học sinh không chỉ nghe nhắc mà 

còn được quan sát những bạn gần gũi với mình làm gương hằng ngày. 
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Trong một tình huống cụ thể, vào cuối buổi học, giáo viên chủ nhiệm 

không nhắc như thường lệ mà lặng lẽ quan sát. Một học sinh trong lớp đã chủ 

động nói: “Các bạn kiểm tra lại xem dưới bàn còn rác không nhé.” Một số bạn 

khác tự giác cúi xuống nhặt giấy vụn, sắp xếp lại bàn ghế ngay ngắn trước khi ra 

về. Ngay sau đó, giáo viên kịp thời biểu dương trước lớp, ghi nhận đây là biểu 

hiện tốt của tinh thần tự quản và ý thức giữ gìn môi trường học tập. 

Sau khoảng hai đến ba tuần thực hiện thường xuyên, học sinh đã hình 

thành được thói quen tự kiểm tra chỗ ngồi trước khi ra về; tình trạng rác dưới 

gầm bàn giảm rõ rệt; các tổ biết chủ động nhắc nhau giữ vệ sinh mà không cần 

giáo viên can thiệp thường xuyên như trước. Từ một việc nhỏ diễn ra hằng ngày, 

lớp học dần hình thành nề nếp giữ gìn vệ sinh ổn định, trong đó vai trò nêu 

gương của giáo viên và cán bộ lớp kết hợp với cơ chế tự quản của học sinh đã 

tạo ra tác động giáo dục rõ rệt, thiết thực và bền vững. 

Ví dụ 2: Phát huy vai trò nêu gương và tự quản trong chăm sóc cây 

xanh, giữ gìn không gian lớp học 

Bên cạnh việc xây dựng nề nếp giữ vệ sinh chỗ ngồi, chúng tôi còn tổ 

chức cho học sinh tham gia chăm sóc cây xanh trong lớp như một hoạt động 

thường xuyên nhằm hình thành ý thức bảo vệ môi trường từ những việc làm cụ 

thể, vừa sức. 

Ngay từ đầu năm học, giáo viên cùng học sinh thống nhất bố trí một số 

chậu cây nhỏ ở góc lớp và gần cửa sổ để tạo không gian học tập xanh, thân 

thiện. Giáo viên không chỉ giao nhiệm vụ chung mà trực tiếp hướng dẫn học 

sinh cách chăm sóc cây như tưới nước vừa đủ, lau lá, nhặt lá úa, giữ sạch khu 

vực đặt cây. Trong những buổi đầu, giáo viên chủ nhiệm cùng học sinh thực 

hiện từng thao tác cụ thể để các em quan sát và làm theo. Khi thấy có lá vàng 

rụng hoặc nước tưới bị tràn ra sàn, giáo viên không phê bình nặng nề mà nhẹ 

nhàng nhắc học sinh điều chỉnh, giúp các em hiểu rằng chăm sóc cây xanh cũng 

cần sự cẩn thận, trách nhiệm và kiên trì. 
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Để phát huy vai trò tự quản, chúng tôi phân công mỗi tổ phụ trách chăm 

sóc cây vào một số ngày nhất định trong tuần. Tổ trưởng có nhiệm vụ theo dõi, 

nhắc bạn thực hiện đúng phần việc; lớp phó lao động kiểm tra khu vực góc cây 

vào cuối buổi; lớp trưởng tổng hợp và nhắc chung trong giờ sinh hoạt lớp. 

Chúng tôi yêu cầu cán bộ lớp phải thực hiện nghiêm túc trước, làm mẫu trước 

rồi mới nhắc bạn sau. Chính việc cán bộ lớp trực tiếp tưới cây, lau chậu, nhặt lá 

khô và giữ sạch khu vực được phân công đã tạo ảnh hưởng tích cực đến các bạn 

khác trong lớp. 

Có lần, một học sinh tưới cây quá nhiều nước làm nước chảy ra nền lớp. 

Thay vì nhắc nhở chung chung, giáo viên đã mời lớp phó lao động thực hiện lại 

thao tác tưới đúng cách để cả lớp cùng quan sát. Sau đó, giáo viên giải thích 

ngắn gọn rằng chăm sóc cây không phải chỉ để cây xanh tốt hơn mà còn giúp 

mỗi học sinh học cách làm việc cẩn thận, biết giữ gìn không gian chung và biết 

chịu trách nhiệm với phần việc của mình. Từ tình huống đó, học sinh nhớ lâu 

hơn và thực hiện tốt hơn trong những lần sau. 

Sau một thời gian duy trì, học sinh không còn xem việc chăm sóc cây là 

nhiệm vụ mang tính phong trào mà đã chủ động quan tâm đến góc cây của lớp. 

Nhiều em biết nhắc bạn tưới cây đúng lượng nước, nhặt lá rụng, lau sạch khu 

vực xung quanh mà không cần giáo viên nhắc thường xuyên. Góc lớp vì thế 

luôn gọn gàng, xanh mát; học sinh thêm yêu lớp học của mình và có ý thức hơn 

trong việc giữ gìn môi trường học tập sạch đẹp. 

Thông qua các ví dụ trên có thể thấy, việc xây dựng lớp học xanh - sạch - 

đẹp - an toàn không chỉ dừng lại ở việc ban hành nội quy hay nhắc nhở học sinh, 

mà được triển khai bằng những hoạt động cụ thể, gắn với thực tiễn hằng ngày. 

Khi giáo viên nêu gương bằng hành động, cán bộ lớp làm mẫu và học sinh được 

giao nhiệm vụ rõ ràng, được phát huy vai trò tự quản, các hành vi tích cực sẽ 

dần được hình thành và duy trì ổn định trong tập thể lớp. Đây cũng chính là cơ 

sở thực tiễn để khẳng định hiệu quả của giải pháp đã đề xuất. 

c) Các nội dung đã cải tiến, sáng tạo 
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Điểm cải tiến nổi bật và cũng là giá trị trung tâm của giải pháp này là đã 

chuyển việc xây dựng lớp học xanh - sạch - đẹp - an toàn từ một yêu cầu mang 

tính bề nổi, thường chỉ dừng ở các đợt tổng vệ sinh, các khẩu hiệu treo lớp hoặc 

những lời nhắc định kỳ, thành một hệ thống giáo dục thường xuyên được tổ 

chức chặt chẽ trong đời sống lớp học hằng ngày. Nếu trước đây, việc giữ gìn 

môi trường lớp học chủ yếu phụ thuộc vào sự có mặt và sự nhắc nhở trực tiếp 

của giáo viên, thì ở giải pháp này, các yếu tố cấu thành như không gian lớp học, 

nội quy, sự phân công trách nhiệm, vai trò nêu gương của giáo viên, cơ chế tự 

quản của học sinh, sự kiểm tra và động viên thường xuyên đã được kết nối lại 

thành một chỉnh thể thống nhất. 

Tính sáng tạo của giải pháp còn thể hiện ở chỗ chúng tôi không xem môi 

trường lớp học chỉ là “bối cảnh” của giáo dục, mà biến chính nó thành phương 

tiện giáo dục trực tiếp. Mỗi góc lớp, mỗi chậu cây, mỗi ngăn bàn, mỗi buổi trực 

nhật, mỗi hành vi mẫu mực của giáo viên và cán bộ lớp đều trở thành những tác 

nhân giáo dục âm thầm nhưng liên tục. Học sinh không chỉ được nghe về việc 

bảo vệ môi trường mà được sống trong một môi trường đòi hỏi các em phải thực 

hiện điều đó mỗi ngày, phải chịu trách nhiệm với phần việc của mình, phải biết 

quan sát, biết tự điều chỉnh và biết hợp tác với bạn để duy trì môi trường chung. 

Một điểm mới quan trọng nữa là vai trò nêu gương và tự quản không còn 

tồn tại như những yêu cầu đạo đức chung chung, mà được tổ chức thành cơ chế 

vận hành của lớp học. Giáo viên không chỉ nói để học sinh làm theo, mà làm 

trước để học sinh nhìn thấy; cán bộ lớp không chỉ nhắc nhở bạn, mà phải làm 

gương để bạn noi theo; học sinh không chỉ được giao việc, mà còn được đặt vào 

một môi trường trong đó việc thực hiện đúng trở thành điều bình thường, việc 

chưa đúng được nhắc nhở kịp thời và việc làm tốt được ghi nhận xứng đáng. 

Chính cơ chế ấy làm cho giáo dục môi trường đi từ chỗ tác động vào nhận thức 

sang tác động vào hành vi, và từ hành vi lặp lại đi đến hình thành thói quen bền 

vững. 
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Nói cách khác, sự cải tiến cốt lõi của giải pháp này nằm ở việc tạo ra một 

“khung giáo dục hằng ngày” có khả năng duy trì ảnh hưởng lâu dài. Đây không 

phải là một giải pháp đơn lẻ chỉ giải quyết vấn đề vệ sinh lớp học, mà là giải 

pháp có sức bao trùm, giữ vai trò nền tảng cho toàn bộ sáng kiến, bởi nó tạo ra 

điều kiện để các nội dung tuyên truyền, lồng ghép, trải nghiệm và phối hợp với 

phụ huynh có nơi “bám rễ” và chuyển hóa thành kết quả thực tế. 

d) Tính ưu việt của giải pháp mới để khắc phục những nhược điểm của 

giải pháp cũ 

Giải pháp này khắc phục sâu sắc những hạn chế của cách làm cũ ở nhiều 

phương diện. Trước hết, nếu trước đây việc giữ gìn vệ sinh lớp học thường 

mang tính thời điểm, phụ thuộc vào đợt phát động hoặc sự nhắc nhở trực tiếp 

của giáo viên, thì với giải pháp mới, nề nếp lớp học được xây dựng thành cơ chế 

thường xuyên, diễn ra hằng ngày, gắn với trách nhiệm của từng cá nhân và của 

cả tập thể. Học sinh không còn giữ vệ sinh theo kiểu “có kiểm tra thì làm”, mà 

được đặt trong một môi trường buộc các em phải lặp lại hành vi đúng một cách 

đều đặn cho đến khi hình thành thói quen. 

Thứ hai, giải pháp khắc phục hạn chế của cách làm cũ là giáo dục bằng lời 

nói nhiều nhưng thiếu hình mẫu cụ thể. Với giải pháp mới, giáo viên trở thành 

tấm gương trực tiếp; cán bộ lớp trở thành lực lượng nòng cốt gần gũi; còn tập 

thể lớp trở thành môi trường lan tỏa hành vi tích cực. Sự thống nhất giữa lời nói 

và việc làm làm tăng đáng kể sức thuyết phục trong giáo dục. Học sinh không 

chỉ được bảo “hãy làm thế này”, mà còn được chứng kiến “người khác đang làm 

như thế này”, từ đó tiếp nhận quy định với tâm thế tích cực hơn, tự nhiên hơn. 

Thứ ba, giải pháp khắc phục tình trạng trách nhiệm chung chung, dễ dẫn 

đến ỷ lại. Khi nhiệm vụ được giao cụ thể đến từng tổ, từng nhóm, từng cá nhân; 

khi cán bộ lớp được định vai rõ; khi cơ chế tự quản được hình thành; khi việc 

kiểm tra, biểu dương, điều chỉnh được duy trì thường xuyên, học sinh sẽ hiểu rõ 

mình phải làm gì, làm đến đâu, làm như thế nào và chịu trách nhiệm ra sao đối 
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với môi trường chung. Đây là bước chuyển rất quan trọng từ chỗ “được giao thì 

làm” sang “biết việc và chủ động làm”. 

Thứ tư, giải pháp khắc phục hạn chế của cách giáo dục rời rạc, thiếu chiều 

sâu. Nhờ việc biến lớp học thành môi trường giáo dục trực tiếp, giải pháp này có 

khả năng tác động liên tục, nhẹ nhàng nhưng bền bỉ vào học sinh. Chính sự lặp 

lại có chủ đích, diễn ra trong không gian sống hằng ngày, đã giúp các em hình 

thành nhận thức đúng, thái độ tích cực và hành vi bền vững hơn so với việc chỉ 

được giáo dục theo đợt, theo phong trào hoặc qua những buổi sinh hoạt riêng lẻ. 

Ưu điểm nổi bật nhất của giải pháp là tạo ra được quá trình chuyển hóa rõ 

ràng: từ không gian lớp học đến hành vi của học sinh, từ hành vi lặp lại đến thói 

quen, từ thói quen cá nhân đến nề nếp tập thể. Khi học sinh được học tập trong 

một lớp học xanh - sạch - đẹp - an toàn, được giáo viên nêu gương, được cán bộ 

lớp dẫn dắt, được giao việc cụ thể, được phát huy tự quản và được ghi nhận 

đúng lúc, các em không chỉ biết bảo vệ môi trường mà còn học được cách sống 

có trách nhiệm, biết tôn trọng công sức của người khác, biết giữ gìn thành quả 

chung và biết tự điều chỉnh bản thân trong tập thể. Đây chính là giá trị nổi bật, 

chiều sâu giáo dục và cũng là tính ưu việt lớn nhất của giải pháp này. 
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2.1.3. Giải pháp 3: Lồng ghép giáo dục bảo vệ môi trường trong các 

hoạt động học tập, sinh hoạt lớp và hoạt động giáo dục 

a) Biện pháp thực hiện 

Trong toàn bộ quá trình giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh 

tiểu học, chúng tôi xác định rằng biện pháp lồng ghép giáo dục vào các hoạt 

động học tập, sinh hoạt lớp và hoạt động giáo dục giữ vai trò trung tâm, có ý 

nghĩa định hướng và chi phối hiệu quả của các giải pháp khác. Nếu việc xây 

dựng lớp học xanh - sạch - đẹp - an toàn tạo ra môi trường trực tiếp để học sinh 

thực hành, thì chính hoạt động lồng ghép lại là con đường giúp học sinh hiểu 

đúng, nhận thức sâu và hình thành thái độ tích cực đối với vấn đề bảo vệ môi 

trường. 

Chúng tôi nhận thấy rằng, nếu giáo dục bảo vệ môi trường chỉ dừng lại ở 

những buổi tuyên truyền riêng lẻ hoặc những lời nhắc mang tính thời điểm, học 

sinh có thể tiếp nhận thông tin nhưng khó duy trì được hành vi ổn định. Ngược 

lại, khi nội dung giáo dục được đưa vào nhiều bối cảnh khác nhau như giờ học, 

sinh hoạt lớp, hoạt động trải nghiệm, hoạt động tập thể…, học sinh sẽ có điều 

kiện tiếp cận vấn đề một cách thường xuyên, tự nhiên và đa chiều. Chính sự lặp 

lại có chủ đích trong nhiều không gian khác nhau sẽ giúp các em ghi nhớ lâu 

hơn, hiểu sâu hơn và từng bước chuyển hóa nhận thức thành hành vi. 

Xuất phát từ quan điểm đó, chúng tôi không thực hiện lồng ghép theo kiểu 

chèn thêm nội dung một cách cơ học, mà tổ chức theo hướng tích hợp có chọn 

lọc, có mục tiêu, có hệ thống và có tính xuyên suốt. Nội dung giáo dục bảo vệ 

môi trường được đưa vào các môn học như Tiếng Việt, Đạo đức, Tự nhiên và 

Xã hội, Mỹ thuật, Hoạt động trải nghiệm…, đồng thời được lặp lại và củng cố 

trong các hoạt động sinh hoạt lớp, sinh hoạt dưới cờ và các tình huống giáo dục 

thực tế. Nhờ đó, học sinh không cảm thấy mình đang “học thêm một nội dung 

khác”, mà tiếp nhận vấn đề một cách tự nhiên thông qua bài học, qua hoạt động 

và qua chính trải nghiệm của bản thân. 
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Bản chất của biện pháp này là tạo ra một “dòng chảy giáo dục liên tục”, 

trong đó nội dung bảo vệ môi trường không tồn tại tách biệt mà gắn với mọi mặt 

của đời sống học đường. Học sinh được tiếp cận vấn đề qua nhiều kênh: nghe – 

nhìn – trao đổi – thực hành – tự đánh giá. Khi các em được học trong giờ chính 

khóa, được nhắc lại trong sinh hoạt lớp, được trải nghiệm trong hoạt động thực 

tế và được kiểm chứng qua nề nếp hằng ngày, nhận thức sẽ dần được củng cố, 

thái độ sẽ dần hình thành và hành vi sẽ trở nên ổn định hơn. 

Điểm chúng tôi đặc biệt chú trọng là lựa chọn nội dung lồng ghép phù hợp 

với đặc điểm tâm lí và trải nghiệm của học sinh tiểu học. Chúng tôi ưu tiên 

những vấn đề gần gũi như giữ vệ sinh lớp học, bảo vệ cây xanh, tiết kiệm nước, 

giữ gìn môi trường xung quanh, sử dụng lại đồ dùng… thay vì đưa ra những 

khái niệm rộng, trừu tượng. Đồng thời, mỗi nội dung tích hợp đều hướng đến 

những việc làm cụ thể mà học sinh có thể thực hiện ngay trong lớp học và trong 

cuộc sống hằng ngày. 

Một điểm quan trọng nữa là chúng tôi không dừng ở việc “dạy cho học sinh 

biết”, mà luôn tổ chức để học sinh được trao đổi, bày tỏ ý kiến, xử lí tình huống 

và tham gia hành động. Khi học sinh được nói ra suy nghĩ của mình, được chứng 

kiến những tình huống đúng – sai, được trực tiếp tham gia các hoạt động liên 

quan đến bảo vệ môi trường, các em sẽ hình thành quan điểm rõ ràng hơn, có 

khả năng tự điều chỉnh hành vi và chủ động hơn trong việc thực hiện. 

Có thể khẳng định rằng, chính thông qua biện pháp lồng ghép, nội dung 

giáo dục bảo vệ môi trường mới thực sự “thấm” vào quá trình học tập và rèn 

luyện của học sinh. Đây không chỉ là một giải pháp bổ sung, mà là giải pháp giữ 

vai trò định hướng, giúp liên kết các hoạt động giáo dục lại với nhau, tạo nền 

tảng nhận thức và thái độ để các giải pháp khác phát huy hiệu quả. Nhờ đó, giáo 

dục bảo vệ môi trường không còn mang tính phong trào hay hình thức, mà trở 

thành một nội dung xuyên suốt, có chiều sâu và có khả năng tác động lâu dài 

đến hành vi của học sinh. 

b) Các bước cụ thể đã tiến hành 
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Bước 1: Xác định rõ nội dung trọng tâm và các kênh lồng ghép phù 

hợp 

Trước khi triển khai, chúng tôi không lồng ghép theo kiểu dàn trải, đưa 

nội dung bảo vệ môi trường vào mọi bài học một cách cơ học, mà tiến hành rà 

soát chương trình học, kế hoạch giáo dục của lớp, các hoạt động chủ nhiệm và 

hoạt động tập thể để xác định những nội dung thật sự có khả năng kết nối với 

giáo dục bảo vệ môi trường. Việc làm này giúp bảo đảm tính hợp lí, tránh tình 

trạng bài học bị gượng ép, nội dung bị loãng hoặc giáo viên lồng ghép mang tính 

hình thức. 

Trong quá trình rà soát, chúng tôi ưu tiên lựa chọn những bài học và hoạt 

động có điểm giao tự nhiên với chủ đề môi trường như: thiên nhiên, cây cối, 

nguồn nước, vệ sinh cá nhân, nếp sống văn minh, tiết kiệm tài nguyên, trách 

nhiệm với cộng đồng, giữ gìn trường lớp và cảnh quan xung quanh. Ở các môn 

học như Tiếng Việt, Đạo đức, Tự nhiên và Xã hội, Mỹ thuật, Hoạt động trải 

nghiệm..., chúng tôi xác định rõ từng bài, từng chủ điểm có thể tích hợp. Đồng 

thời, trong công tác chủ nhiệm, chúng tôi cũng lựa chọn các thời điểm như tiết 

sinh hoạt lớp, giờ chào cờ, hoạt động ngoài giờ lên lớp, các phong trào thi đua, 

lao động vệ sinh, chăm sóc cây xanh, các tình huống giáo dục phát sinh trong 

ngày để thực hiện lồng ghép một cách linh hoạt. 

Việc xác định đúng “điểm chạm” giữa nội dung giáo dục môi trường với 

bài học và hoạt động có ý nghĩa rất quan trọng. Nó giúp giáo viên chủ động, có 

định hướng rõ ràng, không lồng ghép theo cảm tính, đồng thời bảo đảm rằng nội 

dung bảo vệ môi trường được đưa vào đúng lúc, đúng chỗ, đúng mức độ. Nhờ 

vậy, học sinh tiếp nhận vấn đề một cách tự nhiên, không có cảm giác bị học 

thêm một nội dung xa lạ, mà thấy đó là một phần gắn bó với việc học và sinh 

hoạt hằng ngày của mình. 

Bước 2: Thiết kế nội dung lồng ghép theo hướng gần gũi, thiết thực, 

phù hợp với lứa tuổi 
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Sau khi xác định được những môn học và hoạt động phù hợp, chúng tôi 

tiến hành thiết kế nội dung lồng ghép theo nguyên tắc: ngắn gọn, rõ mục tiêu, 

gần với trải nghiệm sống của học sinh và hướng đến hành vi cụ thể. Chúng tôi 

không sa vào việc giảng giải dài dòng về các khái niệm lớn như ô nhiễm môi 

trường, biến đổi khí hậu hay tài nguyên thiên nhiên theo cách nặng tính lí thuyết, 

mà tập trung vào những điều các em có thể nhìn thấy, hiểu được và thực hiện 

được ngay trong phạm vi lớp học, gia đình và nhà trường. 

Ví dụ, khi dạy nội dung liên quan đến hành vi ứng xử nơi công cộng, 

chúng tôi liên hệ đến việc không xả rác bừa bãi, biết giữ vệ sinh lớp học, sân 

trường và bảo vệ cây xanh. Khi học các bài có nội dung về sức khỏe, vệ sinh, 

thiên nhiên hoặc môi trường sống, chúng tôi hướng học sinh nhận ra mối liên hệ 

giữa môi trường sạch với sức khỏe tốt, giữa lớp học gọn gàng với tâm thế học 

tập thoải mái. Trong môn Tiếng Việt, qua các bài đọc, tranh ảnh, câu chuyện về 

quê hương, thiên nhiên, cây cối, dòng sông, bầu trời..., chúng tôi khơi gợi tình 

yêu với những điều đẹp đẽ xung quanh, từ đó dẫn đến ý thức cần giữ gìn, bảo 

vệ. Trong môn Mỹ thuật hoặc hoạt động trải nghiệm, chúng tôi cho học sinh sử 

dụng vật liệu đã qua sử dụng để làm sản phẩm đơn giản, qua đó giúp các em 

hiểu thêm về tiết kiệm, tái sử dụng và trân trọng giá trị của đồ vật. 

Điều quan trọng là mỗi nội dung lồng ghép đều được chúng tôi hướng đến 

một thông điệp cụ thể, nhất quán: bảo vệ môi trường bắt đầu từ việc nhỏ, từ bản 

thân mỗi học sinh, từ lớp học, sân trường, gia đình và những nơi các em sống 

hằng ngày. Chính sự thiết kế nội dung theo hướng gần gũi, vừa sức và có điểm 

tựa thực tiễn ấy đã làm cho biện pháp lồng ghép trở nên thiết thực, dễ đi vào 

nhận thức của học sinh và tránh được tình trạng tích hợp mang tính hình thức. 

Bước 3: Tổ chức cho học sinh tham gia tích cực trong quá trình lồng 

ghép 

Chúng tôi xác định rằng lồng ghép chỉ thực sự có giá trị khi học sinh 

không phải là người nghe thụ động, mà được trực tiếp tham gia vào quá trình 

hình thành nhận thức và hành vi. Vì vậy, trong mỗi nội dung tích hợp, chúng tôi 
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luôn cố gắng tạo cơ hội để học sinh được quan sát, trao đổi, nêu ý kiến, xử lí 

tình huống, chia sẻ trải nghiệm, thực hành và tự đánh giá. 

Trong giờ học, chúng tôi sử dụng các hình thức như đặt câu hỏi gợi mở, 

cho học sinh quan sát tranh ảnh, thảo luận nhóm, nêu quan điểm trước lớp, kể 

chuyện, đóng vai, nhận xét hành vi đúng – sai trong những tình huống cụ thể. 

Trong tiết sinh hoạt lớp, chúng tôi cho học sinh tự nhận xét việc giữ gìn vệ sinh 

của bản thân và của lớp trong tuần, chỉ ra điều đã làm được, điều chưa làm được 

và đề xuất hướng khắc phục. Trong hoạt động trải nghiệm, chúng tôi tổ chức 

cho học sinh nhặt rác, chăm sóc cây xanh, trang trí góc lớp bằng vật liệu thân 

thiện với môi trường, làm sản phẩm đơn giản từ vật liệu tái sử dụng. Trong sinh 

hoạt dưới cờ hoặc hoạt động tập thể, học sinh có thể thể hiện thông điệp qua câu 

chuyện ngắn, tiểu phẩm, tranh tuyên truyền hoặc khẩu hiệu do chính các em xây 

dựng. 

Khi học sinh được trực tiếp nói ra suy nghĩ của mình, được chứng kiến 

việc đúng – sai qua những tình huống gần gũi và được tham gia vào hành động 

cụ thể, nội dung giáo dục sẽ đi sâu hơn rất nhiều so với việc chỉ nghe thầy cô 

phân tích. Chính quá trình tham gia ấy giúp học sinh dần hình thành quan điểm 

rõ ràng, biết tự điều chỉnh hành vi và có trách nhiệm hơn với những việc mình 

làm. 

Bước 4: Liên kết nội dung lồng ghép giữa giờ học, sinh hoạt lớp và 

thực tế đời sống học đường 

Điểm làm nên chiều sâu của giải pháp này là chúng tôi không thực hiện 

lồng ghép theo kiểu “xong bài là hết”, mà luôn cố gắng liên kết nội dung giữa 

các giờ học, các hoạt động và các tình huống giáo dục trong thực tế. Một nội 

dung khi đã được nhắc đến trong giờ học sẽ tiếp tục được gợi lại trong sinh hoạt 

lớp, được kiểm chứng trong nề nếp hằng ngày và được củng cố trong các hoạt 

động trải nghiệm hoặc hoạt động tập thể. 

Ví dụ, sau khi học nội dung về giữ gìn vệ sinh nơi công cộng, chúng tôi 

không dừng lại ở việc học sinh trả lời câu hỏi đúng trên lớp mà tiếp tục quan sát 
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cách các em bỏ rác ở lớp, ở sân trường, nhắc nhau giữ vệ sinh trong giờ ra chơi. 

Sau khi trao đổi về tiết kiệm nước, chúng tôi theo dõi việc khóa vòi nước sau khi 

sử dụng. Sau khi nói về bảo vệ cây xanh, chúng tôi quan sát thái độ của học sinh 

đối với cây trong lớp, bồn cây ngoài sân, việc đi lại và vui chơi có làm ảnh 

hưởng đến cây hay không. 

Việc tạo ra sự kết nối như vậy làm cho nội dung lồng ghép không bị “trôi” 

theo từng hoạt động riêng lẻ mà trở thành một dòng chảy liên tục trong quá trình 

học tập và rèn luyện. Học sinh nhờ đó không chỉ nhớ điều đã học mà còn hiểu 

rằng những điều ấy gắn trực tiếp với hành vi hằng ngày của mình. 

Bước 5: Sử dụng phương tiện trực quan và công nghệ thông tin để 

tăng sức hấp dẫn 

Để nội dung giáo dục bảo vệ môi trường sinh động hơn, dễ tiếp nhận hơn 

và có sức tác động mạnh hơn, chúng tôi chủ động sử dụng tranh ảnh, video 

ngắn, bài trình chiếu, tư liệu trực quan và các hình thức minh họa phù hợp với 

lứa tuổi học sinh. Chúng tôi nhận thấy rằng với học sinh tiểu học, những hình 

ảnh cụ thể về lớp học sạch – bẩn, khu vực có rác – sạch rác, cây xanh được 

chăm sóc – bị bỏ mặc, vòi nước khóa – chưa khóa... thường tạo ấn tượng mạnh 

hơn nhiều so với lời giải thích thuần túy. 

Bên cạnh đó, chúng tôi khuyến khích học sinh sưu tầm tranh ảnh, khẩu 

hiệu, thông điệp về bảo vệ môi trường để trưng bày ở lớp hoặc chia sẻ trong các 

tiết sinh hoạt. Việc huy động học sinh tham gia tạo học liệu không chỉ làm tăng 

tính hấp dẫn mà còn khiến các em cảm thấy mình là chủ thể của hoạt động giáo 

dục, chứ không chỉ là người tiếp nhận thụ động. Khi chính học sinh cùng góp 

phần tạo ra nội dung, các em thường ghi nhớ lâu hơn và có trách nhiệm hơn với 

thông điệp mà mình truyền tải. 

Bước 6: Đánh giá, củng cố và duy trì tác động giáo dục bằng sự lặp 

lại có chủ đích 

Chúng tôi xác định rằng lồng ghép chỉ phát huy giá trị khi nội dung được 

duy trì đều đặn, được nhắc lại trong những bối cảnh khác nhau và được củng cố 
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bằng hành vi cụ thể. Vì vậy, sau mỗi bài học hoặc hoạt động có liên quan, chúng 

tôi đều dành một khoảng thời gian ngắn để học sinh rút ra điều đã học, liên hệ 

với bản thân và xác định việc mình cần làm tiếp theo. 

Chúng tôi cũng thường xuyên theo dõi xem những điều đã được tích hợp 

trong giờ học có được học sinh chuyển thành hành động thực tế hay không. Khi 

thấy học sinh có sự chuyển biến tốt, chúng tôi ghi nhận, biểu dương để củng cố. 

Khi học sinh còn thực hiện chưa tốt, chúng tôi nhắc lại nội dung đã học trong 

đúng hoàn cảnh phát sinh để các em hiểu và sửa. Nhờ đó, tác động giáo dục 

không bị đứt quãng, không mang tính phong trào, mà được duy trì bền bỉ qua sự 

lặp lại có chủ đích. 

Có thể nói, chính bước này giúp giải pháp lồng ghép không dừng ở mức 

“tích hợp trong bài học”, mà đi tới mục tiêu cao hơn là biến nội dung giáo dục 

môi trường thành một phần của nếp sống học đường. 

Để làm rõ cách tổ chức thực hiện giải pháp, chúng tôi đưa ra một số ví dụ 

minh họa cụ thể như sau: 

Ví dụ 1: Lồng ghép giáo dục bảo vệ môi trường trong môn Tiếng Việt 

kết hợp với sinh hoạt lớp 

Trong một bài học Tiếng Việt có nội dung về thiên nhiên, cây cối và vẻ 

đẹp của môi trường sống, sau khi hướng dẫn học sinh tìm hiểu nội dung bài đọc, 

chúng tôi không dừng lại ở việc cho học sinh cảm nhận vẻ đẹp của cảnh vật qua 

ngôn ngữ, mà tiếp tục gợi mở bằng câu hỏi: “Nếu những hàng cây, bồn hoa, sân 

trường của chúng ta không được giữ gìn thì cảnh đẹp ấy có còn nữa không?”, 

“Mỗi bạn có thể làm gì để trường học của mình luôn đẹp như trong bài đọc?”. 

Học sinh được trao đổi theo nhóm nhỏ, nêu ý kiến trước lớp, chỉ ra những việc 

nên làm như không bẻ cành, không hái lá, không giẫm lên bồn hoa, biết nhặt rác 

và chăm sóc cây xanh. 

Ngay trong tiết sinh hoạt lớp cuối tuần, chúng tôi quay trở lại nội dung 

này bằng cách cho học sinh tự đánh giá xem trong tuần qua lớp mình đã thực 

hiện được những việc gì để giữ môi trường xanh – sạch – đẹp. Một số em mạnh 
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dạn nêu rằng mình đã nhắc bạn không dẫm lên bồn cây; có em chia sẻ mình đã 

tưới cây ở góc lớp; có em tự nhận còn quên bỏ rác đúng nơi quy định. Giáo viên 

không chỉ nhận xét chung mà kết nối trực tiếp với bài học Tiếng Việt trước đó, 

giúp học sinh nhận ra rằng điều các em cảm nhận trong bài đọc cần được chuyển 

hóa thành hành động trong thực tế. 

Sau một thời gian lặp lại cách làm này, học sinh không còn xem nội dung 

thiên nhiên trong bài học là điều để “đọc cho hay”, mà bắt đầu hình thành ý thức 

rằng những gì đẹp đẽ quanh mình cần được giữ gìn bằng việc làm cụ thể. Qua 

đó, bài học Tiếng Việt không chỉ dừng ở cảm thụ ngôn ngữ mà còn trở thành 

kênh bồi dưỡng tình yêu môi trường và trách nhiệm với không gian sống xung 

quanh. 

Ví dụ 2: Lồng ghép giáo dục bảo vệ môi trường trong môn Đạo đức 

gắn với xử lí tình huống thực tế 

Khi dạy bài học liên quan đến hành vi đúng nơi công cộng hoặc trách 

nhiệm với môi trường xung quanh, chúng tôi xây dựng một số tình huống gần 

gũi với học sinh như: “Em nhìn thấy bạn vứt giấy xuống sân trường”, “Sau khi 

rửa tay xong, vòi nước vẫn chảy mà không có ai ở đó”, “Có bạn bẻ lá cây trong 

giờ ra chơi”, “Một nhóm bạn ăn quà xong để lại vỏ bánh ở góc lớp”. Học sinh 

được thảo luận theo nhóm, nêu cách xử lí, giải thích lí do và lựa chọn cách ứng 

xử phù hợp. 

Điểm chúng tôi chú trọng là không chỉ dừng ở việc học sinh trả lời đúng 

trong sách hay trên lời nói, mà tiếp tục liên hệ ngay với đời sống lớp học. Sau 

giờ học, giáo viên chủ động quan sát xem các em có chú ý hơn trong việc bỏ rác, 

khóa vòi nước, nhắc bạn giữ vệ sinh hay không. Trong tiết sinh hoạt, chúng tôi 

nhắc lại một vài tình huống đã học và mời học sinh chia sẻ xem trong tuần các 

em có gặp trường hợp tương tự không, đã xử lí ra sao. Có em kể đã nhắc bạn 

nhặt vỏ kẹo bỏ vào thùng rác; có em cho biết sau khi đi vệ sinh đã quay lại khóa 

vòi nước vì nhớ đến nội dung đã học. 
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Cách lồng ghép này làm cho bài học Đạo đức không chỉ dừng ở việc phân 

biệt đúng – sai trên lí thuyết, mà giúp học sinh biết vận dụng vào thực tế, biết xử 

lí tình huống và mạnh dạn thể hiện thái độ đúng trước những hành vi chưa đẹp 

liên quan đến môi trường. 

Ví dụ 3: Lồng ghép giáo dục bảo vệ môi trường trong hoạt động trải 

nghiệm thông qua làm sản phẩm từ vật liệu tái sử dụng 

Trong một hoạt động trải nghiệm, chúng tôi hướng dẫn học sinh sưu tầm 

những vật liệu đơn giản, an toàn đã qua sử dụng như chai nhựa nhỏ, hộp giấy, 

giấy báo cũ, lõi giấy, cốc nhựa sạch... để làm sản phẩm trang trí góc lớp hoặc đồ 

dùng đơn giản. Trước khi thực hành, giáo viên đặt vấn đề: “Những đồ vật này 

nếu vứt đi ngay sẽ trở thành rác, nhưng nếu biết tận dụng thì có thể trở thành thứ 

có ích. Như vậy, bảo vệ môi trường không chỉ là nhặt rác mà còn là biết tiết 

kiệm, tái sử dụng và giảm lãng phí”. 

Trong quá trình thực hiện, học sinh được phân nhóm, cùng nhau lựa chọn 

vật liệu, bàn bạc ý tưởng và làm sản phẩm. Sau khi hoàn thành, từng nhóm giới 

thiệu sản phẩm của mình, nói rõ sản phẩm được làm từ vật liệu gì, có thể dùng 

vào việc gì, qua đó rút ra bài học về tiết kiệm và tái sử dụng. Chúng tôi tiếp tục 

kết nối nội dung này với thực tế lớp học bằng cách trưng bày những sản phẩm 

phù hợp ở góc lớp, để học sinh thấy rằng việc bảo vệ môi trường có thể bắt đầu 

từ những việc rất nhỏ và sáng tạo. 

Hoạt động này tạo cho học sinh cảm giác hứng thú, tích cực và gần gũi. 

Các em không chỉ “nghe về môi trường”, mà được trực tiếp làm, trực tiếp tạo ra 

sản phẩm và thấy được ý nghĩa của việc tái sử dụng trong đời sống học đường. 

Chính điều đó giúp tác động giáo dục đi vào chiều sâu hơn. 

Ví dụ 4: Lồng ghép trong sinh hoạt lớp để duy trì ý thức thường 

xuyên 

Trong tiết sinh hoạt cuối tuần, thay vì chỉ nhận xét nề nếp theo cách chung 

chung, chúng tôi dành một phần thời gian để học sinh tự đánh giá việc giữ gìn 

môi trường lớp học trong tuần. Lớp trưởng điều hành cho các tổ lần lượt báo 
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cáo: tổ mình đã giữ gìn vệ sinh thế nào, còn hạn chế gì, bạn nào thực hiện tốt, 

bạn nào cần cố gắng hơn. Giáo viên lắng nghe, gợi mở và giúp học sinh tự rút ra 

bài học. 

Có tuần, học sinh phản ánh rằng một vài bạn vẫn còn để giấy vụn dưới 

gầm bàn; có tuần các em biểu dương nhóm chăm sóc cây xanh rất đều; có tuần 

các em chia sẻ niềm vui khi góc lớp luôn sạch đẹp, được thầy cô khen. Từ 

những nhận xét ấy, giáo viên không chỉ tổng kết mà còn liên hệ lại với những 

nội dung đã học trong môn Đạo đức, Tiếng Việt hoặc hoạt động trải nghiệm 

trước đó, giúp học sinh thấy rằng các bài học trong tuần không tách rời khỏi nề 

nếp sống của lớp. 

Chính việc lồng ghép trong sinh hoạt lớp như vậy đã biến giáo dục bảo vệ 

môi trường thành một nội dung được nhắc lại thường xuyên, gắn với thực tế, có 

tự đánh giá, có điều chỉnh và có sự thống nhất giữa nhận thức với hành vi. 

c) Các nội dung đã cải tiến, sáng tạo 

Điểm cải tiến rõ nét của giải pháp này là đã đưa giáo dục bảo vệ môi 

trường ra khỏi phạm vi của những buổi tuyên truyền đơn lẻ, để trở thành nội 

dung được tích hợp thường xuyên trong các hoạt động học tập, sinh hoạt lớp và 

hoạt động giáo dục của học sinh. Thay vì giáo dục theo cách tách rời, mang tính 

bổ sung hoặc phong trào, chúng tôi thực hiện theo hướng lồng ghép có chọn lọc, 

có định hướng và gắn chặt với những bối cảnh học tập cụ thể. 

Sự sáng tạo của giải pháp còn thể hiện ở cách làm cho nội dung bảo vệ môi 

trường trở nên mềm mại, tự nhiên nhưng vẫn rõ mục tiêu. Học sinh không có 

cảm giác bị “học thêm một nội dung khác”, mà tiếp cận vấn đề qua bài học, qua 

hoạt động, qua câu chuyện, qua việc làm và qua chính nề nếp sinh hoạt hằng 

ngày. Nhờ đó, kiến thức môi trường không nằm ngoài đời sống học đường mà 

hòa vào trong từng giờ học, từng hoạt động, từng hành vi cụ thể. Chính sự tích 

hợp hợp lý này đã giúp tăng sức lan tỏa và độ bền của tác động giáo dục. 
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d) Tính ưu việt của giải pháp mới để khắc phục những nhược điểm của giải 

pháp cũ 

Giải pháp này khắc phục hạn chế của cách làm cũ là giáo dục bảo vệ môi 

trường thường bị tách riêng, thực hiện theo đợt hoặc dừng ở mức tuyên truyền lý 

thuyết nên học sinh dễ quên, khó chuyển hóa thành hành vi. Khi nội dung giáo 

dục chỉ xuất hiện trong một vài thời điểm nhất định, học sinh có thể nhớ lúc đó 

nhưng thiếu cơ hội được nhắc lại, được thực hành và được liên hệ với đời sống 

hằng ngày. 

Với giải pháp mới, nội dung bảo vệ môi trường được lồng ghép vào nhiều 

hoạt động khác nhau, nên học sinh được tiếp cận vấn đề bằng nhiều con đường: 

nghe, nhìn, nói, làm, tự đánh giá và điều chỉnh hành vi. Điều này tạo ra tác động 

toàn diện hơn, sâu hơn và thực chất hơn. Học sinh không chỉ biết bảo vệ môi 

trường là điều cần làm, mà còn hiểu phải làm như thế nào, trong hoàn cảnh nào 

và bắt đầu từ đâu. 

Ưu điểm nổi bật của giải pháp là biến giáo dục môi trường thành một dòng 

chảy liên tục trong quá trình học tập và rèn luyện của học sinh. Chính sự lặp lại 

có chủ đích, sự gắn kết với thực tế và cơ hội thực hành thường xuyên đã giúp 

các em hình thành nhận thức đúng, thái độ tích cực và hành vi bền vững hơn so 

với cách giáo dục rời rạc trước đây. 
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2.1.4. Giải pháp 4: Tổ chức cho học sinh thực hành, trải nghiệm gắn 

với xây dựng môi trường học tập xanh 

a) Biện pháp thực hiện 

Chúng tôi xác định rằng giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh 

tiểu học chỉ thực sự đi vào chiều sâu khi học sinh được trực tiếp tham gia, trực 

tiếp thực hiện và trực tiếp nhìn thấy kết quả từ hành động của mình. Nếu tuyên 

truyền giúp học sinh biết, lồng ghép trong bài học giúp học sinh hiểu, thì chính 

hoạt động thực hành, trải nghiệm mới là con đường hiệu quả để chuyển nhận 

thức thành hành vi và từng bước hình thành thói quen bền vững. 

Xuất phát từ đặc điểm tâm lí lứa tuổi, học sinh tiểu học thường hứng thú 

hơn khi được làm thật, thấy thật, trải nghiệm thật. Các em dễ tiếp thu và ghi nhớ 

sâu sắc hơn khi được trực tiếp lau dọn lớp học, chăm sóc cây xanh, thu gom rác 

thải, phân loại rác đơn giản, tái sử dụng vật liệu đã qua sử dụng hoặc tham gia 

những hoạt động có kết quả nhìn thấy được. Chính vì vậy, chúng tôi không xem 

hoạt động thực hành, trải nghiệm là phần phụ trợ, mà coi đây là một biện pháp 

quan trọng nhằm tạo cơ hội để học sinh hành động cụ thể, qua đó hình thành ý 

thức và trách nhiệm với môi trường xung quanh. 

Trong quá trình tổ chức, chúng tôi lựa chọn những hoạt động vừa sức, gần 

gũi và sát với đời sống học đường như vệ sinh lớp học, chăm sóc cây xanh, giữ 

gìn góc học tập, thu gom vỏ hộp sữa tươi sau khi sử dụng, thu gom giấy vụn, tận 

dụng vật liệu tái sử dụng để làm sản phẩm đơn giản hoặc tham gia các phong 

trào bảo vệ môi trường do lớp, trường phát động. Mỗi hoạt động đều được tổ 

chức theo hướng có mục tiêu rõ ràng, có hướng dẫn cụ thể, có sự tham gia tích 

cực của học sinh, có theo dõi kết quả và có biểu dương, động viên kịp thời. 

Điểm chúng tôi đặc biệt chú trọng là gắn hoạt động trải nghiệm với môi 

trường học tập xanh ngay trong lớp và trong trường, để học sinh hiểu rằng bảo 

vệ môi trường không phải là việc gì xa vời, mà bắt đầu từ những việc nhỏ như 

bỏ rác đúng nơi quy định, giữ chỗ ngồi sạch sẽ, chăm sóc một chậu cây, gấp gọn 

vỏ hộp sữa tươi sau khi uống xong, biết giữ gìn khu vực chung. Khi học sinh 
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được trực tiếp tham gia vào những việc làm cụ thể như vậy, các em sẽ dần hình 

thành cảm giác gắn bó với lớp học, biết quý trọng công sức tập thể, biết tự hào 

về môi trường học tập của mình và có trách nhiệm hơn trong việc giữ gìn nó. 

Có thể khẳng định rằng, hoạt động thực hành, trải nghiệm là cầu nối quan 

trọng giữa nhận thức và hành vi. Chính việc được làm thật, được thấy kết quả 

thật, được tham gia cùng bạn bè và được giáo viên ghi nhận đúng lúc đã làm cho 

giáo dục môi trường không còn dừng ở lời nói, mà đi vào thói quen sống hằng 

ngày của học sinh. 

b) Các bước cụ thể đã tiến hành 

Bước 1: Lựa chọn nội dung thực hành, trải nghiệm phù hợp với lứa 

tuổi và điều kiện thực tế 

Trước khi tổ chức hoạt động, chúng tôi cân nhắc kỹ điều kiện thực tế của 

lớp, của trường và đặc điểm tâm lí học sinh tiểu học để lựa chọn những nội dung 

vừa sức, an toàn, có tính giáo dục rõ và có khả năng duy trì thường xuyên. 

Chúng tôi ưu tiên những hoạt động mà học sinh có thể trực tiếp tham gia, dễ 

nhìn thấy kết quả và gắn chặt với môi trường học tập hằng ngày như: chăm sóc 

cây xanh trong lớp, vệ sinh chỗ ngồi, thu gom vỏ hộp sữa tươi, nhặt rác đúng nơi 

quy định, làm sản phẩm đơn giản từ vật liệu tái sử dụng. 

Việc lựa chọn đúng nội dung giúp học sinh không cảm thấy hoạt động quá 

nặng nề hay quá xa lạ, ngược lại thấy đây là những việc gần gũi, mình có thể 

làm được và nên làm hằng ngày. Đồng thời, nhờ lựa chọn phù hợp, giáo viên 

cũng dễ tổ chức, dễ theo dõi và dễ duy trì hơn trong suốt năm học. 

Bước 2: Hướng dẫn học sinh quy trình thực hiện cụ thể, rõ ràng 

Chúng tôi không giao việc chung chung mà luôn hướng dẫn cho học sinh 

từng thao tác cụ thể, ngắn gọn và dễ nhớ. Với học sinh tiểu học, nếu chỉ nói “hãy 

giữ vệ sinh” hoặc “hãy bảo vệ môi trường” thì các em khó chuyển thành hành 

động; nhưng nếu được hướng dẫn rõ phải làm gì, làm như thế nào, ở đâu và đến 

mức nào là đạt thì các em sẽ thực hiện tốt hơn nhiều. 
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Ví dụ, khi tổ chức thu gom vỏ hộp sữa tươi sau khi sử dụng, giáo viên 

hướng dẫn rõ: uống hết sữa, gấp gọn vỏ hộp, bỏ đúng vào nơi thu gom, không 

vứt dưới gầm bàn hoặc để lẫn với rác khác. Khi tổ chức chăm sóc cây xanh, giáo 

viên hướng dẫn cách tưới vừa đủ, nhặt lá úa, giữ sạch khu vực quanh chậu cây. 

Khi tổ chức làm sản phẩm từ vật liệu tái sử dụng, giáo viên hướng dẫn cách 

chọn vật liệu an toàn, sạch sẽ, dễ thao tác. Nhờ quy trình rõ ràng, học sinh thực 

hiện tự tin hơn, tránh được sai sót và có cảm giác mình đang thực sự tham gia 

một hoạt động có ý nghĩa. 

Bước 3: Tổ chức cho học sinh tham gia theo cá nhân, nhóm và tập thể 

Trong quá trình thực hiện, chúng tôi kết hợp linh hoạt nhiều hình thức tổ 

chức để mọi học sinh đều được tham gia. Có những việc phù hợp với cá nhân 

như giữ gìn chỗ ngồi sạch sẽ, gấp gọn vỏ hộp sữa, bỏ rác đúng nơi quy định. Có 

những việc phù hợp với nhóm như chăm sóc cây xanh, dọn vệ sinh khu vực góc 

lớp, làm sản phẩm từ vật liệu tái sử dụng. Cũng có những hoạt động phù hợp với 

cả tập thể lớp như tổng vệ sinh cuối tuần, phong trào thu gom vỏ hộp sữa tươi, 

lao động làm đẹp môi trường học tập. 

Việc tổ chức đa dạng như vậy giúp học sinh không bị đơn điệu, đồng thời 

tạo điều kiện để các em vừa phát huy trách nhiệm cá nhân, vừa học được cách 

hợp tác với bạn trong công việc chung. Qua đó, hoạt động trải nghiệm không chỉ 

giáo dục ý thức bảo vệ môi trường mà còn góp phần rèn luyện tinh thần trách 

nhiệm, kỹ năng phối hợp, tính kiên trì và ý thức giữ gìn thành quả tập thể. 

Bước 4: Gắn hoạt động trải nghiệm với kết quả cụ thể để học sinh 

thấy ý nghĩa việc mình làm 

Chúng tôi luôn chú ý để mỗi hoạt động thực hành, trải nghiệm đều tạo ra 

một kết quả nhìn thấy được. Sau khi vệ sinh lớp, học sinh thấy lớp sạch hơn, gọn 

hơn. Sau khi chăm sóc cây, góc lớp xanh hơn, đẹp hơn. Sau khi thu gom vỏ hộp 

sữa tươi, lớp học bớt rác thải vứt bừa bãi, khu vực học tập sạch sẽ hơn. Sau khi 

làm sản phẩm từ vật liệu tái sử dụng, học sinh có thể trưng bày sản phẩm ở lớp 

và cảm nhận được giá trị từ sự sáng tạo của mình. 
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Chính những kết quả cụ thể đó có tác dụng giáo dục rất mạnh. Học sinh 

hiểu rằng việc bảo vệ môi trường không phải là khẩu hiệu hay nhiệm vụ nặng 

nề, mà là những việc làm thiết thực có thể tạo nên thay đổi thật trong môi trường 

xung quanh. Khi cảm nhận rõ kết quả từ công sức của mình, các em sẽ có động 

lực duy trì hành vi tích cực lâu hơn. 

Bước 5: Theo dõi, biểu dương và duy trì hoạt động thường xuyên 

Một hoạt động trải nghiệm chỉ thực sự có giá trị khi được tổ chức đều 

đặn, có theo dõi và được củng cố bằng động viên phù hợp. Vì vậy, sau mỗi hoạt 

động, chúng tôi đều ghi nhận tinh thần tham gia của học sinh, biểu dương những 

cá nhân, nhóm hoặc tổ thực hiện tốt, đồng thời nhẹ nhàng nhắc nhở những em 

còn làm qua loa hoặc chưa tích cực. 

Chúng tôi không coi biểu dương chỉ là khen cho vui, mà xem đó là biện 

pháp quan trọng để củng cố hành vi đúng, tạo động lực cho học sinh và lan tỏa 

việc làm tốt trong tập thể. Khi học sinh thấy những hành động nhỏ của mình 

được nhìn nhận, các em sẽ hào hứng hơn, tự giác hơn và dần coi những việc làm 

bảo vệ môi trường là một phần bình thường trong nếp sống học đường. 

Ví dụ: Tổ chức hoạt động thu gom vỏ hộp sữa tươi gắn với phong 

trào bảo vệ môi trường 

Trong quá trình triển khai giải pháp, chúng tôi tổ chức cho học sinh tham 

gia hoạt động thu gom vỏ hộp sữa tươi sau khi sử dụng, gắn với phong trào 

“Chung tay bảo vệ môi trường xanh” do nhà trường phát động. Hoạt động này 

được triển khai đồng bộ trong toàn trường, có sự phối hợp với đơn vị bạn và đơn 

vị tái chế, qua đó giúp học sinh không chỉ hiểu mà còn được tham gia trực tiếp 

vào quy trình bảo vệ môi trường. 

Trong buổi sinh hoạt dưới cờ, giáo viên giới thiệu đến học sinh ý nghĩa 

của việc thu gom vỏ hộp sữa tươi, giúp các em hiểu rằng đây là loại rác thải có 

thể tái chế, nếu được xử lí đúng cách sẽ góp phần giảm ô nhiễm môi trường. 

Đồng thời, học sinh được hướng dẫn cụ thể quy trình xử lí tại chỗ như: uống hết 

sữa, gấp gọn vỏ hộp, giữ vệ sinh và bỏ đúng vào khu vực thu gom của lớp. 
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Tại lớp học, giáo viên bố trí thùng thu gom riêng, có dán nhãn rõ ràng. 

Cán bộ lớp và tổ trưởng được giao nhiệm vụ theo dõi, nhắc nhở các bạn thực 

hiện đúng quy định. Học sinh sau khi sử dụng sữa tươi sẽ tự giác gấp gọn vỏ hộp 

và bỏ vào đúng nơi quy định. Trong quá trình thực hiện, giáo viên thường xuyên 

quan sát, uốn nắn kịp thời những trường hợp chưa đúng như chưa gấp gọn hoặc 

bỏ sai vị trí. 

Định kì hằng tuần, vỏ hộp sữa sau khi được thu gom sẽ được tập kết và 

phối hợp chuyển đến đơn vị tái chế để xử lí thành các sản phẩm hữu ích. Thông 

qua việc theo dõi số lượng vỏ hộp thu gom được, học sinh nhận thấy rõ kết quả 

từ hành động của mình, từ đó thêm hứng thú và tích cực tham gia. 

Sau một thời gian triển khai, hoạt động đã mang lại hiệu quả rõ rệt: học 

sinh hình thành thói quen không vứt vỏ hộp sữa bừa bãi, biết thu gom và phân 

loại rác đơn giản; lớp học sạch sẽ hơn; nhiều em chủ động nhắc bạn thực hiện 

đúng; đồng thời bước đầu hiểu được ý nghĩa của việc tái chế và bảo vệ môi 

trường. 

Thông qua hoạt động này, học sinh không chỉ được giáo dục về ý thức 

bảo vệ môi trường mà còn được trải nghiệm thực tế, được tham gia vào một quy 

trình cụ thể từ thu gom đến tái chế. Đây chính là yếu tố quan trọng giúp nội 

dung giáo dục trở nên sinh động, thiết thực và có tác động bền vững đến hành vi 

của học sinh. 

c) Các nội dung đã cải tiến, sáng tạo 

Điểm cải tiến nổi bật của giải pháp này là đã chuyển việc giáo dục bảo vệ 

môi trường từ mức độ tuyên truyền, nhắc nhở sang tổ chức cho học sinh hành 

động thực tế, tạo ra trải nghiệm trực tiếp và gắn với kết quả cụ thể. Nếu trước 

đây học sinh chủ yếu được nghe về những điều nên làm, thì ở giải pháp này, các 

em được tự tay thực hiện những việc phù hợp với lứa tuổi, được cảm nhận giá trị 

của việc làm và được nhìn thấy sự thay đổi tích cực của môi trường học tập từ 

chính công sức của mình. 
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Sự sáng tạo của giải pháp còn thể hiện ở chỗ hoạt động trải nghiệm không 

tách rời giáo dục nề nếp mà gắn chặt với xây dựng lớp học xanh, sạch, đẹp, an 

toàn. Lớp học không chỉ là nơi để học sinh tiếp nhận kiến thức mà còn trở thành 

không gian để các em thực hành trách nhiệm, hợp tác, chăm sóc và giữ gìn môi 

trường sống của chính mình. Nhờ đó, giáo dục môi trường không còn là lời nói 

bên ngoài hành động, mà trở thành quá trình học sinh vừa làm, vừa hiểu, vừa 

thay đổi. 

d) Tính ưu việt của giải pháp mới để khắc phục những nhược điểm của giải 

pháp cũ 

Giải pháp này khắc phục rõ hạn chế của cách làm cũ là học sinh biết nhưng 

chưa làm, hiểu nhưng chưa hình thành được thói quen, hoặc chỉ thực hiện khi có 

phong trào, có giáo viên nhắc nhở. Trong thực tế, nếu giáo dục môi trường chỉ 

dừng ở mức nói cho học sinh nghe thì rất dễ rơi vào tình trạng nhận thức một 

chiều, thiếu trải nghiệm và khó chuyển thành hành vi bền vững. 

Với giải pháp mới, học sinh được trực tiếp tham gia các hoạt động cụ thể, 

được giao việc phù hợp, được hợp tác với bạn, được nhìn thấy kết quả và được 

ghi nhận kịp thời. Vì vậy, các em không còn tiếp cận vấn đề một cách thụ động 

mà từng bước hình thành ý thức qua hành động. Chính quá trình làm thật, trải 

nghiệm thật và cảm nhận kết quả thật đã tạo nên sức thuyết phục mạnh hơn 

nhiều so với lời nhắc nhở đơn thuần. 

Ưu điểm nổi bật của giải pháp là tạo ra cầu nối rõ ràng giữa nhận thức – 

hành động – thói quen. Khi học sinh được làm thường xuyên, được nhắc đúng 

lúc và được sống trong một môi trường học tập có tổ chức, các em sẽ dần hình 

thành nếp sống tích cực, chủ động hơn trong việc giữ gìn môi trường xanh - sạch 

- đẹp. Đây là giá trị bền vững nhất mà giải pháp mang lại. 
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2.1.5. Giải pháp 5: Phối hợp chặt chẽ với phụ huynh học sinh trong 

giáo dục ý thức bảo vệ môi trường 

a) Biện pháp thực hiện 

Chúng tôi xác định rằng giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh 

tiểu học sẽ khó đạt hiệu quả bền vững nếu chỉ được thực hiện trong phạm vi nhà 

trường. Ở lứa tuổi này, thói quen của học sinh được hình thành chủ yếu thông 

qua sự lặp lại trong cả hai môi trường quan trọng nhất là gia đình và nhà trường. 

Nếu ở lớp các em được nhắc nhở bỏ rác đúng nơi quy định, giữ vệ sinh cá nhân, 

tiết kiệm điện nước, chăm sóc cây xanh, nhưng khi về nhà lại không được củng 

cố, không có sự đồng thuận hoặc thậm chí chứng kiến những hành vi trái ngược 

từ người lớn, thì việc giáo dục rất dễ bị gián đoạn, thiếu tính ổn định và khó 

chuyển thành thói quen lâu dài. 

Từ nhận thức đó, chúng tôi xem phụ huynh không chỉ là lực lượng phối 

hợp mang tính hỗ trợ, mà là một mắt xích quan trọng trong quá trình hình thành 

ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh. Chúng tôi chủ động xây dựng mối liên 

hệ chặt chẽ với cha mẹ học sinh để tạo sự thống nhất trong nhận thức, trong cách 

nhắc nhở và trong những yêu cầu giáo dục cơ bản đối với các em. Mục tiêu của 

biện pháp này không phải là chuyển trách nhiệm của nhà trường sang gia đình, 

mà là tạo ra sự đồng hành: nhà trường định hướng, tổ chức và uốn nắn; gia đình 

củng cố, duy trì và hình thành thói quen trong đời sống hằng ngày. 

Trong quá trình thực hiện, chúng tôi tập trung tuyên truyền để phụ huynh 

hiểu rằng giáo dục bảo vệ môi trường không phải là việc lớn lao hay xa vời, mà 

bắt đầu từ những việc rất nhỏ: nhắc con bỏ rác đúng nơi quy định, giữ vệ sinh 

chỗ ở, sắp xếp đồ dùng gọn gàng, tiết kiệm điện nước, hạn chế sử dụng đồ nhựa 

dùng một lần, biết chăm sóc cây xanh, biết giữ gìn vệ sinh chung khi tham gia 

nơi công cộng. Khi phụ huynh hiểu đúng và thực hiện đồng bộ với nhà trường, 

học sinh sẽ có môi trường rèn luyện thống nhất, từ đó dễ hình thành hành vi 

đúng và duy trì được nề nếp tích cực hơn. 
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Nói cách khác, điểm cốt lõi của giải pháp này là xây dựng sự thống nhất 

trong giáo dục giữa gia đình và nhà trường, để những điều học sinh được học ở 

lớp không dừng lại trong phạm vi trường học, mà tiếp tục được củng cố, nhắc 

nhở và thực hành trong chính đời sống gia đình của các em. 

b) Các bước cụ thể đã tiến hành 

Bước 1: Tuyên truyền để phụ huynh nhận thức rõ vai trò của mình 

trong giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho con 

Ngay từ đầu năm học và trong các đợt họp phụ huynh, chúng tôi dành thời 

gian trao đổi rõ với cha mẹ học sinh về ý nghĩa của việc giáo dục bảo vệ môi 

trường đối với sự hình thành nhân cách, thói quen sống và nếp sinh hoạt của học 

sinh tiểu học. Chúng tôi phân tích để phụ huynh thấy rằng nếu chỉ quan tâm đến 

kiến thức văn hóa mà xem nhẹ việc rèn nề nếp, ý thức vệ sinh, thói quen sống 

gọn gàng, có trách nhiệm thì sự phát triển của học sinh sẽ thiếu cân đối. 

Chúng tôi không tuyên truyền theo cách chung chung, mà nêu những biểu 

hiện rất cụ thể trong đời sống hằng ngày như: trẻ vứt rác không đúng chỗ, dùng 

nước lãng phí, chưa biết giữ nhà vệ sinh sạch sẽ, chưa có thói quen sắp xếp góc 

học tập, còn phụ thuộc vào người lớn trong những việc cá nhân đơn giản. Từ đó, 

chúng tôi giúp phụ huynh hiểu rằng giáo dục bảo vệ môi trường chính là giáo 

dục nếp sống, trách nhiệm và ý thức công dân từ những việc gần gũi nhất. 

Khi phụ huynh nhận thức rõ vai trò của mình, việc phối hợp sẽ thuận lợi 

hơn, bởi cha mẹ không còn xem đây là nội dung phụ hay việc riêng của giáo 

viên chủ nhiệm, mà chủ động đồng hành trong quá trình rèn con. 

Bước 2: Trao đổi với phụ huynh những nội dung cần phối hợp bằng 

các yêu cầu rõ ràng, dễ thực hiện 

Sau khi tạo được sự thống nhất về nhận thức, chúng tôi tiếp tục cụ thể hóa 

sự phối hợp bằng những nội dung rõ ràng, phù hợp với điều kiện sinh hoạt của 

học sinh tiểu học. Chúng tôi không đưa ra những yêu cầu cao hoặc quá nhiều, 

mà tập trung vào các việc nhỏ nhưng có ý nghĩa thiết thực và có thể thực hiện 

thường xuyên trong gia đình. 
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Chúng tôi đề nghị phụ huynh phối hợp rèn cho học sinh những thói quen 

như: bỏ rác đúng nơi quy định; giữ gìn góc học tập gọn gàng; biết xếp sách vở, 

đồ dùng ngăn nắp; sử dụng điện, nước tiết kiệm; không vứt giấy, túi nilon bừa 

bãi; biết tham gia những việc nhà vừa sức như quét nhà, lau bàn, sắp xếp đồ 

dùng cá nhân, tưới cây, chăm sóc cây cảnh; biết giữ gìn vệ sinh nơi ở và khu vực 

sinh hoạt chung của gia đình. Với những nội dung này, chúng tôi trao đổi bằng 

lời lẽ ngắn gọn, dễ hiểu để phụ huynh dễ nhớ, dễ làm và dễ theo dõi con. 

Việc cụ thể hóa như vậy giúp cho sự phối hợp giữa nhà trường và gia đình 

không bị mơ hồ. Phụ huynh biết rõ mình cần nhắc con điều gì, theo dõi hành vi 

nào và đồng hành ra sao để thống nhất với những nội dung học sinh đang được 

giáo dục ở lớp. 

Bước 3: Duy trì trao đổi thường xuyên với phụ huynh bằng nhiều 

hình thức linh hoạt 

Chúng tôi nhận thấy rằng sự phối hợp chỉ thực sự có hiệu quả khi được 

duy trì thường xuyên, chứ không thể chỉ dừng ở một vài lần họp phụ huynh 

trong năm học. Vì vậy, ngoài các buổi họp định kì, chúng tôi chủ động trao đổi 

với phụ huynh qua các hình thức phù hợp như gặp trực tiếp, nhắn tin, gọi điện 

hoặc thông qua nhóm liên lạc của lớp để thông tin về tình hình thực hiện nề nếp 

của học sinh. 

Với những em thực hiện tốt, chúng tôi kịp thời phản hồi để phụ huynh 

biết và tiếp tục động viên con. Với những em còn hạn chế, chúng tôi trao đổi 

theo hướng xây dựng, nêu rõ biểu hiện, phân tích nguyên nhân và thống nhất với 

gia đình cách uốn nắn phù hợp. Chúng tôi tránh cách phản ánh nặng nề hoặc chỉ 

thông báo lỗi, bởi điều đó dễ làm phụ huynh có tâm lí phòng thủ. Thay vào đó, 

chúng tôi hướng tới sự đồng thuận: cùng nhìn nhận vấn đề, cùng tìm cách khắc 

phục và cùng theo dõi sự tiến bộ của học sinh. 

Sự trao đổi thường xuyên giúp phụ huynh không bị tách rời khỏi quá trình 

giáo dục của lớp, đồng thời tạo ra sự gắn kết giữa gia đình với giáo viên chủ 

nhiệm trong việc hình thành ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh. 
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Bước 4: Khuyến khích phụ huynh nêu gương và tạo môi trường thực 

hành cho con ngay trong gia đình 

Chúng tôi cho rằng phụ huynh không chỉ có vai trò nhắc nhở, mà còn phải 

là người làm gương trong sinh hoạt hằng ngày. Học sinh tiểu học rất dễ làm theo 

người lớn; vì vậy, nếu cha mẹ có thói quen giữ gìn vệ sinh nơi ở, bỏ rác đúng 

chỗ, tiết kiệm điện nước, trồng và chăm sóc cây xanh, hạn chế sử dụng đồ nhựa 

dùng một lần, thì tác động giáo dục đối với con sẽ rất mạnh mẽ và tự nhiên. 

Do đó, trong quá trình phối hợp, chúng tôi thường xuyên đề nghị phụ 

huynh thực hiện nêu gương bằng những hành động cụ thể, đồng thời tạo cơ hội 

cho con được tham gia việc nhà vừa sức như quét nhà, lau bàn học, sắp xếp đồ 

dùng, nhặt lá rụng, tưới cây, giữ vệ sinh góc học tập, nhắc người thân tắt điện 

khi không sử dụng. Khi học sinh được sống trong môi trường mà người lớn cũng 

làm đúng những điều mình đang dạy, các em sẽ dễ hình thành sự đồng thuận 

trong nhận thức và hành động hơn. 

Đây là bước rất quan trọng, bởi nó giúp cho việc giáo dục không bị “đứt 

đoạn” giữa nhà trường và gia đình, mà được nối tiếp liền mạch trong đời sống 

thường ngày của học sinh. 

Bước 5: Ghi nhận sự phối hợp tích cực của phụ huynh và lan tỏa 

những cách làm hiệu quả 

Trong quá trình thực hiện, chúng tôi luôn trân trọng và ghi nhận những 

phụ huynh phối hợp tốt với giáo viên trong việc rèn con. Có phụ huynh chủ 

động nhắc con giữ góc học tập sạch sẽ; có gia đình cùng con trồng cây nhỏ tại 

nhà; có phụ huynh khuyến khích con tự làm những việc vừa sức và tạo thói quen 

tiết kiệm điện, nước trong sinh hoạt hằng ngày. Những tín hiệu tích cực đó 

Chúng tôi thường chia sẻ trong các buổi họp lớp hoặc trong trao đổi chung với 

cha mẹ học sinh để lan tỏa những cách làm phù hợp, thiết thực. 

Việc ghi nhận không chỉ tạo động lực cho phụ huynh đang phối hợp tốt, 

mà còn giúp những cha mẹ khác thấy rõ hiệu quả của sự đồng hành với nhà 
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trường. Khi nhiều gia đình cùng thực hiện, môi trường giáo dục của học sinh sẽ 

đồng bộ hơn, từ đó nâng cao hiệu quả chung của công tác chủ nhiệm. 

Ví dụ: Phối hợp với phụ huynh trong hoạt động thu gom vỏ hộp sữa 

tươi 

Giáo viên chủ nhiệm phối hợp với phụ huynh thông qua nhóm Zalo của 

lớp để hướng dẫn học sinh thu gom vỏ hộp sữa tươi sau khi sử dụng. Phụ huynh 

được đề nghị nhắc con uống hết sữa, gấp gọn vỏ hộp, giữ vệ sinh và mang đến 

lớp bỏ đúng nơi thu gom. 

Tại lớp, giáo viên bố trí khu vực thu gom riêng, phân công cán bộ lớp 

theo dõi và tổ chức tuyên dương những học sinh, tổ thực hiện tốt trong tiết sinh 

hoạt cuối tuần. Nhờ sự phối hợp giữa gia đình và nhà trường, học sinh dần hình 

thành thói quen không vứt vỏ hộp sữa bừa bãi, biết thu gom đúng nơi quy định 

và có ý thức hơn trong việc giữ gìn vệ sinh lớp học. 

Thông qua hoạt động này, việc giáo dục bảo vệ môi trường không chỉ 

diễn ra ở trường mà còn được tiếp nối tại gia đình, góp phần duy trì hành vi tích 

cực của học sinh một cách bền vững. 

c) Các nội dung đã cải tiến, sáng tạo 

Điểm cải tiến của giải pháp này là đã chuyển mối quan hệ giữa giáo viên và 

phụ huynh từ chỗ chỉ thông báo, nhắc nhở sang mối quan hệ phối hợp giáo dục 

có mục tiêu rõ ràng, có nội dung cụ thể và có sự đồng hành thường xuyên. Nếu 

trước đây phụ huynh thường chỉ được biết đến khi nhà trường cần hỗ trợ hoặc 

khi học sinh có biểu hiện chưa tốt, thì ở giải pháp này, cha mẹ học sinh được xác 

định là một lực lượng giáo dục quan trọng, cùng chia sẻ trách nhiệm hình thành 

ý thức bảo vệ môi trường cho con. 

Sự sáng tạo còn thể hiện ở chỗ nội dung phối hợp không dừng ở việc “nhờ 

phụ huynh nhắc con”, mà được cụ thể hóa bằng những việc làm nhỏ, thiết thực, 

sát với đời sống gia đình như rèn nề nếp sinh hoạt gọn gàng, giữ vệ sinh nơi ở, 

tiết kiệm điện nước, chăm sóc cây xanh, tham gia việc nhà vừa sức. Chính việc 
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gắn giáo dục môi trường với sinh hoạt gia đình đã làm cho nội dung này trở nên 

gần gũi hơn, dễ thực hiện hơn và có khả năng duy trì bền vững hơn. 

d) Tính ưu việt của giải pháp mới để khắc phục những nhược điểm của giải 

pháp cũ 

Giải pháp này khắc phục rõ hạn chế của cách làm cũ là giáo dục học sinh 

chủ yếu trong phạm vi nhà trường, trong khi môi trường gia đình lại chưa được 

khai thác đầy đủ như một kênh hỗ trợ quan trọng. Nếu thiếu sự phối hợp từ phụ 

huynh, học sinh dễ rơi vào tình trạng ở lớp làm đúng nhưng về nhà lại không 

được củng cố, dẫn đến hành vi thiếu ổn định và thói quen khó hình thành bền 

vững. 

Với giải pháp mới, gia đình và nhà trường có sự thống nhất hơn trong nhận 

thức, trong cách rèn và trong những yêu cầu cơ bản đối với học sinh. Các em 

không chỉ được nghe giáo viên nhắc nhở ở lớp mà còn được phụ huynh hướng 

dẫn, làm gương và tạo điều kiện thực hành ngay tại nhà. Nhờ vậy, việc giáo dục 

môi trường không còn diễn ra rời rạc, đơn tuyến mà được thực hiện trong sự 

phối hợp hai chiều, liên tục và thực chất hơn. 

Ưu điểm nổi bật của giải pháp là tạo ra một môi trường giáo dục đồng bộ, 

trong đó học sinh được rèn cùng một nội dung ở cả trường và ở nhà. Khi lời dạy 

của giáo viên gặp được sự ủng hộ của phụ huynh, khi yêu cầu ở lớp được củng 

cố bằng hành vi trong gia đình, học sinh sẽ dễ hình thành nhận thức đúng, thái 

độ tích cực và thói quen bảo vệ môi trường một cách tự nhiên, ổn định và lâu dài 

hơn. 
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2.2. TÍNH MỚI, TÍNH SÁNG TẠO CỦA CÁC GIẢI PHÁP MỚI 

Tính mới của sáng kiến trước hết thể hiện ở việc chúng tôi không giáo dục 

ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh tiểu học theo cách tách rời, phong trào 

hoặc chỉ dừng ở những đợt tuyên truyền mang tính thời điểm, mà tổ chức theo 

hướng tích hợp, thường xuyên, có hệ thống và gắn chặt với quá trình học tập, 

sinh hoạt hằng ngày của học sinh. Trong đó, giải pháp lồng ghép giáo dục bảo 

vệ môi trường trong các hoạt động học tập, sinh hoạt lớp và hoạt động giáo dục 

giữ vai trò trung tâm, là trục kết nối các biện pháp khác thành một chỉnh thể 

thống nhất. Chính giải pháp này tạo ra dòng chảy giáo dục liên tục, giúp nội 

dung bảo vệ môi trường không còn là một phần “thêm vào”, mà trở thành nội 

dung xuyên suốt trong quá trình dạy học và công tác chủ nhiệm.  

Tính mới còn thể hiện ở cách tiếp cận lấy hoạt động giáo dục làm môi 

trường hình thành nhận thức và hành vi. Nếu như trước đây học sinh thường chỉ 

được nhắc nhở giữ vệ sinh hoặc tham gia một số phong trào riêng lẻ, thì trong 

sáng kiến này, các em được tiếp cận nội dung bảo vệ môi trường qua nhiều bối 

cảnh khác nhau: trong bài học, trong tiết sinh hoạt lớp, trong hoạt động trải 

nghiệm, trong các phong trào tập thể và trong các tình huống thực tế của đời 

sống học đường. Nhờ đó, việc giáo dục không còn mang tính một chiều mà 

được thực hiện bằng nhiều con đường: nghe, nhìn, nói, làm, tự đánh giá và điều 

chỉnh hành vi. Đây là điểm khác biệt quan trọng tạo nên chiều sâu và sức bền 

của tác động giáo dục.  

Tính sáng tạo của sáng kiến thể hiện rõ ở việc lồng ghép nội dung bảo vệ 

môi trường một cách mềm mại, phù hợp, tự nhiên nhưng vẫn rõ mục tiêu. 

Chúng tôi không tích hợp theo kiểu chèn ghép máy móc, mà lựa chọn đúng nội 

dung, đúng thời điểm, đúng hoạt động để nội dung giáo dục hòa vào bài học và 

sinh hoạt của học sinh. Học sinh không có cảm giác bị học thêm một nội dung 

xa lạ, mà tiếp cận vấn đề thông qua câu chuyện, bài đọc, tình huống, việc làm, 

sản phẩm thực hành và nề nếp hằng ngày. Chính sự tích hợp hợp lí đó làm cho 
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giáo dục bảo vệ môi trường trở nên gần gũi, dễ tiếp nhận và có sức lan tỏa tự 

nhiên hơn.  

Một điểm sáng tạo nổi bật khác là sáng kiến không dừng ở việc “lồng ghép 

để học sinh biết”, mà hướng tới “lồng ghép để học sinh hành động”. Nội dung 

giáo dục sau khi được đưa vào giờ học tiếp tục được củng cố trong sinh hoạt 

lớp, được kiểm chứng trong nề nếp hằng ngày và được mở rộng trong hoạt động 

trải nghiệm. Nhờ đó, học sinh không chỉ hiểu điều đúng mà còn biết phải làm gì, 

làm như thế nào, trong hoàn cảnh nào và bắt đầu từ đâu. Đây là bước chuyển rất 

quan trọng từ tích hợp kiến thức sang hình thành hành vi, làm cho hiệu quả của 

sáng kiến đi vào chiều sâu chứ không dừng ở biểu hiện bề mặt.  

Bên cạnh trục trung tâm là giải pháp lồng ghép, các giải pháp còn lại như 

tuyên truyền nâng cao nhận thức, xây dựng lớp học xanh - sạch - đẹp - an toàn 

gắn với nêu gương và tự quản, tổ chức thực hành trải nghiệm, phối hợp với phụ 

huynh... được thiết kế theo hướng hỗ trợ và cộng hưởng cho nhau. Tuy nhiên, 

chính nhờ giải pháp lồng ghép mà các biện pháp ấy có cơ sở nhận thức để bám 

vào, có sự lặp lại thường xuyên để duy trì và có điều kiện để chuyển hóa thành 

thái độ, hành vi của học sinh. Vì vậy, tính mới và tính sáng tạo của sáng kiến 

không chỉ nằm ở từng biện pháp riêng lẻ, mà nổi bật nhất ở cách tổ chức giáo 

dục theo một trục xuyên suốt, lấy lồng ghép làm trung tâm, lấy hoạt động học 

tập và sinh hoạt hằng ngày làm môi trường giáo dục, lấy hành vi thực tế của học 

sinh làm đích đến cuối cùng.  

Như vậy, điểm mới căn bản của sáng kiến là đã chuyển giáo dục bảo vệ 

môi trường từ chỗ rời rạc, bổ sung, mang tính phong trào sang giáo dục tích hợp, 

thường xuyên, có chủ đích, có chiều sâu và có khả năng hình thành nếp sống cho 

học sinh. Đây chính là yếu tố làm nên giá trị riêng, tính thực tiễn và khả năng 

thuyết phục của sáng kiến trong công tác chủ nhiệm lớp ở bậc Tiểu học.  
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2.3. KHẢ NĂNG NHÂN RỘNG CỦA SÁNG KIẾN 

Sáng kiến “Nâng cao ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh Tiểu học 

trong công tác chủ nhiệm lớp” có khả năng nhân rộng cao vì các giải pháp 

được xây dựng từ thực tiễn công tác chủ nhiệm, nội dung gần gũi với học sinh 

tiểu học, dễ thực hiện, không đòi hỏi nhiều kinh phí, cơ sở vật chất hay điều kiện 

tổ chức phức tạp. Các biện pháp như tuyên truyền nâng cao nhận thức, xây dựng 

lớp học xanh - sạch - đẹp - an toàn, lồng ghép giáo dục bảo vệ môi trường trong 

các hoạt động học tập và sinh hoạt, tổ chức cho học sinh thực hành trải nghiệm, 

phối hợp với phụ huynh học sinh đều là những biện pháp phù hợp với điều kiện 

thực tế của các trường tiểu học. 

Trong quá trình triển khai, sáng kiến không chỉ được áp dụng tại đơn vị 

công tác của tác giả mà còn được vận dụng thực tế tại Trường Tiểu học Thành 

Lợi và Trường Tiểu học Cửa Nam. Qua thực tế áp dụng, các giải pháp của sáng 

kiến đã cho thấy tính khả thi, sự phù hợp với môi trường giáo dục tiểu học và 

mang lại hiệu quả tích cực trong việc nâng cao nhận thức, thái độ, hành vi bảo 

vệ môi trường cho học sinh; góp phần xây dựng lớp học xanh - sạch - đẹp - an 

toàn, tăng cường nền nếp, ý thức tự giác của học sinh và sự phối hợp giữa nhà 

trường với phụ huynh. Nội dung này đã được hai nhà trường xác nhận bằng văn 

bản.  

Từ kết quả đạt được có thể khẳng định sáng kiến có khả năng tham khảo, 

vận dụng và nhân rộng trong công tác chủ nhiệm lớp ở cấp tiểu học. Tùy điều 

kiện thực tế, giáo viên và nhà trường có thể linh hoạt điều chỉnh cách tổ chức 

thực hiện cho phù hợp, song vẫn bảo đảm được mục tiêu giáo dục ý thức bảo vệ 

môi trường cho học sinh một cách thiết thực, thường xuyên và bền vững. 
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2.4. HIỆU QUẢ ĐẠT ĐƯỢC 

Sau thời gian áp dụng các giải pháp giáo dục ý thức bảo vệ môi trường 

cho học sinh thông qua công tác chủ nhiệm lớp, chúng tôi nhận thấy sự chuyển 

biến diễn ra rõ rệt, đồng đều và có chiều sâu ở cả nhận thức, thái độ và hành vi 

của học sinh. Điểm nổi bật là những chuyển biến ấy không chỉ xuất hiện trong 

các đợt phát động phong trào, trong những buổi lao động vệ sinh hay khi có sự 

kiểm tra, nhắc nhở, mà đã từng bước trở thành biểu hiện thường xuyên trong học 

tập, sinh hoạt lớp và đời sống học đường hằng ngày của các em. 

Trong các giải pháp đã triển khai, chúng tôi nhận thấy biện pháp lồng 

ghép giáo dục bảo vệ môi trường trong các hoạt động học tập, sinh hoạt lớp và 

hoạt động giáo dục giữ vai trò trung tâm trong việc tạo nên hiệu quả chung của 

sáng kiến. Chính nhờ nội dung giáo dục được đưa vào nhiều bối cảnh khác nhau, 

được nhắc lại thường xuyên qua giờ học, qua sinh hoạt lớp, qua hoạt động trải 

nghiệm và qua các tình huống thực tế, học sinh không chỉ “biết” mà còn “hiểu”, 

không chỉ “hiểu” mà còn từng bước “làm được” và “duy trì được”. Các giải 

pháp khác như tuyên truyền, xây dựng lớp học xanh - sạch - đẹp - an toàn, phát 

huy nêu gương và tự quản, phối hợp với phụ huynh... đã tạo điều kiện để nội 

dung lồng ghép có nơi bám vào, có môi trường để kiểm chứng và có cơ hội 

chuyển hóa thành hành vi cụ thể. 

Hiệu quả của sáng kiến vì thế không chỉ thể hiện ở diện mạo lớp học, 

cảnh quan trường học hay kết quả khảo sát trước và sau khi áp dụng, mà còn thể 

hiện ở sự thay đổi trong cách nghĩ, cách ứng xử và tinh thần trách nhiệm của học 

sinh đối với môi trường sống xung quanh. Từ chỗ tiếp nhận nội dung bảo vệ môi 

trường như một điều được nhắc nhở, nhiều em đã biết liên hệ với bài học, với 

hoạt động của lớp và với chính hành vi của bản thân; từ chỗ làm theo yêu cầu, 

nhiều em đã biết chủ động thực hiện, biết nhắc bạn, biết tự điều chỉnh khi làm 

chưa đúng. 

2.4.1. Về phía học sinh 

a) Nhận thức của học sinh về bảo vệ môi trường được nâng lên rõ rệt 
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Sau quá trình được tiếp cận nội dung bảo vệ môi trường trong nhiều giờ 

học, nhiều hoạt động và nhiều tình huống khác nhau, học sinh đã hiểu rõ hơn ý 

nghĩa của việc giữ gìn môi trường đối với sức khỏe, học tập và đời sống hằng 

ngày. Nếu như trước đây, một số em mới chỉ hiểu đơn giản rằng không được xả 

rác, phải giữ vệ sinh theo lời cô dặn, thì sau thời gian thực hiện sáng kiến, nhiều 

em đã biết liên hệ rộng hơn: lớp học sạch giúp học tập thoải mái hơn; trường học 

xanh - sạch - đẹp làm cho mọi người cảm thấy vui vẻ, an toàn hơn; tiết kiệm 

điện, nước là một việc làm đúng; bảo vệ cây xanh, giữ gìn vệ sinh nơi công cộng 

là trách nhiệm của mỗi người. 

Điều đáng chú ý là sự thay đổi về nhận thức này không đến từ một bài học 

riêng lẻ hay một buổi tuyên truyền riêng biệt, mà được hình thành dần dần nhờ 

việc nội dung giáo dục được lồng ghép thường xuyên trong các hoạt động học 

tập, sinh hoạt lớp và hoạt động giáo dục. Khi cùng một thông điệp được xuất 

hiện trong giờ Đạo đức, được gợi mở trong bài học Tiếng Việt, được nhắc lại 

trong sinh hoạt lớp, được kiểm chứng qua hành vi hằng ngày, học sinh sẽ ghi 

nhớ sâu hơn, hiểu chắc hơn và có khả năng liên hệ thực tế tốt hơn. 

b) Thái độ và hành vi của học sinh có sự chuyển biến tích cực, rõ nét 

Nếu như trước khi áp dụng sáng kiến, vẫn còn một bộ phận học sinh chưa 

thực hiện thường xuyên các hành vi bảo vệ môi trường, còn thờ ơ hoặc chỉ làm 

khi có nhắc nhở, thì sau thời gian triển khai đồng bộ các giải pháp, đặc biệt là 

giải pháp lồng ghép, thái độ và hành vi của học sinh đã có chuyển biến tích cực 

rõ rệt. 

Nhiều em đã chủ động hơn trong việc giữ gìn vệ sinh chỗ ngồi, ngăn bàn, 

gầm bàn; biết bỏ rác đúng nơi quy định; biết nhặt rác khi nhìn thấy; biết xếp 

sách vở gọn gàng; biết chăm sóc cây xanh trong lớp; biết tắt quạt, tắt điện khi ra 

khỏi lớp; biết sử dụng nước tiết kiệm; biết giữ gìn khu vực chung sạch sẽ. Đặc 

biệt, những hành vi tốt này không chỉ xuất hiện khi có giáo viên quan sát mà dần 

trở thành thói quen được duy trì hằng ngày. 



52 
 

 
 

Sự chuyển biến ấy cho thấy hiệu quả nổi bật của việc lồng ghép giáo dục 

bảo vệ môi trường vào nhiều hoạt động khác nhau. Khi học sinh được nghe 

trong giờ học, được trao đổi trong sinh hoạt lớp, được thực hành trong hoạt động 

trải nghiệm, được nhắc lại trong nề nếp hằng ngày, các em sẽ có điều kiện để 

chuyển từ nhận thức sang hành vi. Chính sự lặp lại có chủ đích qua nhiều kênh 

đã làm cho các việc làm tốt trở nên tự nhiên hơn, bền vững hơn. 

c) Tinh thần trách nhiệm, ý thức hợp tác và tính tự giác của học sinh được 

củng cố 

Thông qua việc học tập và sinh hoạt trong một môi trường có lồng ghép 

giáo dục thường xuyên, học sinh không chỉ tiến bộ ở hành vi giữ gìn vệ sinh mà 

còn có sự trưởng thành rõ rệt về tinh thần trách nhiệm, ý thức hợp tác và khả 

năng tự điều chỉnh bản thân. Trong các giờ sinh hoạt lớp, nhiều em đã biết tự 

nhận xét việc giữ gìn vệ sinh của mình, dám nêu điều mình chưa làm tốt và đề 

xuất cách khắc phục. Trong hoạt động nhóm, các em biết phân công, phối hợp, 

hỗ trợ nhau khi chăm sóc cây xanh, khi trang trí góc lớp, khi thực hiện vệ sinh 

lớp học. Trong các tình huống thực tế, một số em đã biết nhắc bạn bỏ rác đúng 

nơi quy định, biết quay lại khóa vòi nước, biết giữ gìn khu vực chung của lớp và 

của trường. 

Đây là hiệu quả có ý nghĩa giáo dục lâu dài, bởi mục tiêu của sáng kiến 

không chỉ dừng ở việc làm cho lớp học sạch hơn, mà còn hướng đến việc hình 

thành cho học sinh nếp sống có trách nhiệm, biết quan tâm đến người khác, biết 

giữ gìn thành quả chung và biết sống văn minh trong tập thể. 

 

2.4.2. Về phía giáo viên 

Việc thực hiện sáng kiến không chỉ mang lại chuyển biến ở học sinh mà 

còn giúp bản thân giáo viên chủ nhiệm nâng cao hiệu quả công tác giáo dục một 

cách rõ rệt. Trước đây, việc giáo dục bảo vệ môi trường trong lớp học đôi khi 

còn mang tính nhắc nhở theo vụ việc hoặc lồng ghép theo cảm tính. Sau khi xây 

dựng và triển khai hệ thống giải pháp, đặc biệt là xác định rõ vai trò trung tâm 
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của biện pháp lồng ghép, chúng tôi chủ động hơn trong việc lựa chọn nội dung, 

thiết kế hoạt động, xác định thời điểm tác động và theo dõi sự chuyển biến của 

học sinh. 

Giáo viên không còn chỉ nhắc học sinh “giữ vệ sinh”, “không xả rác”, mà 

đã biết gắn nội dung ấy với bài học, với sinh hoạt lớp, với hoạt động trải 

nghiệm, với các tình huống thực tế và với nề nếp hằng ngày của lớp. Nhờ đó, tác 

động giáo dục trở nên mềm mại hơn, hợp lí hơn, tự nhiên hơn và hiệu quả hơn. 

Đồng thời, chúng tôi cũng tích lũy thêm kinh nghiệm trong việc biến những bài 

học bình thường, những giờ sinh hoạt quen thuộc và những tình huống nhỏ hằng 

ngày thành cơ hội giáo dục có chiều sâu. 

Một kết quả đáng ghi nhận khác là giáo viên chủ nhiệm có cơ sở để quản lí 

lớp chủ động hơn, khoa học hơn. Khi nội dung giáo dục được lồng ghép thường 

xuyên và có sự gắn kết với nề nếp lớp học, việc theo dõi, đánh giá, động viên và 

điều chỉnh học sinh trở nên thuận lợi hơn rất nhiều. Công tác chủ nhiệm vì thế 

không còn nặng về xử lí vụ việc, mà chuyển dần sang giáo dục bằng môi trường, 

bằng hoạt động và bằng sự tác động bền bỉ. 

 

2.4.3. Về phía phụ huynh và sự phối hợp giáo dục 

Thông qua quá trình tuyên truyền, trao đổi và phối hợp thường xuyên, 

nhiều phụ huynh đã có nhận thức đầy đủ hơn về vai trò của gia đình trong việc 

hình thành ý thức bảo vệ môi trường cho con. Phụ huynh không còn xem đây là 

nội dung riêng của nhà trường, mà đã quan tâm hơn đến việc rèn cho con nếp 

sống gọn gàng, biết giữ vệ sinh nơi ở, biết tiết kiệm điện nước, biết làm những 

việc vừa sức như sắp xếp góc học tập, tưới cây, nhặt rác, giữ gìn môi trường 

xung quanh. 

Đặc biệt, khi nội dung giáo dục bảo vệ môi trường được lồng ghép thường 

xuyên trong giờ học và sinh hoạt lớp, học sinh có điều kiện mang những điều đã 

học về nhà để nhắc lại, kể lại và thực hiện trong gia đình. Nhiều em đã biết nhắc 

người thân tắt điện khi không sử dụng, nhắc bỏ rác đúng nơi quy định, giữ vệ 
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sinh trước cổng trường hoặc quan tâm hơn đến việc giữ góc học tập sạch sẽ. 

Điều đó cho thấy tác động của sáng kiến không chỉ dừng trong phạm vi lớp học 

mà đã bước đầu lan tỏa sang môi trường gia đình. 

Sự phối hợp giữa giáo viên và phụ huynh vì thế cũng trở nên chặt chẽ hơn. 

Khi gia đình cùng đồng hành, nhắc lại và củng cố những điều học sinh đã được 

tiếp cận trong lớp, hành vi đúng sẽ được hình thành thuận lợi hơn và có khả 

năng duy trì lâu dài hơn. 

 

2.4.4. Kết quả trước và sau khi thực hiện sáng kiến 

Kết quả khảo sát trên 84 học sinh qua hai thời điểm cho thấy chất lượng 

giáo dục ý thức bảo vệ môi trường của học sinh được nâng lên rõ rệt. Tỉ lệ học 

sinh đạt mức Tốt tăng lên đáng kể từ 50,00% lên 90,48%; trong khi số học sinh 

ở mức Cần cố gắng giảm mạnh từ 20,23% xuống 0%. Điều đó chứng tỏ các giải 

pháp đưa ra không chỉ phù hợp về mặt lý luận mà còn có hiệu quả rõ ràng trong 

thực tế áp dụng. 

 

Thời điểm 
Tổng 

số HS 
Tốt (TS) Tốt (%) Đạt (TS) Đạt (%) 

Cần cố 

gắng 

Đầu năm 

(T9/2025) 
84 42 50,00 25 29,76 

17 

(20,24%) 

Giữa năm 

(T2/2026) 
84 76 90,48 8 9,52 0 (0%) 
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Một số biểu hiện cụ thể của học sinh sau khi áp dụng biện pháp: 

Đầu năm (T9/2025) Giữa năm (T2/2026) 

Chưa biết nhặt rác bỏ vào thùng rác. Đã biết nhặt rác bỏ đúng nơi quy định. 

Còn bẻ cành, nghịch phá cây xanh 

trong trường. 
Đã biết bảo vệ, chăm sóc cây xanh. 

Một số em còn chưa có ý thức giữ gìn 

vệ sinh chung. 

Đã biết giữ vệ sinh lớp học, sân trường 

và khu vực xung quanh. 

Chưa trả lời tốt các câu hỏi vận dụng 

về bảo vệ môi trường. 

Đa số học sinh đã trả lời được và biết 

vận dụng vào thực tế. 

Chưa chủ động nhắc nhở người thân 

cùng thực hiện. 

Đã biết nhắc phụ huynh giữ vệ sinh 

chung, dừng xe đúng nơi quy định 

trước cổng trường. 

 

Qua kết quả trên có thể thấy, sau thời gian thực hiện sáng kiến, học sinh 

không chỉ tiến bộ ở những hành vi trực tiếp như bỏ rác đúng nơi quy định, chăm 

sóc cây xanh, giữ vệ sinh lớp học mà còn có sự chuyển biến ở mức độ sâu hơn: 

biết trả lời và vận dụng câu hỏi, biết nhắc người thân, biết liên hệ việc học với 

thực tế. Đây chính là dấu hiệu cho thấy hiệu quả nổi bật của giải pháp lồng ghép, 

bởi khi nội dung được đưa vào nhiều hoạt động học tập và sinh hoạt, học sinh 

không chỉ làm theo mà còn hiểu, nhớ và biết vận dụng. 

 

2.4.5. Đánh giá chung về hiệu quả của sáng kiến 

Qua quá trình triển khai và áp dụng sáng kiến “Nâng cao ý thức bảo vệ 

môi trường cho học sinh Tiểu học trong công tác chủ nhiệm lớp”, có thể 

khẳng định rằng các giải pháp đề xuất đã mang lại hiệu quả thiết thực, phù hợp 

với điều kiện thực tế của giáo dục tiểu học và công tác chủ nhiệm lớp. 
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Trước hết, về phía học sinh, sáng kiến đã góp phần nâng cao rõ rệt nhận 

thức, thái độ và hành vi trong việc bảo vệ môi trường. Học sinh có sự chuyển 

biến tích cực từ việc thực hiện theo nhắc nhở sang tự giác thực hiện các hành vi 

như bỏ rác đúng nơi quy định, giữ gìn vệ sinh lớp học, chăm sóc cây xanh, tiết 

kiệm điện nước và nhắc nhở bạn bè cùng thực hiện. Các thói quen tốt được hình 

thành và duy trì thường xuyên, góp phần xây dựng nề nếp học đường ổn định, 

tích cực. 

Về phía giáo viên, việc áp dụng sáng kiến giúp nâng cao hiệu quả công tác 

chủ nhiệm lớp theo hướng cụ thể, có hệ thống và gắn với thực tiễn. Giáo viên 

chủ động hơn trong việc tổ chức các hoạt động giáo dục, biết kết hợp linh hoạt 

giữa tuyên truyền, nêu gương, phân công nhiệm vụ, phát huy tự quản và lồng 

ghép trong dạy học. Qua đó, vai trò của giáo viên chủ nhiệm được phát huy rõ 

nét, không chỉ trong quản lí lớp mà còn trong giáo dục phẩm chất, hình thành 

thói quen tốt cho học sinh. 

Về phía nhà trường và phụ huynh, sáng kiến góp phần tăng cường sự phối 

hợp trong giáo dục học sinh. Môi trường lớp học được cải thiện theo hướng 

xanh - sạch - đẹp - an toàn; phụ huynh có sự quan tâm và đồng hành hơn trong 

việc rèn luyện ý thức giữ gìn vệ sinh, bảo vệ môi trường cho con em. Điều này 

tạo nên sự thống nhất giữa giáo dục ở nhà trường và gia đình, nâng cao hiệu quả 

giáo dục toàn diện. 

Đặc biệt, hiệu quả của sáng kiến không chỉ thể hiện trong phạm vi lớp học 

mà còn được kiểm chứng qua thực tế triển khai tại Trường Tiểu học Thành Lợi 

và Trường Tiểu học Cửa Nam. Qua quá trình áp dụng, các giải pháp của sáng 

kiến đã được hai nhà trường xác nhận là phù hợp, khả thi và mang lại hiệu quả 

tích cực trong việc giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh, đồng thời 

góp phần xây dựng nề nếp học đường và nâng cao chất lượng công tác chủ 

nhiệm lớp.  

Từ những kết quả đạt được có thể khẳng định rằng sáng kiến có giá trị thực 

tiễn cao, dễ áp dụng, dễ nhân rộng và có khả năng duy trì bền vững trong môi 
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trường giáo dục tiểu học. Sáng kiến không chỉ góp phần nâng cao hiệu quả giáo 

dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh mà còn hỗ trợ tích cực trong việc 

hình thành phẩm chất, thói quen tốt và xây dựng môi trường học tập thân thiện, 

tích cực. 
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D. KẾT LUẬN 

Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh tiểu học không phải là một 

nhiệm vụ mang tính thời điểm, càng không thể đạt hiệu quả chỉ bằng những lời 

nhắc nhở đơn lẻ. Đây là một quá trình giáo dục cần được thực hiện thường 

xuyên, kiên trì, có định hướng và gắn chặt với đời sống học đường hằng ngày. 

Qua quá trình nghiên cứu và áp dụng sáng kiến “Nâng cao ý thức bảo vệ môi 

trường cho học sinh Tiểu học trong công tác chủ nhiệm lớp”, chúng tôi nhận 

thấy rằng: khi học sinh được giáo dục đúng cách, được sống trong môi trường 

lớp học có nề nếp, được tham gia các hoạt động cụ thể, được rèn bằng những 

việc làm vừa sức và được phối hợp giáo dục thống nhất giữa nhà trường với gia 

đình, các em sẽ từng bước hình thành nhận thức đúng, thái độ tích cực và hành 

vi bền vững trong bảo vệ môi trường. 

Thực tế áp dụng cho thấy, các giải pháp của sáng kiến không chỉ giúp học 

sinh biết giữ vệ sinh lớp học, sân trường, chăm sóc cây xanh, tiết kiệm điện 

nước, giữ gìn nhà vệ sinh chung sạch sẽ, mà quan trọng hơn là đã góp phần hình 

thành ở các em tinh thần trách nhiệm, tính tự giác, ý thức hợp tác và nếp sống 

văn minh. Những thay đổi ấy bắt đầu từ những hành vi rất nhỏ, nhưng chính 

những việc làm nhỏ được thực hiện thường xuyên lại tạo nên nền tảng quan 

trọng cho quá trình hình thành nhân cách của học sinh. Đây cũng là giá trị sâu xa 

và bền vững nhất mà sáng kiến hướng tới. 

Một kết quả đáng ghi nhận là sáng kiến không chỉ tạo chuyển biến ở học 

sinh mà còn giúp nâng cao hiệu quả công tác chủ nhiệm lớp. Bản thân giáo viên 

chủ nhiệm có định hướng rõ ràng hơn trong việc tổ chức giáo dục, biết kết hợp 

hài hòa giữa tuyên truyền, nêu gương, xây dựng nề nếp, tổ chức trải nghiệm và 

phối hợp với phụ huynh. Nhờ đó, hoạt động giáo dục bảo vệ môi trường không 

còn mang tính rời rạc, cảm tính mà trở nên có hệ thống, có chiều sâu và có khả 

năng duy trì ổn định trong suốt năm học. 

Từ kết quả nghiên cứu và thực tiễn triển khai, chúng tôi nhận thấy sáng 

kiến có tính khả thi cao, dễ áp dụng, phù hợp với đặc điểm học sinh tiểu học và 
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có khả năng nhân rộng trong công tác chủ nhiệm lớp. Các giải pháp được xây 

dựng không đòi hỏi điều kiện vật chất phức tạp, chủ yếu dựa vào sự chủ động 

của giáo viên, sự tham gia của học sinh và sự phối hợp của phụ huynh. Vì vậy, 

sáng kiến có thể được vận dụng linh hoạt trong nhiều lớp học, nhiều đơn vị 

trường học có điều kiện tương đồng, góp phần nâng cao chất lượng giáo dục 

toàn diện trong nhà trường tiểu học. 

Qua quá trình thực hiện sáng kiến, chúng tôi cũng rút ra một số bài học 

kinh nghiệm: muốn giáo dục học sinh có hiệu quả thì giáo viên phải kiên trì, 

gương mẫu, gần gũi, biết lựa chọn nội dung phù hợp với lứa tuổi, biết biến 

những việc làm hằng ngày thành cơ hội giáo dục và biết tạo sự đồng thuận giữa 

gia đình với nhà trường. Giáo dục môi trường sẽ chỉ thực sự đi vào chiều sâu khi 

học sinh không chỉ “được nghe nói” mà còn được làm, được sống trong môi 

trường đúng, được nhắc nhở đúng lúc và được ghi nhận kịp thời. 

Để sáng kiến tiếp tục phát huy hiệu quả, chúng tôi đề xuất nhà trường, tổ 

chuyên môn và giáo viên chủ nhiệm tiếp tục quan tâm hơn nữa đến việc xây 

dựng môi trường học tập xanh - sạch - đẹp - an toàn; tăng cường tổ chức các 

hoạt động trải nghiệm, hoạt động tập thể gắn với bảo vệ môi trường; đồng thời 

đẩy mạnh sự phối hợp với phụ huynh trong giáo dục nề nếp, ý thức và thói quen 

sống tích cực cho học sinh. Khi có sự thống nhất giữa nhận thức, hành động và 

môi trường giáo dục, việc hình thành ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh sẽ 

đạt được hiệu quả thực chất và lâu dài hơn. 

Có thể khẳng định rằng, sáng kiến “Nâng cao ý thức bảo vệ môi trường 

cho học sinh Tiểu học trong công tác chủ nhiệm lớp” không chỉ có ý nghĩa 

trong phạm vi một nội dung giáo dục cụ thể, mà còn góp phần hình thành cho 

học sinh lối sống có trách nhiệm với bản thân, với tập thể, với cộng đồng và với 

môi trường sống xung quanh. Đây chính là một trong những nền tảng quan trọng 

để xây dựng thế hệ học sinh tiểu học phát triển toàn diện, biết sống đẹp, sống 

văn minh và biết gìn giữ những giá trị tốt đẹp ngay từ những việc làm giản dị 

nhất hằng ngày. 
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CAM KẾT KHÔNG SAO CHÉP HOẶC VI PHẠM BẢN QUYỀN 

Chúng tôi xin cam đoan sáng kiến “Nâng cao ý thức bảo vệ môi trường 

cho học sinh Tiểu học trong công tác chủ nhiệm lớp” do chúng tôi tự viết, 

không sao chép nội dung của người khác và không vi phạm bản quyền. Nếu sai, 

chúng tôi xin hoàn toàn chịu trách nhiệm. 

 

XÁC NHẬN CỦA CƠ QUAN/ĐƠN VỊ 

(Ký tên, đóng dấu) 

TÁC GIẢ/ĐỒNG TÁC GIẢ  

SÁNG KIẾN 

(Ký tên) 

 

 

Nguyễn Thu Hương 

 

 

Vũ Thị Liên 
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TÀI LIỆU THAM KHẢO VÀ MINH CHỨNG 

I. Tài liệu tham khảo 

1. Luật Bảo vệ môi trường năm 2020. 

2. Điều lệ trường tiểu học và các văn bản chỉ đạo của ngành Giáo dục về công 

tác chủ nhiệm lớp, xây dựng trường học xanh - sạch - đẹp - an toàn.  

3. Tài liệu giáo dục bảo vệ môi trường dành cho học sinh tiểu học.  

4. Một số tài liệu, tranh ảnh, bài viết liên quan đến giáo dục bảo vệ môi trường 

trong nhà trường tiểu học.  

II. Tài liệu minh chứng 

Kèm theo sáng kiến là các tài liệu minh chứng gồm: hình ảnh hoạt động 

giáo dục bảo vệ môi trường, sản phẩm của học sinh, bảng kết quả khảo sát và 

các văn bản xác nhận của đơn vị áp dụng. Các minh chứng này phản ánh quá 

trình tổ chức thực hiện và hiệu quả của sáng kiến trong thực tế. 

Minh chứng 1: Một số hình ảnh học sinh tham gia trồng cây, chăm sóc 

cây xanh trong hành lang lớp học và khuôn viên trường.  

 

Học sinh tham gia trồng cây 
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Chùm ảnh HS chăm sóc cây ở hành lang 
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Minh chứng 2: Một số hình ảnh học sinh tham gia vệ sinh lớp học, sân 

trường, khu vực công cộng trong nhà trường.  

 

 

 

 

 

Học sinh tham gia vệ sinh sân trường 
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Minh chứng 3: Một số hình ảnh học sinh tham gia làm chậu cây, sản 

phẩm hoặc đồ dùng đơn giản từ vật liệu tái chế.  

 

 

Học sinh làm chậu cây tái chế từ can nhựa và trồng cây 

 

Học sinh làm đồ chơi từ vật liệu tái chế 
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Minh chứng 4: Một số hình ảnh lồng ghép giáo dục bảo vệ môi trường 

trong sinh hoạt lớp, hoạt động trải nghiệm, hoạt động giáo dục và phối hợp với 

phụ huynh học sinh.  

 

 

Học sinh tham gia biểu diễn thời trang từ vật liệu tái chế 

 

Minh chứng 5: Bảng kết quả khảo sát đầu năm và sau khi áp dụng sáng 

kiến về nhận thức, thái độ, hành vi bảo vệ môi trường của học sinh.  

Thời 

điểm 

Tổng số 

HS 
Tốt (TS) Tốt (%) Đạt (TS) Đạt (%) 

Cần cố 

gắng 

Đầu năm 

(T9/2025) 
84 42 50,00 25 29,76 

17 

(20,24%) 

Giữa năm 

(T2/2026) 
84 76 90,48 8 9,52 0 (0%) 
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Minh chứng 6: Minh chứng về hoạt động phối hợp giữa Trường Tiểu học 

Chu Văn An và Trường THCS Trần Đăng Ninh trong hướng dẫn học sinh thu 

gom vỏ hộp sữa được phát động trong tiết sinh hoạt dưới cờ. 

 

Hình 1. Học sinh tham gia hoạt động thu gom vỏ hộp sữa trong buổi sinh 

hoạt dưới cờ. 

 

Hình 2. Hoạt động phối hợp giữa học sinh Tiểu học Chu Văn An và học 

sinh Trường THCS Trần Đăng Ninh trong tuyên truyền, hướng dẫn bảo vệ môi 

trường. 
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Hình 3. Học sinh tiểu học thực hành phân loại, thu gom vỏ hộp sữa dưới 

sự hướng dẫn của học sinh Trường THCS Trần Đăng Ninh. 

 

Minh chứng 7: Văn bản xác nhận sáng kiến được áp dụng và có hiệu quả 

tại Trường Tiểu học Thành Lợi, phường Trường Thi và Trường Tiểu học Cửa 

Nam, phường Nam Định. 

 


