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A. PHAN MO DAU
“Bién phap xdy dung lop hoc hanh phuc, gido vién thdn thién, hoc sinh tich
cwe nham ndng cao chit lugng gido duc toan dién cho hoc sinh tiéu hoc”

Lop to6i chi nhiém 1a cac em hoc sinh 16p Mot — Itra tudi vira roi khoi moi
truong mam non dé budce vao méi truong hoc tip méi ¢ 16p tiéu hoc.Day 1a giai
doan chuyén tiép vo cting quan trong trong qua trinh phat trién ctia cac em.Khi
d6n nhan nhiing “thién than nhé” nay trong nhitng ngay dau nam hoc, voi vai
tro 1a gido vién chui nhi¢m, t61 nhan théy nhiéu em con e dé, chua manh va thiéu
tu tin trong giao tiép cling nhu trong cac hoat dong hoc tap.

Thuc té cho théy:M(f)t s6 em chua quen thudc véi nén nép hoc tap mai,
nhung van con bd ngd trude khong gian hoc tip c6 16p hoc rong 16n va cach to
chtic cac hoat dong ¢ trudng tiéu hoc.Dic biét, trong nhitng ngdy du, van con
nhiéu em khoc, doi theo bd va chua sén sang tach ra khoi vong tay gia dinh.Do
su thay ddi moi truong hoc tap (chuyén tur hoat dong vui choi la chu dao sang
hoc tap la chu dao), cac em chua quen voi thﬁy c0, ban be¢ va ky luat 16p hoc.Cac
em con han ché trong cong viéc thy dong, chua c6 ¥ thirc gitt nén nép chung va
chua tich cuc tham gia hoat dong.

Nhitng rao can nay anh hudng truc tiép dén tdm 1y, su tu tin va hiéu qua
hoc tap ctia hoc sinh trong nhitng ngay dau dén treong. Thuc té d6 dat ra cho toi
nhiém vu khong chi la truyén dat kién thirc ma con phai dic biét quan tam dén
viéc tao méi trudng 16p hoc than thién, gan giii, gitip cac em cam thay an toan,
vui vé va dugc yéu thuong.Mdi hoc sinh can dugc ton vinh, kich dong va thé
hién ban than trong mdt tap thé duc.

Xuat phat tir thuc t& d6, t6i ludn trin tré tim cach giup hoc sinh nhanh
chong hoa nhap, tu tin giao tiép va hop tac vdi ban be. T6i mong mudn mdi ngay
dén truong cua cac em thuc sy 13 mot ngdy vui, noi tran ngdp quan tdm, yéu
thuong.Nhu Chu tich H6 Chi Minh timg khang dinh: “Tét ca moi ngudi sinh ra
déu co quyén dugc sdng, quyeén ty lam va tri cu hanh phuc”.Hanh phuc 13

quyén chinh dangva doi khi n6 dén tir nhimg diéu rat don gian.Trong gido duc,
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dé mdi ngay dén truong 1a mot ngay vui, hoc sinh can dugc phat trién trong moi
truong an toan, than thién, ton trong va yéu thuong.

T nhitng suy nghi do, t6i nhan thay viéc xay dung mot “Idp hoc hanh
phiic” 13 nhiém vu vo cing quan trong d6i v6i gido vién chi nhiém 16p mot.Vi
vay, t0i dd manh mé& thuc hién sang kién “Bién phdp xdy dung 16p hoc hanh
phiic, gido vién thén thién, hoc sinh tich cwe nhdm néang cao chit lwong gido

duc toan dién cho hoc sinh tiéu hoc”
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PHAN NOI DUNG
1.  Mé ta gidi phdp da biét

Trude khi ap dung céac giai phap méi, 16p hoc cila t6i chua c6 mot sd didu
nhu sau:

Vé phia hoc sinh:

Phén 16n hoc sinh 16p Mot méi chuyén tiép tir moi trudng mam non sang
moi trudng tiéu hoc — maot su thay ddi 16n ca vé tdm 1y, nhan thirc va phuong
thirc hoc tdp. Nén con nhiéu bd ngd trong viéc thich nghi vdi né nép hoc tapva
moi truong giao duc moi. Bén canh do, kha nang tap trung cua cdc em con han
ché, thudng chi duy tri trong khoang 10—15 phiit.Cac em dé bi phan tdm boi cac
yéu t6 nhidu xung quanh nhu ban bé, cac hoat dong gido duc va rén luyéntrong
16p. Mot s6 em con thu dong trong viéc tham gia cac hoat dong hoc tap, chua
manh dan phat biéu ¥ kién hoic bay to suy nghi ciia minh.Piéu ndy phan nao
anh huong dén hiéu qua tiép thu kién thirc ciing nhu sy phat trién nang luc giao
tiép va tu tin ctia cac em.

Ngoai ra, k¥ ning giao tiép va hop tac cua hoc sinh chwa dugc hinh thanh
r0 nét. Trong qua trinh hoc tdp va vui choi, cac em doi1 khi xday ra nhirng mau
thuan nho nhu tranh gianh dd dung hoc tap, chua biét nhuong nhin,chia sé voi
ban hay chua biét lang nghe ¥ kién ctiaban. Nhiéu em chua y thirc day du vé
viéc thuc hién ndi1 quy 16p hoc, con ndi chuyén riéng trong gid hoc, di lai tu do
hozc chwa biét giir trat ty khi tham gia cac hoat dong tap thé.

Dic biét, do dic diém tdm 1y lta tudi, hoc sinh 16p Mot van conhdn nhién,
hiéu dong, thich tu do hoat dong theo s& thich ca nhan. Cac em chua hinh thanh
dugc thoi quen tu giac trong hoc tap va sinh hoat tap thé. Do d6 ratcan cé su
huéng din,udén nin vanhic nhd thuong xuyén cua gido vién dé timg budc xay
dung né nép, ky luat va tinh than doan két trong 16p hoc.

Vé phia gido vién:

Trong qua trinh thyc hién chwong trinh gido duc phd théng méi, véi khoi

luong kién thirc va yéu cau vé tién do bai hoc twong dbi cao, doi khi gido vién

con dat nang muc ti€u hoan thanh ndi dung chuong trinh theo ké hoach. Vi vay,
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trong mot sd thoi diém, cach to chirc 16p hoc ¢o thé thién vé viée nhic nhd, chi
dao bang ménh 1énh nham duy tri trat ty va dam bao tién do bai giang, thay vi sir
dung nhiéu 1oi dong vién, khich 1€ tich cuc.

Piéu nay v6 tinh tao nén khong khi hoc tp c6 phan cing thang d6i vdi mot
s6 hoc sinh. Mot vai em tré nén e dé, thiéu tu tin khi tham gia phat biéu v kién
vi so tra 101 chua dung hodc so mic 181 trude tap thé 16p. Bén canh dé, trong qua
trinh t6 chic hoat dong hoc tap, gido vién doi khi chua tao duoc nhiéu co hoi
cho tat ca hoc sinh dugc tham gia phat biéu, chia sé y kién. Vi vay, mot sé em
tich cuc thuong tham gia nhiéu hon, trong khi mot s em khac con rut re, it c¢6
co hoi thé hién ban than, din dén su chénh léch trong mirc d6 tuong tac va phat
trién nang lyc giita cac ddi tugng hoc sinh.

Nhitng han ché trén dit ra yéu cAu gido vién can tim kiém va ap dung
nhitng phuong phap day hoc theo hudng lay hoc sinh lam trung tdm, nham xay
dung moi trudong 16p hoc than thién, khich 1€ hoc sinh manh dan chia sé, tu tin
tham gia c4ac hoat dong hoc tap, déng thoi tao bau khong khi hoc tap nhe nhang,
tich cuc va hiéu qua hon.

Vé phia phu huynh:

Khi con budc vao 16p Mot — giai doan chuyén tiép tir moi trudng mam non
sang mdi trudng tiéu hoc — nhiéu phu huynh con mang tdm 1y lo lang va ban
kho#n. Mot s6 phu huynh e ngai con chua kip thich nghi v6i méi truong hoc tap
moi, lo s¢ con gap kho khan trong viéc hoa nhap vdi ban be hoac sg con bi anh
huong boi cac mbi quan hé trong 16p. Vi vay, phu huynh thudng quan tim nhiéu
dén nhimg van dé nhu vi tri chd ngdi trong 16p, mdi quan hé giira cac ban hoc
sinh, d6i khi tao nén tam 1y lo lang khong can thiét cho ca phu huynh va hoc
sinh.

Bén canh d6, van con mét bd phan phu huynh chua thyc sy quan tdm dung
muc dén viée hoc tap cuia con & bac tiéu hoc. Mot sb phu huynh con coi nhe
chuong trinh 16p Mét, cho rang ndi dung hoc con don gian nén chwa danh nhiéu

thot gian theo doi, hd trova déng hanh cungcon trong qua trinh hoc tap tai nha.
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Viéc phdi hop giita gia dinh va gido vién trong viéc rén luyén né nép hoc tap,
thuc hién cac quy dinh cia nha truong vi thé chua that su chit cha.

Ngoai ra, do thoi quen tir bac hoc mam non, mot sd gia dinh van chua hinh
thanh cho con nén nép sinh hoat va hoc tap dung gi6. Tinh trang di hoc mudn,
chuan bi dd dung hoc tap chua dﬁy du hodc chua tao diéu kién cho con 6n luyén
bai & nha van con xay ra. Piéu ndy phan nao anh huong dén viéc hinh thanh théi
quen hoc tap tu giéc, né nép ky luat cling nhu hi€u qua hoc tap cua hoc sinh
trong giai doan dau cuia bac tiéu hoc.

Ve phia moi truwong lop hoc:

Moi trudng 16p hoc trude khi ap dung sang kién con mang dam tinh truyén
théng. Cach bd tri ban ghé chu yéu theo hang 16i ngay ngin, thuan tién cho viéc
quan ly 16p hoc nhung con kha don di¢u, chua tao dugc su sinh dong va hép dan
d6i véi hoc sinh 16p Mot. Khong gian 16p hoc chii yéu phuc vu cho hoat dong
hoc tap theo hinh thitc nghe — chép, it ¢ su linh hoat dé t6 chirc cac hoat dong
trai nghi€m, thao luan hay lam viéc nhém.

Bén canh do, 16p hoc chua duoc thiét ké nhiéu gbc hoc tap hodc goc thu
gian phu hop véi dic diém tam 1y 1ta tudi cta hoc sinh nho. Céac khu vuce dé hoc
sinh giao luwu, chia sé, trung bay san phdm hoc tap hodc tham gia cac hoat dong
tuong tac con han ché. Vi vay, moi truong 16p hoc chua that su tao dugc cam
giac than thién, gan giii va khoi goi htmg thu hoc tip cho hoc sinh.

Piéu nay dit ra yéu cdu cn xay dung mot khong gian 16p hoc tich cuc,
sinh dong hon, noi hoc sinh khong chi hoc tip ma con duge giao tiép, chia sé
cam xuc, hop tac véi ban be, tir @6 hinh thanh tdm ly thoai mai, vui vé khi dén
truong va gop phan xay dung 16p hoc hanh phuc.

Tir thyc trang trén cho thay, viéc tim ra nhitng bién phap phu hop nham xay
dung méi trudng hoc tap tich cuc, ting cuong su gan két giira gido vién — hoc
sinh — phu huynh, dong thoi hinh thanh né nép hoc tap va phat trién k¥ ning
cho hoc sinh 1 hét st can thiét. Pay ciing chinh 13 co sé thuc tién dé toi

nghién ctru va dé xuat cac giai phap trong sang kién “Bién phdp xdy dung lop
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hoc hanh phiic, gido vién théan thién, hoc sinh tich cwe nham néng cao chit
lwong gido duc toan dién cho hoc sinh tiéu hoc”.
II. Ngi dung cac giai phap moi; Tinh mai, tinh sang tao; Hiéu qua ap
dung, khd ning nhédn réng ciia sing kién
1. Noi dung cac giai phap mai
Gidi phdp 1: Gido vién thay doi bin than — kién tao hanh phiic.
a, Bién phap thwe hién

Xuat phat tir yéu cau d6i méi gido duc theo dinh hudng phét trién pham
chat va niang luc hoc sinh, toi cha dong chuyén dbi phuong phap su pham tir
“quan ly — ap dat” sang “dong hanh — kién tao”. Trong d6, gido vién khong chi
giit vai tro truyén thy tri thire ma con 1a nguoi dan dat cam xiic, hd tro tam 1y va
nudi dudng nhan cach hoc sinh. Trong tam cua bi¢n phép 1a gido vién tu thay
ddi bén trong gido vién, thé hién phuong dién cbt 16i: Gido vién xac dinh lai vai
trd ctia minh trong bdi canh d6i méi gido duc, chuyén tir tu duy “truyén dat kién
thirc” sang “to chuc va dan dit qua trinh hoc tip”. Lép hoc duge nhin nhan nhu
mot moi trudng gido duc mang tinh nhan van, trong d6 hoc sinh 1a trung tam,
duoc ton trong, 1§1ng nghe va tao diéu kién phat trién toan dién ca veé tri thuc, ky
nang va pham chat.

Tu do, gido vién chu dong xay dung moi trudong hoc tap tich cuc, an toan
vé tam 1y, khuyén khich hoc sinh bay t6 y kién, tham gia vao cac hoat dong hoc
tap mat cach tu tin va chu dong.

Gido vién rén luyén kha nang nhan dién va kiém soat cam x(ic ¢4 nhan, gitr
thai d6 binh tinh, tich cuc trong moi tinh hudng su pham. Trudc mdi gio day,
gido vién chuan bi tim thé chil dong, linh hoat; trong qua trinh giang day, duy tri
thai do than thién, kién nhan va ton trong hoc sinh.

MGdi tiét hoc dugc dinh hudng khong chi 1a hoat dong truyén thu kién thirc
ma con 1a co hoi tao dung bau khong khi hoc tap tich cuc, gop phan hinh thanh
cam xuc tich cuc, hung th hoc tap cho hoc sinh.

Gido vién diéu chinh cach thuc giao tiép va tmg xtr véi hoc sinh theo

huéng tich cuc va mang tinh hd tro. Tang cuong st dung ngon ngit khich 18,
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dong vién; han ché phé binh truc dién hodc 4p dat. Trong xir 1y tinh hudng, gido
vién wu tién cac bién phap gido duc mém déo, mang tinh dinh hudng, gitp hoc
sinh nhan ra va tu diéu chinh hanh vi. Png thoi, xdy dung mdi quan hé gan giii,
tin cdy gitta gido vién va hoc sinh, tao nén tang cho sy hop tac hiéu qua trong
hoc tap.

Viéc chuan bi bai giang khong chi dimg ¢ ndi dung kién thirc ma dugc thuc
hién mot cach toan dién hon, bao gém:

- Chuan bi tdm 1y va trang thai cam xuc tich cuc cta gido vién trudc gio
day.

- Dy kién cac tinh hudng su pham c6 thé xay ra va phuong an xir Iy phu
hop.

- Xay dung cac hoat dong hoc tap linh hoat, dap Umg su khac biét cia hoc
sinh. Thiét ké phuong an hd trg ca nhan hoa, dam bao moi hoc sinh déu duogc
quan tdm va c6 co hoi phat trién.

Bién phap trén gop phan nang cao chat lugng twong tac su pham, tao moi
truong hoc tap tich cuc, tir d6 thuc déy su phat trién toan dién caa hoc sinh theo
dinh hudéng d6i mai gido duc hién nay.

b, Cic buéc tién hanh

Buwéc 1: Xdy dung tim thé truée gio day

Trong qua trinh gido duc, gido vién khong chi 13 nguoi truyén dat tri thirc
ma con la nguoi dinh huédng cdm xtc, hinh thanh nhan cach va nuéi dudng tdm
hon hoc sinh. Thuc tién cho théy, mot 16p hoc chi thuc su trd thanh “l6p hoc
hanh phuc” khi nguoi gido vién gitt vai trd trung tim trong viéc kién tao moi
truong tich cyc. Toi ludn tAm niém rang: “Gido vién hanh phiic méi cé thé tao
ra hocsinh hanh phiic.” Vi vy, trudc hét nguoi gido vién can thay doi chinh
ban thdn minh, bat dau tir thai do, cam xtc va céach ung xur voi1 hoc sinh mdi
ngay. Trude hét, t6i chu trong xdy dung cho minh mot tim thé tich cuc trude
mdi gio 1én 16p. To6i khong xem 16p hoc don thuan 1a noi thyc hién nhiém vu
giang day theo ké hoach, ma 1a mot khong gian gido duc giau tinh nhan van —

noi moi hoc sinh dugc quan tam, dugc lang nghe va duogc phat trién toan dién.
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Moi budi hoc 13 mot co hdi dé gieo nhitng hat giéng yéu thuong, su tu tin va
niém vui hoc tap trong tim hon tré nho. Viéc chuan bi bai giang vi thé khong chi
dimng lai ¢ noi dung kién thirc ma con bao gdm ca viéc chudn bi tim 1y, cam xtc
va nhitng phuong an su pham phu hop véi timg d6i tuong hoc sinh.
Buwéc 2: Thiét lgp két néi cam xiic dau ngay
Mot trong nhiing hoat dong t61 duy tri thuong xuyén la chao don hoc sinh
ngay tir ctra 16p mdi budi sang.Bang nu cudi than thién,Anh mat triu mén cing
nhiing cai “dap tay” (high-five) hodc c4i 6m nhe nhang, t6i mudn gui t6i cac em
cam giac dugc chao don, dugc quan tam va dugc yéu thuong ngay tir nhiing
phut dau ctia ngay hoc méi. Hoat dong nho nay giup hoc sinh cam thiy vui vé,
hao hung hon khi dén 16p, dong thoi tao nén mdi lién két gan giii gilta c6 va tro.
Buwoc 3: Swr dung ngon ngir tich cuc trong day hoc
Bén canh viéc tao dung khong khi tich cuc tir dau gid hoc, t6i chu trong str
dung ngdn ngir tich cuc trong qua trinh giang day va gido duc hoc sinh. Ngbén
ngir clia gido vién khong chi truyén tai thong tin ma con tac dong manh mé dén
cam xiic va su ty tin cia hoc sinh. Thay vi st dung nhiing 10i phé binh gay gat
hoac hinh phat khi hoc sinh méc 16i nhu viét chit chua dep, ndi chuyén riéng
trong gid hoc..., toi thuong ghi nhan diém tich cuc trude, sau d6 nhe nhang gbop
y,mang tinh khich 1& va dinh hudng. Chang han, thay vi néi: “Sao con viét chir
xdu thé?” tdi s& noi: “Chit ndy con viét tron réi ddy, néu con chii y thém mét
chut thi trang vo cua con sé dep nhw mot burc tranh. ”Cach noi tich cuc giup hoc
sinh khong cam théy ap luc hay so sai, tir d6 manh dan hon trong hoc tap va rén
luyén.
Buéc 4: Quan tri cam xiic va xir Iy tinh hudng sw pham
Ngoai ra, t61 cling rén luyén cho ban than kha nang quan tri cdm xuc trong
qua trinh day hoc. Pic diém cua hoc sinh 16p Mot 1a hon nhién, hiéu dong, doi
khi c6 nhirng hanh vi hoac 161 n61 chua phu hop véi quy dinh 16p hoc. Trong
nhitng tinh hudng nhu vay, néu gido vién thiéu kiém ché cam xtc, dé din dén
nhiing phan ng tiéu cuc, anh huong dén tam 1y hoc sinh. Vi vy, t6i ludn cb

ging giit binh tinh, lya chon cach xtr Iy mém mong, linh hoat va mang tinh gido
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duc. Khi hoc sinh mac 13i, t6i xem d6 13 co hoi dé huéng dan, gitip cdc em nhan
ra va diéu chinh hanh vi, thay vi chi ding lai & viéc phé binh.

Buwéc 5: Ling nghe va thiu hiéu hoc sinh

Mot yéu té quan trong khac 1a k¥ ning lang nghe va thau hiéu hoc sinh. O
Itra tudi 16p Mot, cac em thuong cd nhu cau dugc chia sé nhung cach dién dat
con han ché, ddi khi ciu chuyén con roi rac, “khong dau khong cudi”. Tuy
nhién, thay vi ngat 10i hay bo qua, t6i lua chon lang nghe véi thai d6 kién nhan
va ton trong. Viéc lang nghe khong chi giup toi hiéu hon tim 1y cua hoc sinh ma
con khién cac em cam nhan duoc rang tiéng néi ctia minh dugc cd gido tran
trongttr 6 hinh thanh sy tr tin va manh dan hon trong giao tiép.

Buwoc 6: Xay dung ky ludt tich cuc

Bén canh d6, t6i luén cb gang xay dung hinh anh ngudi gido vién thin
thién, gan giii nhung van giit duoc nguyén tic va ky lut can thiét. Su than thién
gitip hoc sinh cam thdy an toan, trong khi su nhat quan trong nguyén tic giup
cac em hinh thanh théi quen ky ludt. T61 tranh viéc ap dung céac hinh thiuc ky
luat cting nhéc, thay vao d6 st dung cac bién phap mang tinh gido duc nhu nhéc
nhd nhe nhang, trao doi riéng hoac giao nhiém vy tich cuc dé hoc sinh ty diéu
chinh hanh vi.

¢, Noi dung cai tién sang tao

1. Chuyén déi vai tro ciia gido vién trong lép hoc.

Gi4o vién chuyén tir vai tro “ngudi kiém soat 16p hoc” sang “ngudi kién
tao moi truong hoc tip tich cuc”. Trong d6, gido vién dong vai trd to chirc, dan
dét va hd tro, tao diéu kién dé hoc sinh chu dong tham gia vao cac hoat dong hoc
tap. Trong tdm l1a xay dung mdt moi truong 16p hoc an toan vé tam 1y, noi hoc
sinh cam thay duoc t6n trong, dugc ling nghe va san sang thé hién ban than.

2. Tich hop gido duc cam xuc — xd hgi (SEL) vao hoat dong day hoc

Gido duc cam xtc — xa hoi duoc 1ong ghép thuong xuyén, lién tuc trong
cac hoat dong day hoc va sinh hoat 16p thong qua: Giao tiép hang ngay giita gido
vién va hoc sinh vai thai dg tich cuc, ton trong. T chirc cac hoat dong giup hoc

sinh nhan dién cdm xtc, biét chia sé, hop tac va giai quyét van dé. Xay dung céc
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tinh hudng hoc tap gin v4i thuc tién nham rén luyén k¥ ning tng xir, kiém soat
cam xuc va phat trién k¥ nang x4 hoi.
Viéc tich hop SEL khong tach roi ndi dung hoc ma tré thanh mot phan tu nhién
trong qua trinh t6 chirc day hoc.
3. Ca nhan héa twong tac sw pham

Gido vién chu trong dén dic diém, nhu cau va kha nang cua ting hoc sinh dé
diéu chinh cach thuc tuong tac va hd tro phi hop.Quan tim nhiéu hon dén hoc
sinh nhat nhat, thiéu tu tin hodc c6 khé khan vé tam 1y. Str dung céc hinh thirc
giao tiép linh hoat nhu: tro chuyén riéng, dong vién kip thoi, giao nhiém vu phu
hop v6i nang luc. Tao co hdi cho moi hoc sinh dugc tham gia, dugc thé hién va
dugc ghi nhan su tién bo. Cach tiép can nay giap hoc sinh cam nhan dugc sy
quan tadm cé& nhan, tr d6 nang cao sy tu tin va dong luc hoc tap.
4. P6i m6i ngoén ngir sw pham theo hwéng tich cue héa

Gido vién st dung ngdén ngt mang tinh khich 1¢, dinh huéng thay vi phé
binh hodc 4p dat. Tang cuong 161 khen cu thé, ghi nhén sy cd géng cua hoc sinh.
Han ché sir dung tir ngit tiéu cuc; thay thé bang cach dién dat mang tinh xay
dung, gitp hoc sinh nhéan ra 16i va tu diéu chinh. Cha trong cach ndi nhe nhang,
t6n trong, phit hop voi tam 1y 1tra tudi.
Ngoén ngit su pham tich cuc gop phén hinh thanh long tu tin, tao dong luc noi tai
va xay dung mdi quan hé tich cyc gitta gido vién va hoc sinh.
5. X4y dung vin héa 16p hoc than thién gin véi ky luat tich cue

Lép hoc duge xay dung theo hudng than thién, hop tac nhung van dam bao

tinh ky luat trén co s& tu giac. Thiét 1ap ndi quy 16p hoc 1 rang, co sy tham gia
ctia hoc sinh. Ap dung cac bién phéap ky luat tich cyc nhu nhic nhé, dinh hudng
hanh vi, khuyén khich tu diéu chinh thay vi xtr phat mang tinh ap dat. Tao dung
moi trudong hoc tap doan két, ton trong 14n nhau, khuyén khich tinh than va chia
sé. Nhirng ndi dung cai tién trén gop phan nang cao chat luong méi trudng gido
duc trong 16p hoc, phat trién dong bo pham chét, nang lyc va k¥ ning cam xtc —

x4 hoi cho hoc sinh, phu hop véi dinh hudéng d6i méi gido duc hién nay.
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d, Tinh wu viét

Thong qua sy thay doi tir chinh ban than gido vién — tir cach chao dén hoc
sinh, str dung ngén ngit tich cuc dén viéc ling nghe va thau hiéu — bau khong
khi 16p hoc tréd nén nhe nhang, than thién hon, hoc sinh manh dan chia sé¢ y kién,
tich cuc tham gia hoat dong hoc tap va cd y thirc hon trong viéc xay dung tap
thé 16p.Mdi quan hé giita gido vién va hoc sinh khong con mang tinh p dat mot
chiéu ma tré thanh méi quan hé gan bé, tin tudng va ton trong 1an nhau. Pay
chinh 14 nén tang quan trong dé xay dung mét 16p hoc hanh phiic, noi mdi hoc
sinh déu cam théy an toan, dugc yéu thuong va c6é dong luc hoc tap.Cod thé
khang dinh ring, su thay ddi cua gido vién chinh 1a yéu t6 khoi ngudn cho moi
thay ddi tich cuc trong 16p hoc. Khi gido vién biét lan téa ning luong tich cuc,
biét yéu thuong va thau hiéu hoc sinh, 16p hoc s€ tré thanh mot moi trudng an
toan vé mit tim 1y — noi mdi hoc sinh déu cam théy dugc ton trong, dugc khich
1& va c¢6 co hoi phat trién toan dién. Pay chinh 13 nén tang vimg chic dé xay
dung “16p hoc hanh phtc”, gop phan thue hién hiéu qua muc tiéu ddi méi gido
duc trong giai doan hi¢n nay.

Giai phap 2: Tao phong trao “Thi dua hoc tdp tot” khong ap luc

a, Bién phap thuc hién

Bién phap duoc trién khai theo huéng doi méi cach thirc to chuc thi dua
trong 16p hoc, xay dung phong trao “Thi dua hoc tap tot” dya trén nguyén tic
khich 18, ca thé hoa va chi trong qué trinh, nham thay thé cach thi dua truyén
thong von thién vé so sanh két qua. Trén co s¢ d6, gido vién thiét ké hé thong
tiéu chi thi dua da dang, phu hop véi dic diém tdm 1y va ning luc cta hoc sinh
l6p Mét, giap mdi em déu c6 co hoi duge ghi nhan sy tién bod cta ban than.
Pong thoi, viée sir dung cong cu truc quan nhu “Cay khen thuéng” gop phan cu
thé hoa qua trinh phén dau héng ngay cua hoc sinh, tao dong luc hoc tap mat
cach nhe nhang, tich cuc. Cong tac khen thudéng dugc thuc hién kip thoi, linh
hoat, chu trong dong vién tinh than thay vi tao &p luc thanh tich. Bén canh do,

bién phap con két hop hai hoa giita ghi nhan nd luc ca nhan va lan téa nhiing gia
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tri tich cuc trong tap thé, qua d6 hinh thanh méi trudng hoc tap than thién, khich
1€ va giau tinh nhan van.

b, Cac buéc tién hanh

Buwoc 1: Xdy dung tiéu chi thi dua

Trong giao duc tiéu hoc, dic biét 1a & 16p Mot, viéc tao dong luc hoc tap
cho hoc sinh can duge thuc hién mot cach nhe nhang, phu hop véi dac diém tam
1y latudi, tranh gay ap luc vé diém s hay so sanh thanh tich giita cac em. Nhan
thire 16 didu nay, t6i da x4y dung va trién khai trong 16p phong trao “Thi dua
hoc tap tdt” theo huong khich 1€ va ghi nhan su cd géng cua tung hoc sinh. Khac
v6i cac hinh thie thi dua truyén théng thudng thién vé két qua hoc tap, phong
trao thi dua trong 16p duoc t6i thiét ké theo hudng toan dién va ca thé hoa, chu
trong qué trinh hon la két qua. Mdi hoc sinh déu duoc tao co hoi dé thé hién va
dugc ghi nhan & nhiing khia canh khéac nhau, tir hoc tap, rén luyén dén hanh vi
g xur trong cudc séng hang ngay. Piéu nay gitp cac em khong bi ap luc phai
“gi6i toan dién” ma c6 thé t tin phat trién theo ning luc va diém manh cta ban
than.

Buwdc 2: Thiét ké “Cay khen thuwéng”

Mot trong nhitng hinh thtc cu thé duoc ap dung 13 viée xay dung “Cay
khen thuéng” dat & cudi 16p — noi mdi hoc sinh déu c6 co hoi ghi dau sy cb
ging cta minh.Pay khong chi 1a mdt cong cu truc quan ma con 1a mot bicu
tuong mang tinh khich 1€ tinh than déi véi hoc sinh. Mdi hoc sinh trong 1op déu
c6 “khong gian riéng” trén cay dé ghi ddu nhitng nd luc cia minh thong qua céac
hinh thtrc nhu dén 14, ngdi sao hodc hinh anh biéu trung. Qua thoi gian, “Cay
khen thudng” dan tré thanh mot “buc tranh thanh tich” sbng dong, phan anh su
tién bd va ¢ gang cua tap thé 16p.

Céc tiéu chi thi dua duoc thiét ké da dang, phong phu khong chi tap trung
vao két qua hoc tap ma con md rong sang nhiéu khia canh khac nham phat trién
toan dién cho hoc sinh, chéng han nhu: “Nu cuwoi rang ro nhat”, “Péi ban tay
biét givip d5”, “Ban tién b nhdt trong tuan”, “Ban cham chi nhdt”, “Ban giit

gin né nép tot nhat”... Viéc da dang hoa tiéu chi giip moi hoc sinh déu cé co
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hoi duoc ghi nhan & nhitng diém manh riéng cia minh, tir d6 tao dong luc phan
d4u tich cuc
Buéc 3: To chirc ghi nhén hang ngay

Déi véi hoc sinh l6p Mot, viéc duge khen ngoi va ghi nhan ngay 1ap tirc c6
¥ nghia rat 16n trong viéc hinh thanh himg thu hoc tap. Vi vay, mdi khi hoc sinh
hoan thanh tt nhiém vy, ¢6 hanh dong dep hodc cé su tién bo trong hoc tap, cac
em s& duoc dan mot chiée 14 hodc mot ngdi sao 1én “Cay khen thudng” cua 16p.
Sy ghi nhan ngay sau khi cac em c6 hanh vi tich cuc hodc hoan thanh tot nhiém
vu ¢6 ¥ nghia rat 16n trong viéc cung c¢b hanh vi va tao hing thi hoc tap. Vi vay,
trong mdi gi0 hoc, mdi hoat dong, t61 ludn quan sat, phat hién va kip thoi tuyén
duong nhiing biéu hién tich cuc cua hoc sinh, du 13 nhé nhit. Nhiing chiéc 14
hay ngbi sao dugc trao khong chi 1a phan thuong vat chat don thuan ma con 13
su ghi nhan, khich 1& vé mat tinh than. Hoat dong nay tao nén su hao hung, giup
hoc sinh cdm nhan rd rang thanh qua cua minh.

Buwéc 4: Tong két va khich Ié theo tuan

Bén canh d6, dé ting thém sy hap dan va duy tri dong luc lau dai,
vaomdicudi tuan, s6 luong ngdi sao hodc chiéce 14 s& duoc quy doi thanh nhitng
phan thuéng nho nhung mang y nghia dong vién tinh than, nhu: mot cuc tay
hinh con vat, mot chiéc bat chi mau hodc mot moén qua nho xinh phu hop voi ltra
tu6i.Nhirng moén qua nay tuy gia tri khong 16n nhung lai ¢6 ¥ nghia tinh than rat
16n ddi voi cac em. Quan trong hon, ddy 1a cach gitp hoc sinh hiéu rang sy cb
gang cta minh ludn dugc ghi nhan va tran trong. Bén canh d6, nhiing hoc sinh
c¢6 nhiéu thanh tich ndi bat con duoc trao “quyén lam 16p truong danh du trong
mot ngay” — mot hinh thirc khich 18 tinh than rat duoc cac em yéu thich.Nhing
hinh thirc nay khong chi tao himg thu ma con gitp hoc sinh rén luyén k¥ ning
lanh dao, giao tiép va su tu tin trude tp thé.Hiéu qua ctia phong trao thi dua nay
thé hién o & su thay ddi tich cuc trong thai d hoc tap va hanh vi ctia hoc sinh.
Cac em khong con hoc tap vi ap luc diém sé ma chuyén sang hoc tap vi niém
vui, vi mong mudn duoc ghi nhan va hoan thién ban than. Hoc sinh tich cuc

tham gia vao cac hoat dong hoc tap, chu dong giup d& ban be, giit gin né nép 16p
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hoc va cé y thuc hon trong viéc rén luyén ban than.Dac biét, phong trao thi dua
con gop phan xdy dung moéi truong 16p hoc than thién, doan két. Thay vi canh
tranh ti€u cuc, hoc sinh hoc cach ghi nhan va ¢d vii 14n nhau. Nhiing hanh dong
dep nhu gitp ban, nhuong nhin hay hop tac trong hoc tap duoc lan téa rong rai,
tao nén mot tap thé 16p gan bo va day yéu thuong.

Buwéc 5: Lan téa va ciing cé hanh vi tich cuwc

Thong qua hoat dong thi dua nhe nhang, than thién nay, co thé khéng dinh

rang viéc to chirc phong trao “Thi dua hoc tap tot” theo hudng khong ap luc da
mang lai nhiéu hiéu qua tich cuc.Hoc sinh khong chi ¢d gang hoc tap tot hon ma
con biét giup d& ban be, giir gin né nép va phat huy nhitng pham chét tich cuc.
Pong thoi, phong trao ciing gop phan tao nén bau khong khi 16p hoc vui ve,
doan két va day dong lyc.

¢, Noi dung cai tién sang tao

Noi dung cai tién, sang tao cua bién phap duoc thé hién & sy chuyén d6i
can ban trong tu duy va cach thirc t6 chirc thi dua trong 16p hoc. Thay vi tap
trung vao két qua, gido vién dinh hudng thi dua theo qua trinh, coi trong su cb
ging va tién bd c4 nhan cia timg hoc sinh, qua d6 giam ap luc diém s6 va tao
dong luc hoc tap bén viing. Hoat dong thi dua duogc ca thé hoa, bao dam mdi hoc
sinh déu c6 co hoi thé hién va phat huy thé manh riéng. Pong thoi, hé thong tiéu
chi danh gia dugc da dang hoa theo hudng tich hop giira hoc tip, pham chat va
k¥ nang sdng, giup danh gia hoc sinh mot cach toan dién. Viéc truc quan hoa
thanh tich thong qua “Cay khen thuéng” giup hoc sinh dé dang nhan thay su tién
bd cta ban than, tir 6 hinh thanh ¥ thitc phan d4u tich cyc. Bén canh d6, khen
thuong duoc thuc hién kip thoi nham cung ¢d hanh vi tich cuc mot cach hiéu
qua. Bién phap con tich hop gido duc cam xuc — xa hoi (SEL), gop phan hinh
thanh & hoc sinh thoi quen ghi nhén, chia sé va hop tac. Pac biét, hinh thuc khen
thuong duge doi mai theo hudng két hop linh hoat giita phan thudng vat chat
nhé va gia trj tinh than nhu trao quyén vai tro, ghi nhan truéce tap thé, qua dé
tang cuong dong luc ndi tai va xay dung moi truong hoc tap tich cuc, nhan van.

d, Tinh wu viét
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Giai phap thé hién tinh wu viét 1d rét ca vé tinh phu hop, hiéu qua va kha
nang trién khai trong thuc tién day hoc 16p Mét. Trude hét, bién phap duoc thiét
ké dua trén dic diém tam 1y 1ra tudi, bao dam tinh nhe nhang, khong gy ap luc,
tor do tao hung thu hoc tap mot cach tu nhién cho hoc sinh. Viéc chuyén trong
tam tir so sanh két qua sang ghi nhan qua trinh gitp hinh thanh dong luc hoc tap
bén viing, khi cac em hoc vi niém vui va sy tién bo ctia ban than. Déng thoi, giai
phép huéng t6i phét trién toan dién, khong chi ¢ kién thitc ma con & pham chat
va k¥ nang xa hoi, gop phan hinh thanh nang luc can thiét cho hoc sinh ngay tir
nhimg nim dau cap. Tinh cong bang va bao tram duoc bao dam khi moi hoc
sinh déu c¢6 co hoi dugc ghi nhan va khich 18, phu hop véi nang lyc riéng. Nho
do, moi truong 16p hoc trd nén tich cuc hon, giam thiéu canh tranh ti€u cyc, tdng
cudng tinh than doan két va hd trg 1An nhau. Bén canh d6, giai phap c6 tinh kha
thi cao, d& trién khai va linh hoat diéu chinh theo diéu kién timg 16p hoc. Thuc
tién 4p dung cho thiy hiéu qua rd rét: hoc sinh tich cuc, tu tin hon, ¢6 ¥ thuc rén
luyén ban than va chu dong hd trg ban bé trong hoc tip cling nhu trong céac hoat
dong tap thé.
Gidi phdp 3: Té chirc cdc hoat dpng trii nghiém cho hoc sinh trong lop hoc

a, Bién phap thuc hién

Bién phap duoc trién khai theo dinh hudng t6 chic cac hoat dong trai
nghiém trong 16p hoc véi quan niém “lép hoc 1a mot xa hoi thu nhd”, trong do
mdi hoc sinh déu duoc tham gia va ddm nhan nhiing nhi€ém vy, vai tro cu thé
phu hgp véi ndng lyc va sé thich cia ban than. Trong tdm cua bié€n phdp 1a viéc
giao cho hoc sinh nhitng “chitc vu nh6” nham hinh thanh tinh chit dong va nang
cao tinh than trach nhiém trong hoc tap ciing nhu trong cic hoat dong tap thé.
Cac hoat dong trai nghiém duoc thiét ké gan lién véi doi séng 16p hoc hing
ngay, dong thoi duoc 10ng ghép linh hoat theo cac chu dé, su kién va ngay 18,
tao nén sy phong phu va gan giii. Qua d6, méi trudng hoc tap dugc chuyén tir
tiép nhan thu dong sang trai nghiém thuc té, gitip hoc sinh hoc thong qua hanh
dong, rén luyén k¥ nang va phat trién nang luc mot cach ty nhién, hiéu qua.

b, Cac bwéce tién hanh
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Buwoc 1: Khdo sat va phdn logi hoc sinh

Trong gido duc tiéu hoc, dic biét 1a & 16p MGt, viéc td chirc cac hoat dong
trai nghiém c6 ¥ nghia hét sic quan trong trong viéc hinh thanh va phat trién
phém chét, nang luc cho hoc sinh. O ltra tudi nay, hoc sinh c¢6 nhu cau duoc hoat
dong, dugc tham gia va duogc thé hién ban than; cac em hoc tap hiéu qua nhat
thong qua trai nghiém thuc té hon 1a chi tiép nhan kién thirc mot cach thu dong.
Xuét phat tur dac diém d6, nham tao co hoi cho hoc sinh dugc tham gia, duoc
trai nghiém va phat huy vai trd cta minh trong tap thé, t6i xay dung 16p hoc nhu
mot “xa hoi thu nhd”, noi mdi hoc sinh déu c6 mdt nhiém vy, trach nhiém
riéngva co hoi dong gop vao su phat trién chung cua tap thé. Thay vi chi tap
trung vao hoat dong hoc tap trén 16p, to1 td churc cho cac em tham gia vao nhiéu
hoat dong trai nghiém thong qua viéc phan cong cac vai trd va nhiém vu cu thé
trong 16p hoc.

Buwéc 2: Xay dung hé thong vai tro trong I6p

Thay vi chi tap trung vao cac hoat dong hoc tip theo khudn khd truyén
thdng, t6i to chirc cho hoc sinh tham gia vao nhiéu hoat dong trai nghiém thong
qua viéc phan cong cac nhiém vu cu thé gan véi doi song 16p hoc. Mbi hoc sinh
dugc giao ddm nhan moét “chirc vu nhdé” phu hgp voi1 kha nang, s¢ thich cua
minh. Cac nhiém vu ndy khong mang tinh ap dat ma duoc trién khai linh hoat,
nhe nhang, tao diéu kién dé hoc sinh cam théy htg thu khi tham gia.Cac nhi¢m
vu duogc thuc hién theo hinh thic luan phién héng tuan dé tat ca hoc sinh déu cé
co hoi trai nghiém va rén luyén. Mot sb vai tro tiéu biéuduoc trién khai trong 16p
hocnhu:

“Pai sit moi truong™: phu trach cham séc cay xanh trong 16p, nhic nhd cac
ban giir gin v¢ sinh, bo rac dung noi quy dinh. Thong qua nhiém vu nay, hoc sinh
duoc gido duc ¥ thic bao vé méi truong va hinh thanh théi quen séng xanh,
sach, dep.

“Tram trudong ning luong”: phu trach khéi dong 16p hoc bangcac bai
hat,tro choi ngan dau gio hodc gitta gid, gitp 10p hoc ludn sdi ndi, tao tinh than

vui vé trude khi bat dau bai hoc.
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“Thién than hoa binh”: ¢6 nhiém vu quan sat, nhic nhé cac ban gilt hoa khi
trong 16p, kip thoi phat hién va bao véi gido vién khi xay ra nhitng mau thuan
nho dé cung tim cach giai quyét.Thong qua d6, hoc sinh duoc rén luyén k¥ nang
giao tiép, img xr va giai quyét xung dét mot cach tich cuc.

Viéc giao cho hoc sinh nhiing “chirc vu nhd” trong 16phoc khong chi giup
cac em rén luyén tinh tu giac, tinh than trach nhiém ma con tao cho cic em cam
gidc dugc tin tudng, dugc cong nhan la mat phén quan trong cua tap thé, tir d6
chu dong va tich cuc hon trong cac hoat dong chung.

Buwéc 3: Té chikc hoat dong trdi nghiém theo chii dé

Bén canh cac hoat dong trai nghiém gan voi né nép 16p hoc hing ngay, t6i
con 16ng ghép nhiéu hoat dong trai nghiém theo chu dé gan véicac ngay 18, ngay
ki niém trong nam nhu: Tét Trung thu, ngay Phu nit Viét Nam 20/10, Giang
sinh, ngay Qudc té Phu nit 8/3 hay Tét Nguyén dan.Pay 1a nhitng dip thuin loi
dé gido duc hoc sinh vé truyén thong vin hoa, dao dirc va cac gia tri nhan van.
Trudc mdi dip dic biét,toi to chirc chohoc sinhtim hiéu vé ¥ nghia cua ngay 18
thong qua nhiing cu chuyén ngan, hinh anh tryc quan, video nganhodc cac hoat
ddng trao d6i nhe nhang phu hop véi lira tu6i.Noi dung dugc lua chon gan giii,
dé hiéu, gitp hoc sinh tiép can mot cach ty nhién va hung thu.Sau khi tim hiéu,
cac em dugc tham gia tu tay 1am nhitng san pham don gian nhu: thiép chiic
mimng, gaphoa gidy, chuin bj nhiing mén qua nhé xinh dé gui ting me, ba hoic
nhing nguoi than yéu. Nhiing san pham tuy don gian nhung chira dung tinh cam
chan thanh cta hoc sinh, ddng thoi gitip cac em hiéu duge ¥ nghia cua su quan
tam, chia sé va long biét on.Thong qua nhitng hoat dong nay, hoc sinh khong chi
cam thdy hao htng, vui vé ma con hiéu thém vé y nghia cta sy quan tim, chia
sé va 10ong biét on trong cudc séng.Cac em cam thay vui vé, hing tha khi dén
16p, tir d6 hinh thanh thai dg tich cuc ddi véi viéc hoc tap va tham gia cac hoat
dong tap thé.

¢, Noi dung cai tién sang tao
Hi¢u qué cua giai phap duoc thé hién 16 qua su thay ddi tich cuc cua hoc

sinh. Viéc to chirc cac hoat dong trai nghiém da tao diéu kién cho hoc sinh 16p
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Mot duge rén luyén k¥ nang ty phuc vy, nang cao tinh than trach nhiém va phat
trién k¥ ning giao tiép, hop tac voi ban bé. Pong thoi, khi mdi hoc sinh déu co
mot vai tro trong 16p, cac em cam théy duoc ton trong va dugc ghi nhan, tir do
ting cuong sy gan két gitta cac thanh vién trong tap thé.

C6 thé thay rang, viéc to chirc cac hoat dong trai nghiém khéng chi gitp
nang cao hiéu qua day hoc ma con gop phan quan trong trong viéc xdy dung moi
trudong gido duc tich cuc.Nho vay, 16p hoc khong chi 12 noi truyén dat kién thirc
ma con trd thanh mdt moéi trudng than thi€n, tich cuc, noi hoc sinh dugc hoc tap,
trai nghiém va phat trién toan dién ca vé kién thirc, k§ ning va cam xtc.Day
chinh 1a mét trong nhitng yéu t& quan trong gop phan hinh thanh “16p hoc hanh
phac” — noi mdi ngay dén truong 13 mot ngay vui, mdi hoc sinh déu cam thay
dugc yéu thuong, dugc ton trong va co6 co hoi phat trién ban than mot cach tot
nhit.

d, Tinh wu viét

Giai phap thé hién tinh wu viét & rét khi duoc xay dung phu hop véi dic
diém tam 1y cia hoc sinh 16p Mot — Itra tu6i yéu thich hoat dong, mong muébn
dugc giao nhi€ém vu va thé hién ban than. Thong qua viéc td chirc cac hoat dong
trai nghiém gén voi vai tro cu thé, hoc sinh dugc phat trién toan dién ca vé nang
luc va phém chit nhu tinh tu giac, tinh than trach nhiém, ky nang giao tiép —
hop téc, cling nhu sy yéu thuong va biét chia sé. Viéc duoc tin tudng va trao
quyén gop phan ting cuong tinh chi dong, gitip cac em ty tin hon trong hoc tap
va sinh hoat. Déng thoi, moi trudng 16p hoc trd nén tich cuc, than thién, sinh
dong va giau tinh gin két khi hoc sinh duoc cing tham gia, hd tro va tuong tac
thuong xuyén. Hi¢u qua cua giai phap khong chi dung lai ¢ tung hoat dong ma
con mang tinh bén viing, gép phan hinh thanh thoéi quen va k¥ ning théng qua
trai nghiém thyc té. Bén canh d6, bién phéap c6 tinh kha thi cao, d& ap dung va
linh hoat diéu chinh theo diéu kién cta timg 16p hoc. Qua d6, giai phap gop
phﬁn thiét thuc trong viéc xay dung “16p hoc hanh phuc”, noi mdi hoc sinh déu

dugc tham gia, dugc ghi nhan va dugc phat trién theo cach riéng cia minh.
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Gidi phdp 4: Xdy dung “tiét hoc hanh phiic” thong qua miia hdt, tro choi va
hoat dong nghé thuat

a, Bién phap thuc hién

Bién phap duoc trién khai thong qua viée td chite cac “tiét hoc hanh phuc”
theo dinh huéng tich hop yéu td cam xuc, nghé thuat va van dong vao qua trinh
day hoc, nham tao dung moi trudong hoc tap tich cuc, giam ap luc va khoi day
htmg tha cho hoc sinh 16p Mot. Trong d6, gido vién két hop linh hoat gitta noi
dung kién thtrc véi cac hoat dong nhu mua hat, tro choi va my thuat, gitp bai
hoc tré nén sinh dong, gan giii va dé tiép nhan. Tiét hoc dugc thiét ké theo chudi
hoat dong da dang gf’)m khéi dong, hinh thanh kién thure, luyén tap va trai
nghiém, bao dam tinh logic va phu hop véi diac diém nhan thirc cta hoc sinh.
Poéng thoi, bién phap chu trong ting cudng su tham gia chit dong cta hoc sinh
thong qua hinh thirc “hoc ma choi — choi ma hoc”, tir d6 phat huy tinh tich cuec,
sang tao va ning cao hiéu qua tiép thu kién thirc mot cach tu nhién, bén vimng.

b, Céc budc ti€n hanh

Buéc 1: Thiét ké ké hoach bai hoc theo hwong “tiét hoc hanh phiic”

Trong boi canh doi méi gido duc hién nay, viéc td chirc day hoc khong chi

huéng t6i muc tiéu truyén dat kién thirc ma con chu trong dén viée tao dung moi
truong hoc tap tich cuc, nudi dudng cam xuc va khoi day hing tha hoc tap cho
hocsinh. Ddi véi hoc sinh 16p Mot— Ira tudi con mang dam dac diém tadm ly hon
nhién, hiéu dong, thich kham pha thong qua hoat dong, t6i chit dong xay dung
cac “tiét hoc hanh phuc”cé ¥ nghia dic biét quan trong bang cach két hop linh
hoat gitta n01 dung kién thtrc va cac hoat dong ngh¢ thuat nhu mua hat, tro choi,
hoat dong sang tao- Nham giup hoc sinh tiép thu kién thirc mot cach tu nhién,
giam bét su cang thang va tao himg thu khi tham gia hoc tap.

Buwéc 2:Té chive hoat dong khéi dpng tao ning lwong tich cuec.

Thay vi bat dau tiét hoc mot cach kho cimg, phan dau mdi tiét hoc, toi si

dung céc bai hat vui nhon, cac diéu nhay don gian hodc dan vii phu hop véi lura
tudi nhu “Miia ga”, “Vui dén truong” ... dé gitp hoc sinh van dong nhe nhang

va khoi dong tinh than trude khi budc vao bai hoc. Hoat dong nay khong chi
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gilip cac em giai toa su cang thang ma con tao tim thé hao hung, sin sang tham
gia cac hoat dong hoc tap tiép theo.
Buéc 3:Long ghép cdc tro choi hoc tip vao néi dung bai hoc.

Trong qué trinh day hoc cidc mén nhu Toan va Tiéng Viét, t6i thudng
xuyén sir dung céac trd choi hoc tip nhu: “Truyén dién”, “Pong vai”, “Hop qua
bi mat”... dé giup hoc sinh on luyén kién thitc mét cach sinh déng. Nhitng tro
choi nayvtra giap hoc sinh dugc tham gia hoat dong tap thé, vira tao co hodi cho
cic em manh dan thé hién ban than, tir d6 lam giam sy kho khan cua bai hoc va
tang cuong sy tap trung cua hoc sinh.Thong qua cac tro choi, hoc sinh duoc
tham gia mgt cach chu dong, dugc tuong tdc voi ban be va thé hién ban than
trude tap thé. Pidu nay khong chi gitip cac em ghi nhd kién thirc 1au hon ma con
g6p phan phat trién cac ning luc nhu giao tiép, hop tac va tu duy linh hoat.
DPong thoi, khong khi 16p hoc tré nén soi ndi, vui tuoi, giup giam bét ap luc va
tang cudng sy tip trung cua hoc sinh trong subt tiét hoc.

Buwoc 4:Tich hop cdc hoat dong mi thudt trong qud trinh hoc tap.

Pbi v6i hoce sinh 16p Mat, viée hoc thong qua hinh anh, mau sicva cac hoat
dong van dong tinh c6 y nghia rat quan trongtrong viéc hinh thanh va cung cb
kién thirc. Vi vay, trong mot s6 bai hoc, toi cho phép hoc sinh v€ hodc trang tri
cac chit cai, con sd vira hoc, tao ra nhitng san pham hoc tip mang dau an ca
nhan. Hoat dong ndy giup cac em ghi nhé kién thirc mot cach ty nhién, dong
thoi phat huy kha ning sang tao va cam nhan thim my cua hoc sinh.Nhiing san
pham hoc tip mang dau an c4 nhan khong chi gitp hoc sinh ghi nhé kién thirc
mét cach ty nhién ma con tao co hdi dé cac em thé hién cam xdc, suy nghi va
kha niang thAim my. Pong thoi, viéc trung by san pham cua hoc sinh trong 16p
cling gop phan tao nén méi trudng hoc tap sinh dong, gitip cic em cam thay ti
hao va thém yéu 16p hoc ctia minh.

Buwéc 5: Té chike linh hogt cdc hoat djng trong tiét hoc

Mot diém quan trong trong viéc xay dung “tiét hoc hanh phtc” 1a sy linh

hoat trong t6 chtrc hoat dong. To6i ludn ¢b gang dan xen hop 1y giita cac hoat

dong hoc tap va van dong, gitra cd nhan va nhom, gitra ti€p thu va trai nghi€ém,
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nham tranh sy nham chan va duy tri su chu ¥ cta hoc sinh. Mdi tiét hoc duoc
thiét ké nhu mot chudi hoat dong da dang, giup hoc sinh khong chi “hoc” ma
con “choi ma hoc”, “hoc trong niém vui”.

¢, Noi dung cai tién sang tao

Hiéu qua cta giai phap duoc thé hién rd nét qua su thay doi tich cuc trong

thai d6 va hanh vi hoc tap ctia hoc sinh. Thong qua viéc xay dung cac tiét hoc
hanh phuc voi1 su két hop gitra hoc tap va hoat dong nghé thuat, 16p hoc tré nén
sinh dong, gan giii va day hing khoi. Hoc sinh khong con cam thay ap luc khi
hoc tdp ma chu dong tham gia vao cac hoat dong cta 1é’p.D6ng thoi, viec két
hop céac yéu té nghé thuat trong day hoc con gop phan phat trién toan dién cho
hoc sinh, khong chi vé mat tri tué ma con vé cam xuc va thim my. Cac em biét
cam nhan céi dep, biét thé hién cam xuc va dan hinh thanh nhirng phém chét tich
cuc nhu ty tin, hop tac va sang tao. Nho do, kha nang tiép thu bai hoc dugc nang
cao, dong thoi gbp phan hinh thanh méi trudng hoc tip tich cyc, than thién —
nén tang quan trong dé xdy dung 16p hoc hanh phtic.C6 thé khang dinh rang,
viéc xay dung “tiét hoc hanh phiic” thong qua mua hat, trd choi va hoat dong
ngh¢ thuat da gop phﬁn tao nén mot moi truong hoc tap than thién, tich cuc va
day cam himg. Day chinh 1a nén tang quan trong dé nang cao chit luong gido
duc, déng thoi hién thuc héa muc tiéu xay dung “16p hoc hanh phic” — noi mdi
hoc sinh déu duoc hoc tap trong niém vui, su yéu thuong va su phat trién toan
dién.

d, Tinh wu viét

Giai phap thé hién tinh wu viét rd rét khi duoc xdy dung phu hop véi dic
diém tam 1y hoc sinh 16p Mot — Itra tudi yéu thich van dong, 4m nhac va mau
sdc. Viéc to chuc cac “tiét hoc hanh phuc” giap gidm &p luc hoc tap, dua hoc
sinh vao trang thai hoc tap vui vé, thodi mai, tir d6 nang cao hing thu va kha
nang tap trung trong sudt gid hoc. Nho thiét ké bai hoc sinh dong, da dang hoat
dong, hoc sinh duogc tiép can kién thirc thong qua trai nghi€ém, qua dé tang hiéu
qua ghi nhd va hiéu bai mot cach ty nhién, bén vimg. Pong thoi, giai phap gop

phan phat trién toan dién cho hoc sinh trén nhiéu phuong dién: tri tué duoc ciing
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¢d, cam xuc duogc nudi dudng theo hudng tich cuc, kha ning cam thu thAm my
dugc hinh thanh va cac k¥ ning nhu giao tiép, hop tac dugc rén luyén. Moi
truong 16p hoc vi thé tré nén tich cuc, than thién, tao cho hoc sinh tinh cam gén
bo, yéu 16p va yéu viéc hoc. Bén canh do, bién phap co tinh kha thi cao, dé ap
dung va linh hoat diéu chinh theo tung bai hoc, ting ddi tuong hoc sinh. Qua do,
giai phap gop phan thiét thuc trong viéc xay dung “I6p hoc hanh phiic”, noi mdi
tiét hoc 1a mot trai nghiém vui va mdi hoc sinh déu duoc tham gia, duoc thé hién
va tda sang theo cach riéng cua minh.
Giai phap 5: Ting cwong phdi hop véi cha me hoc sinh dé lan téa yéu
thwong va hinh thanh né nép hoc tap

a, Bién phap thuc hién

Bién phap duoc trién khai théng qua viée thiét 1ap va duy tri co ché phoi
hop chit ch& giita gido vién va cha me hoc sinh theo dinh huéng dong hanh —
théng nhat — lan téa yéu thuong, nham hd tro hoc sinh 16p Mot nhanh chéng
thich nghi voi méi trudng hoc tdp mdi, ddng thoi hinh thanh né nép va phat trién
toan dién. Trén co s& do, gido vién ting cuong trao ddi thong tin hai chiéu véi
phu huynh méot cach thudng xuyén, kip thoi va mang tinh x4y dung, gip nim
bat day du tinh hinh hoc tap, tAm 1y ctia hoc sinh. Pong thoi, hai bén thong nhat
vé phuong phap gido duc, cach thirc rén luyén va dinh huéng hanh vi, bao dam
su dong bo giita gia dinh va nha trudng. Bén canh d6, cac kénh két ndi dugc xay
dung theo hudng tich cyc, gidu tinh cam xuc nham tao sy tin twong va gan két.
bac biét, bién phap chu trong huy dong su tham gia cuia phu huynh vao céc hoat
dong gido duc, qua do6 tao nén mai trudng hd tro toan dién, gdp phan nang cao
hiéu qué gido duc va su phat trién hai hoa ciia hoc sinh.

b, Céc budc tién hanh

Buéc 1: Tuyén truyén, dinh huéng dau nim hoc

Nhén thire 18 vai tro quan trong ctia sy phdi hop gitta gia dinh va nha

truong trong viéc gido duc hoc sinh, dac biét ddi véi hoc sinh lop Mot — giai
doan chuyén tiép tir mdi trudng mam non sang tiéu hoc, t6i chii dong x4y dung

cac hinh thuc két ndi thudng xuyén véi phu huynh nham tao nén sy dong hanh
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chit ch& trong qua trinh chim s6c va gido duc cac em.Day khong chi 1a sy hd tro
vé mit hoc tdp ma con 13 sy dong hanh trong viéc hinh thanh nhéan cach, théi
quen va cam xuc tich cuc cho hoc sinh. Pay s€ 1a mot trong nhitng giai phap
trong tAm nham x4y dung méi truong gido duc toan dién, gop phan hinh thanh
“l6p hoc hanh phiic” bén viing.

Truéc hét, ngay tu dau nam hoc, toi chu dong td chuc trao d6i véi phu
huynh vé dic diém tdm 1y cta hoc sinh 16p Mét. O lira tudi ndy, cic em thuong
c6 sy thay d6i 1on vé méi truong, tir hoat dong chu yéu 1a vui choi sang hoc tap
c6 muc tiéu, tir sy cham soc gan gili cia gido vién mam non sang yéu cau tu 1ap
cao hon.Vi vay, khong it hoc sinh gdp kho khan budc vao moéi truong hoc tap
méinhu: dé& méat tap trung, chua hinh thanh théi quen hoc tap, con phu thudc vao
nguoi 16n hodc c6 biéu hién lo ling khi dén 16p. Qua d6, gitp phu huynh hiéu
rang day 1a giai doan cac em can dugc dong vién, khich 18 va hd trg nhiéu hon
dé hinh thanh né nép hoc tap. Pong thoi, toi dinh hudng cho phy huynh cach rén
luyén cho con nhiing théi quen can thiét nhu: di hoc dung gid, chuan bi day du
sach vo, d6 dung hoc tap, danh thoi gian ciing con 6n lai bai hoc sau mdi ngay
dén 16p.Viéc thong nhat cach gido duc giira gia dinh va nha trudng giup tao nén
su nhat quan, tir 46 gitp hoc sinh hinh thanh thoi quen mét cach bén ving.

Buéc 2: Thiét lgp kénh két néi thwong xuyén

Bén canh do, toi thiét 1ap nhom Zalo cua 16p khong chi dé trao doi thong
tin ma con xay dyng thanh mot “kénh lan téa niém vui” giita gido vién va phu
huynh. Mdi ngay hodc mdi tudn, t6i chia sé nhirg hinh anh, doan video ngin
ghi lai nhitng khoanh khic déng yéu cua cac em trong 16p hoc nhu: tham gia cac
hoat dong hoc tap, vui choi cung ban be, cham soc cay xanh hodc nhiing phut
gidy hao htng khi hoan thanh nhiém vu. Nhitng hinh anh chan thyc ay giap phu
huynhtheo d&i qua trinh hoc tip ctia con ma con tao cam gidc gan giii, tin tudng
ddi voi gido vién. Quan trong hon, khi nhin théy con vui vé, tu tin va tich cuc
tham gia cac hoat dong, phu huynh sé& c6 cai nhin dung din hon vé viéc hoc, tir
d6 giam bot ap luc thanh tich va ting cudng su dong vién tinh than cho tré.

Buwéc 3: Trién khai sé lién lac yéu thwong
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Ngoai ra, mot diém nhan trong giai phap 1a viécthiét ké “So6 lién lac yéu
thuong” nhu mot cau ndi cam xic gitra gido vién — hoc sinh — phu huynh.Khac
voi sb lién lac truyén théng thuong tap trung vao nhan xét hoc lyc hodc né nép,
“S6 lién lac yéu thuong” duoc thiét ké v&i muc tiéu ghi nhan nhiing tién bo,
nhimg hanh vi tich cyc du 1a nhé nhat ctia hoc sinh. Mdi tuan, toidanh thoi
gianviét mot 101 nhan xét ngén gonnhung cu thé, tap trung vao diém manh hodc
su ¢b ging cla ting em, chang han nhu: “Con d3 manh dan phat biéu hon trong
gi0 hoc”, “Con biét giap do ban khi ban gap khé khan”, hay “Con da c6 tién bd
trong viéc gilt gin sach v& gon gang”’nham ghi nhan mot diém tot hodc sy tién
bd cua hoc sinh gui té1 gia dinh.Nhiing 101 nhan xét mang tinh khich 1€ nay giap
hoc sinh cam théy dugc ghi nhan va c6 thém dong luc phén d4u. Sau do, phu
huynh s& viét lai nhitng 101 nhan gtri yéu thuong ti con nhu 161 déng vién, khich
1¢ hodc hoic don gian 1a nhitng cau chuc guri dén con. Nhimg 16i nhin yéu
thuong ay duoc gui lai cho hoc sinh, gitip cic em cam nhan dugc sy quan tim
va tinh cam tir ca thay c6 va cha me.Diéu nay c6 ¥ nghia dic biét trong viéc nudi
dudng cam xtc tich cuc va hinh thanh sy tu tin cho tré.

Buwoc 4: Huy dong sw tham gia cua phu huynh

Khéng chi dimg lai & viéc trao d6i thong tin, t6i con khuyén khich phu
huynh tham gia vao mot s6 hoat dong gido duc cta 16p nhu hd trg chuan bi do
dung hoc tap, cung con thuc hién cic san phém nho theo chu dé hodc chia sé
nhitng cau chuyén y nghia trong gia dinh. Sy tham gia nay gilip tdng cuong su
gan két giita gia dinh va nha trudong, dong thoi tao cho hoc sinh cam giac tu hao
khi c¢6 sy dong hanh ctia cha me trong qué trinh hoc tap.

¢, Noi dung cai tién sang tao

Hiéu qua cua giai phap duoc thé hién rd qua viéc giira gia dinh — nha
truong — hoc sinh. Mdi quan hé giita gia dinh va nha trudng ngdy cang tré nén
gin bo, tin cdy va hop tac hiéu qua. Phu huynh chi ndm bét kip thoivé qua trinh
hoc tip, sinh hoat ctia con ma con chu déng phdi hop véi gido vién trong viéc
rén luyén né nép va hd trg con phat trién toan dién.Pdng thoi, hoc sinh ciing

cam nhan dugc su quan tam, yéu thuong tir ca thay cod va gia dinh, gilip cac em
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thém ty tin, vui vé khi dén truong.Cac em khong con coi viée hoc 1a 4p luc ma
tré thanh mot hanh trinh c6 sy déng hanh, sé chia. Pong thoi, né nép hoc tap va
y thure ky luat ctia hoc sinh cling dugc cai thién 1o rét. Qua do, niém vui va hanh
phtc khong chi lan toa trong 16p hoc ma con dugc nhan rong téi tirng gia dinh
hoc sinh.C6 thé khéng dinh réng, viéc tdng cuong phéi hop véi cha me hoc sinh
khong chi gop phan nang cao hiéu qua gido duc ma con giup lan téa nhiing gia
tri nhan van tich cuc. Khi gia dinh va nha truong cung chung tay, moi truong
gido dyc s& tré' nén thong nhat, hai hoa va giau tinh yéu thuong — nén tang quan
trong dé xay dung mot “Idp hoc hanh phic” thuc su, noi mdi hoc sinh déu
dugc phat trién trong su quan tam, ton trong va khich 1¢.

d, Tinh wu vié¢t

Giai phap thé hién tinh wu viét rd rét khi dugc xay dung phu hop véi dic
diém cua hoc sinh 16p Mot — giai doan chuyén tiép quan trong, rit can su dong
hanh chit ché tir gia dinh va nha truong. Viée thiét 1ap co ché phdi hop hiéu qua
gitip tao sy théng nhit trong gido duc, han ché nhitng mau thudn vé phuong
phép va cach thirc rén luyén giita hai méi truong, tir d6 bao dam tinh nhat quan
trong qué trinh hinh thanh hanh vi va théi quen cho hoc sinh. Pdng thoi, giai
phap gop phan ting cudng niém tin va su gin két giita phu huynh va gido vién,
khi phy huynh tin tudng hon vao nha trudong, con hoc sinh cdm nhan rd su quan
tam, ho trg tir ca hai phia. Nho d6, ap luc hoc tap duoc chuyén hoa thanh dong
luc tich cuc, gitip hoc sinh hoc tap trong trang thai thodi mai, ty tin va hirng thu.
Su phdi hop thuong xuyén, lién tuc con gop phan hinh thanh né nép hoc tap bén
viing, déng tho1 nudi dudng cac cam xuc tich cuc nhu niém vui, sy ty tin va v
thirc vuon lén trong hoc tap. Khong chi dung lai trong pham vi 16p hoc, giai
phép con lan toa nhitng gid tri nhan van dén gia dinh, tao nén moi trudng gido
duc déng bo va tich cuc. Véi hi¢u qua thuc tién rd rét va tinh kha thi cao, bién
phép c6 thé dé dang ap dung va nhan rong trong nhiéu mdi trudng gido duc tiéu

hoc.
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3. Tinh mai, tinh sang tao cua cac giai phap maoi
Diém khéc biét cbt 161 cua cac giai phap khéng nam & ting hoat dong riéng 1¢
ma & sy chuyén d6i mang tinh hé thdng trong tu duy va cach tiép can giao duc,
tir mo hinh quan 1y — truyén thu sang kién tao mdi truong hoc tap tich cuc, lay
hoc sinh lam trung tdm va chi trong yéu td cam xtc. Trude hét, ddi méi duoc
bat dau tir chinh gido vién — yéu td nén tang ctia moi hoc sinh trong 16p hoc —
thong qua qua trinh chuyén hoa ndi tai vé nhan thirc nghé nghiép, nang luc quan
tri cdm xuc va hanh vi img xr su pham, qua d6 gido vién khong con la nguoi
kiém soat ma tré thanh nguoi kién tao moi trudng, dan dit va hd tro su phat
trién c4 nhan cua hoc sinh. Trén co s& do, hoat dong thi dua ciling dugc doi méi
theo hudng chuyén tir thanh tich sang phat trién ca nhéan, chu trong qua trinh, ca
thé hoa va da dang tiéu chi danh gia, két hop cac hinh thirc ghi nhan truc quan
nhu “Cay khen thuong”, nham tao co hdi cho moi hoc sinh duoc ghi nhéan va
hinh thanh dong luc noi tai. Pong thoi, 16p hoc duge to chirc nhur mot “xa hoi
thu nho”, noi mdi hoc sinh ¢6 vai trd, nhiém vu cu thé va dugc tham gia vao qua
trinh van hanh tap thé, qua dé phét trién k¥ nang séng, tinh than trach nhiém va
su tu chil ngay tir nhitng nim dau cap. Bén canh d6, viéc tich hop yéu td cam
xtc — nghé thuat vao qua trinh day hoc thong qua mé hinh “tiét hoc hanh phac”
d3 tao nén sy thay d6i vé chét trong to chirc day hoc, gitip hoc sinh tiép can kién
thire thong qua trai nghiém tich cuc, ting hing tha va hiéu qua tiép thu. Cudi
cung, mdi quan hé gitta gia dinh va nha truong ciing duoc thiét 1ap lai theo
huéng dong hanh va két nbi cam xuc, chuyén tir trao d6i thong tin mot chiéu
sang tuong tac hai chiéu, giau tinh sé chia va hd tro. Tong thé, cac giai phap thé
hién tinh méi va sang tao & ba truc chinh: chuyén doi tw duy gido duc tir truyén
thu sang kién tao, ldy cam xiic lam nén ting thong qua tich hop gido duc cim
xiic — xd hoi (SEL), va thuc hién cd thé héa trong gido duc theo huwéng bao
triom, bdo dam méi hoc sinh déu dwoc tham gia, dwoc ghi nhin va phdt trién

theo cach riéng ciia minh.
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4. Kha niang nhén réng, pham vi dnh hwéng ciia Sdng kién
Trong thoi gian tir thang 9 nam 2025 dén thang 4 nam 2026, sang kién da dugc
trién khai thuc nghiém tai 16p 1A3, Trudng Tiéu hoc Chu Vin An va budc dau
mang lai hiéu qua rd rét. Cac giai phép trong sang kién duoc xay dung dua trén
thuc tién cong tac chu nhiém 16p, bam sat dac diém tam 1y hoc sinh 16p Mot va
diéu kién t6 chtrc day hoc tai cac truong tiéu hoc hién nay. Pay 1a co s quan
trong chimg minh tinh kha thi va kha ning ap dung rong rii cua sang kién.
Thir nhat, vé tinh phu hop va kha niing ap dung trong pham vi co quan,
don vi:
Céc giai phap tip trung vao viéc d6i moi vai trd cua gido vién, xay dung moi
truong 16p hoc tich cuc, tang cudong gido duc cam xuc — xa hoi va phat huy su
tham gia cta hoc sinh. Nhitng ndi dung nay khong phu thudc vao diéu kién co
s& vat chat hién dai ma chu yéu dua vao nang luc td chuc, su sdng tao va tinh
than trach nhiém cua gido vién. Vi vay, c6 thé trién khai dong bo trong céac 16p
hoc cua cung mot nha truong, ddac biét phu hop véi gido vién cha nhiém 16p
Mot.
Thit hai, vé kha ning nhan rong trong dia phwong
Sang kién da duoc chia sé, ap dung thtr nghiém tai Truong Tiéu hoc Nguyén
Trai va Truong Tiéu hoc Tran Té Xuong trong nim hoc 2025-2026. Két qua
phan hoi tir cac don vi cho théy hoc sinh tich cuc hon trong hoc tap, manh dan
trong giao tiép, né nép 16p hoc dugc cai thién ro rét; gido vién thuan 1gi hon
trong cong tac quan 1y 16p va t6 chirc hoat dong. Diéu nay ching minh cac giai
phap c6 tinh linh hoat, dé& diéu chinh theo diéu kién thyuc té cua tung truong, tur
d6 c6 thé nhan rong trong pham vi toan dia ban.
Thit ba, vé pham vi anh hwéng va kha niing nhan rong cip tinh
Céc giai phap cua sang kién phu hop vé6i dinh huéng d6i méi gido duc hién nay,
dic biét 1a yéu cau xay dung “16p hoc hanh phiic”, phét trién pham chat va ning
luc hoc sinh theo Chuong trinh Gido duc phd théng 2018. M6 hinh to chirc
khong mang tinh ddc thu riéng 1¢ ma c6 thé 4p dung cho nhiéu d6i tugng hoc

sinh & cac vung mién khac nhau, ké cd nhiing noi con han ché vé diéu kién co sé
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vat chat. Khi dugc pho bién thong qua sinh hoat chuyén mén, hoi thao chuyén

dé hodc tap hudn gido vién, sang kién hoan toan c6 thé trién khai rong rai trong

cac truong tiéu hoc trén dia ban tinh. Tir nhitng phén tich trén, ¢ thé khang dinh

rang sang kién khong chi mang lai hiéu qua trong pham vi 16p hoc va nha truong

noi 4p dung ma con c6 gia tri thyc tién cao, kha ning lan téa rong, gbp phan

nang cao chat lugng giao duc tiéu hoc theo huéng phat trién toan dién hoc sinh.
5. Hiéu qua dp dung, loi ich thu dwoc tiv sang kién

5.1 Két qua dat duoc.

Sau mot hoc ky trién khai dong bd cac giai phap néu trén trong cong tac
chii nhiém va t6 chirc cac hoat dong gido duc, 16p hoc da co nhiéu chuyén bién
tich cuc va mang lai nhitng két qua ro rét.Nhimg két qua nay khong chi phan
anh hiéu qua cta cac bién phap da ap dung ma con cho thay tinh kha thi va y
nghia thuc tién ctia viée chu trong yéu tb cam xuc trong gido duc hoc sinh 16p
Mot.

a, Poi voi hoc sinh

Mot trong nhing thay d6i dé nhan thdy nhat chinh 13 sy chuyén bién tich
cuc vé tdm 1y cua hoc sinh. Ngay trong nhiing tudn dau ctia ndm hoc,do chua
quen v&1 moi trudng moi, mot s6 em con rut ré, b& ngd, tham chi c6 em khoc
khi dén 16p. Pay la trang thai tAm 1y pho bién ¢ hoc sinh 16p Mot khi bude vao
giai doan chuyén tiép.Tuy nhién, nhd viéc ap dung cac giai phap mang tinh nhan
van nhu: tao mdi truong 16p hoc than thién, ting cudng giao tiép tich cuc, to
chuc céc hoat dong trai nghiém va xdy dung mdi quan hé gan giii gitra gido vién
va hoc sinh, nén chi sau khoang hai tuan, 100% hoc sinh dd chdm dut tinh trang
so hai hodc khoc khi dén truong. Cac em dan cam thdy 16p hoc 1a mot moi
truong than thién va an toannoi cdc em dugc quan tam, yéu thuong va ton trong.
Tam 1y 6n dinh gitp hoc sinh hinh thanh cam giac yén tam, tir d6 san sang tham
gia vao cac hoat dong hoc tip va giao tiép trong 16p.Mdi ngay dén 16p, hoc sinh
déu thé hién sy hao hing, vui vé; nhiéu em chu dong chao hoi c6 gido va ban be,

mong mudn duoc tham gia cac hoat dong hoc tp va vui choi cung tap thé
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16p.Piéu nay cho thay 16p hoc da thuc su tré thanh mot moi truong tich cuc, dap
tmg duoc nhu cdu cam xuc co ban cia hoc sinh.

Song song v6i sy on dinh vé tdm 1y, hoc sinh ciing c6 nhimng tién bo rd rét
vé ky nang va thai do hoc tap. Khong khi 16p hoc tré nén soéi nodi, tich cuc
hon.Néu nhu trudc day, nhiéu em con e dé, ngai phat biéu hoic s¢ mac 13i thi
naycac em manh dan phat biéu v kién, tham gia vao cac hoat dong hoc tap ma
khong con tam 1y e de hay so sai.Dac biét, viéc xady dung moi trudng hoc tap
khong ap luc d3 gop phan hinh thanh & hoc sinh tdm 1y “dam tho — ddm sai —
dam stra”. Piéu nay c6 y nghia quan trong trong viéc phat trién tu duy doc lap
va nang luc tu hoc cho hoc sinh.

Bén canh d0, cac em dd dan hinh thanh duoc nhitng k¥ ning va théi quen
tt trong hoc tip va sinh hoat nhu: tu quan 1y d6 dung hoc tdp ctia minh, giir gin
vé sinh 16p hoc, biét néi 101 “cdm on”, “xin 16i” dung lac va chi dong gitp d&
ban bé khi can thiét.Nhiing k¥ ning nay khong chi gép phan nang cao hiéu qua
hoc tdp ma con gitp hoc sinh phét trién cac pham chat xa hoi quan trong nhu
tinh than trach nhiém, sy hop tac va 1ong nhén ai.

Nhitng chuyén bién nay khong chi gitip nang cao hiéu qua hoc tip ma con
g6p phan xay dung mot tap thé 16p doan két, than thién va tich cuc — dung véi
muc tiéu cta viéc xdy dung 16p hoc hanh phic.Hoc sinh biét quan tdm, chia sé
va hd tro 1an nhau trong hoc tip cling nhu trong sinh hoat. Mdi quan hé gitta cac
thanh vién trong 10p tré nén gan bé, tao nén mot moi trudng hoc tap hai hoa va
giau tinh nhan van.Co6 thé khang dinh rang, nhitng két qua dat duoc & hoc sinh
d3 gop phan hién thuc héa muc tiéu xay dung 16p hoc hanh phiic — noi mdi hoc
sinh khong chi dugc hoc ma con dugce phat trién toan dién vé cam xuc, k¥ nang
va nhan céch.

b, P6i véi nha truong

Viéc ap dung cac giai phap xay dung 16p hoc hanh phtic khong chi mang
lai hi€u qua ddi voi hoc sinh ma con tao ra nhirng chuyén bién tich cuc dbi véi
ban than gido vién.Sau khi ap dung cac giai phap trong qua trinh xay dung 16p

hoc hanh phuc, ban than toi cling nhan thdy nhiéu chuyén bién tich cuc trong
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cong tac chu nhi¢m va giang day. Cong vi¢c chu nhi¢m tréd nén nhe nhang, hiéu
qua hon do hoc sinh da hinh thanh dugc nhiing né nép hoc tdp va sinh hoat
t6t,gido vién khong can sir dung nhiéu bién phap quan Iy mang tinh ap dit ma cé
thé tap trung vao viéc to chirc cic hoat dong gido duc mang tinh phat trién.
Khong khi 16p hoc luon vui vé, than thién nén ap luc trong qua trinh quéan 1y 16p
hoc ciing giam di dang ké.

Bén canh d6, mdi quan hé giira gido vién va hoc sinh ngay cang tré nén gan
giii, gin bo. Cac em manh dan chia sé suy nghi, cam xuc ctia minh véi ¢o gido,
coi c¢6 khong chi 12 nguoi day hoc ma con 13 nguoi ban 16n ludn lang nghe va
thau hiéu.Syu két ndi nay giup gido vién hiéu rd hon dic diém tam 1y cua ting
hoc sinh, tir 46 c6 nhitng diéu chinh phu hop trong phwong phéap giang day va
gido dyc. Chinh sy tin tudéng va tinh cdm chéan thanh cta hoc sinh da tao nén mat
moi trudng 16p hoc 4m ap, ddy yéu thuong.

bac biét, khi dugc lam viéc trong mot moi trudng 16p hoc tich cuc, ban
than t6i cling cam nhan rd niém vui va sy hing khoi trong timg tiét day. Mdi gio
1én 16p khong chi 1a qué trinh truyén dat kién thirc ma con 1 co hoi dé t6i dong
hanh, sé chia va chung kién sy truéng thanh timg ngdy cta hoc sinh. Piéu dé
gitip t6i thém yéu nghé, tim huyét hon véi cong viéc va ludn nd luc doi méi
phuong phép day hoc dé mang lai nhitng gio hoc ¥ nghia va hanh phuc cho hoc
sinh.Pay 13 yéu t6 quan trong dé dam bao chat luong gido duc bén ving.

¢, Poi véi phu huynh hoc sinh

Su thay d6i tich cuc cua 16p hoc ciing kéo theo nhimg chuyén bién 13 rét
trong, mdi quan hé phdi hop giira gido vién va phu huynh ngay cang trd nén chit
ché va hiéu qua hon. Thong qua cac kénh trao ddi thudng xuyén va nhitng minh
chtng cu thé tir hoat dong cua 16p, phu huynh dan hiéu rd hon vé méi trudng
hoc tép cua con tai 16p, nhan théy su tién bo 16 rét cua cac em ca vé tim 1y, né
nép va thai d6 hoc tap. Vi vy, phu huynh cam thay yén tim va tin tuong khi gui
gam con em minh cho gido vién va nha trudng. Diéu nay gitp phu huynh co cai
nhin toan dién hon vé qua trinh gido duc, tir d6 giam b6t 4p luc thanh tich va

tang cuong sy dong hanh.
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Dang cht y, mirc d§ tham gia ctia phu huynh vao cac hoat dong cua 16p dat
ty 1€ cao.Cac chuong trinh trai nghiém, hoat dong gido duc hay nhirng hoat dong
y nghia trong cac ngdy 1& déu nhan dugc sy tng ho va phéi hop nhiét tinh tir
phia gia dinh. Nho d6, ty 1é phu huynh tham gia va dong hanh cung cac hoat
dong cua 16p rat cao. Pidu nay khong chi nang cao hiéu qua t6 chirc hoat dong
ma con gop phan xdy dung mot cong dong gido duc gin két

Su tin tudng va nhitng phan hoi tich cuc tir phia phu huynh khong chi gop
phan tao nén su gin két bén chat giita gia dinh — nha trudng — hoc sinh, ma con
tré thanh ngudn dong luc to 16n gitp toi tiép tuc nd luc d6i mai, sang tao trong
cong tac chu nhi¢m, ting budc xay dung va lan téa mo hinh 16p hoc hanh phic.

5.2 Panh gia loi ich thu dwoc do 4p dung sing Kién theo y kién ciia to
chirc, ca nhan:

Sau thoi gian thir nghiém, trao ddi chia sé sang kién tai don vi nha
trudong. Toi nhan duoc nhiéu phan hoi tich cuc tir cdc gido vién vé sang kién
cua minh nhu sau:

100% hoc sinh di hoc chuyén can, khong con tinh trang so hoc, ngai dén
16p; trén 95% hoc sinh tich cuc, hao hiing tham gia cac hoat dong hoc tap, trai
nghiém va phong trao ciia nha truong.

Hoc sinh manh dan, tu tin hon trong giao tiép va hoc tap; khoang 90-95%
hoc sinh c6 y thirc tu hoc, chu dong tim hiéu bai, tich cuc phat biéu xay dung
bai. Cac em biét hop tac, chia sé va hd trg ban trong hoc tap.

Hoc sinh dugc 1am quen voi cac cong cu cong nghé phu hop; budc dau
biét str dung hiéu qua, an toan trong hoc tap, tao nén tang phat trién ning luc sb
cho cac 16p hoc tiép theo. Lop hoc duy tri duge khong khi nhe nhang, than thién,
tich cuc; cac tiét hoc dién ra sinh dong, hoc sinh hung thu khi tham gia. Tinh
trang hoc sinh mét tip trung, thu dong giam rd rét. Cong tac quan li 16p hoc
duoc thuc hién thuan loi, né nép dugc duy tri tdt; mdi quan hé gitra giao vién —
hoc sinh — phu huynh ngay cang gin bd, tich cuc phdi hop trong gido duc hoc
sinh. Nhin chung, sang kién da duoc ap dung hiéu qua trong thyc tién, gép phan

xay dung 16p hoc hanh phuc, gido vién than thién, hoc sinh tich cuc; dé)ng thoi
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nang cao rd rét chat luong gido duc toan dién va hiéu qua cong tac cha nhiém
trong nha truong.
D. PHAN KET LUAN

Viéc xay dung “16p hoc hanh phtc — gido vién than thién — hoc sinh tich cuc” c6
¥y nghia dic biét quan trong ddi voi hoc sinh 16p Mot — giai doan nén tang hinh
thanh nhiing an tuong ban dau vé truong hoc, c6 anh huong lau dai dén thai do
hoc tap va sy phat trién toan dién ctia cac em.Thyc tién trién khai cho théy, khi
hoc sinh dugc hoc tap trong moi truong than thién, an toan va giau yéu thuong,
cac em nhanh chéng hoa nhap véi tap thé, hinh thanh né nép hoc tap tich cuc,
manh dan trong giao tiép va tu tin tham gia cac hoat dong. Khong chi phat trién
vé kién thirc, hoc sinh con dugc bdi dudng k¥ ning, cam xic va cac gia tri sng
nhu sy ty tin, tinh than hop tac, long nhan 4i.Dac biét, vai tro cia gido vién duoc
thé hién rd nét trong viéc kién tao méi trudong 16p hoc. Khi gido vién chuyén tir
cach tiép can quan 1y — kiém soat sang dong hanh — thau hiéu, chu trong yéu t6
cam xuc va tao co hoi cho hoc sinh dugc trai nghiém, dugc ghi nhan, mdi hoc
sinh déu cam thdy minh c6 gia tri va dugc ton trong. Pay chinh 1a dong luc ndi
tai gitip cic em tich cuc hoc tdp va phat trién bén vitng.Mét 16p hoc hanh phuc
khong chi dugc tao nén tir phuong phap giang day hi¢u qua ma con duge xay
dung trén cac gia tri cot 16i nhu yéu thuong, ton trong va thau hiéu. Khi nhiing
gid tr1 ndy dugc duy tri thuong xuyén, 16p hoc tré thanh moi truong gido duc
nhan vin, noi “mdi ngdy dén trudng 1a mot ngay vui”, gop phan nang cao chat
luong gido duc va dap tmg yéu cau doi méi trong giai doan hién nay.Sy thay doi
tir nhan thire dén hanh dong coa gido vién quyét dinh hiéu qua cia viéc xay
dung 16p hoc hanh phuc. Gido vién can kién tri, linh hoat va thuc sy thau hiéu
hoc sinh. Quan tdm, ling nghe, ghi nhan kip thoi giap hoc sinh cam thay an
toan, tir do tich cuc tham gia hoc tap. Cac hoat dong can nhe nhang, g?ln giii, tao
co hoi cho tit ca hoc sinh dugc tham gia va thé hién ban than. Su déng hanh cua
gia dinh goép phan duy tri né nép va lan toa gia tri tich cuc tir 16p hoc ra ngoai xa
hoi. Xay dung 16p hoc hanh phuc khong phai 1a hoat dong nhat thoi ma 1a qua

trinh 1au dai, can sy kién tri va nhat quan. Bé sang kién dugc trién khai hi¢u qua
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va nhan rong, t6i dé xuat. Nha truong to chirc sinh hoat chuyén mén, chuyén dé
chia sé kinh nghiém vé xay dung 16p hoc hanh phuc; khuyén khich gido vién ap
dung linh hoat cac giai phap phu hop véi thuc té 16p hoc. Gido vién chi dong
dd6i méi phuong phap gido duc theo hudng ldy hoc sinh lam trung tdm; ting
cuong gido duc cdm xuc — xa hoi; xay dung mbi quan hé gén giii, ton trong hoc
sinh. Phu huynh ting cuong phdi hop véi nha truong, théng nhét trong viéc gido
duc hoc sinh; tao moi truong gia dinh tich cuc, yéu thuong dé hd tro su phat
trién cua hoc sinh. TH chirc tap huén, hoi thao, nhan rong cac mod hinh 16p hoc
hanh phtic; dua ndi dung gido duc cam xuc — xa hoi va xay dung méi trudong hoc

tap tich cuc vao dinh hudng phat trién gido duc tiéu hoc.
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CAM KET KHONG SAO CHEP HOAC VI PHAM BAN QUYEN
T6i xin cam doan sang kién “Bién phdp xdy dung I6p hoc hanh phiic, gido
vién thén thién, hoc sinh tich cwe nham néng cao chit lwong gido duc toan
dién cho hoc sinh tiéu hoc” niy do toi ty viét, téi khong sao chép hay vi pham

ban quyén. Néu sai, to1 s€ hoan toan chiu trach nhi¢m.

XAC NHAN CUA CO QUAN/DON VI TAC GIA SANG KIEN
( Ky tén, déng dAu) (Ky va ghi 16 ho tén)

Nguyén Phwong Linh



TAI LIEU THAM KHAO

- P6i méi gido duc dao tao: Xay dung nhitng nguoi hanh phiic nho sang
tao —Nha xuét ban Dan Tri

- Gido duc nhan cach(Giup tré truong thanh va hanh phic virng vang) —
Nha xuit ban phu nir Viét Nam.

- Xay dung truong hoc hanh phtc — Nha xuat ban Dan Tri.

- Pé tré hanh phiic dén trudng — Nha xuat ban Dan Tri.

- Day va hoc tich cuc (M6t sé phuong phéap ki thuat day hoc). — Nguyén
Lang Binh — Nha xuét ban Pai hoc Su Pham.

- Thay ¢ gido hanh phuc sé& thay doi thé gisi

- Internet.
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	a, Biện pháp thực hiện
	Biện pháp được triển khai theo hướng đổi mới cách thức tổ chức thi đua trong lớp học, xây dựng phong trào “Thi đua học tập tốt” dựa trên nguyên tắc khích lệ, cá thể hóa và chú trọng quá trình, nhằm thay thế cách thi đua truyền thống vốn thiên về so sá...
	b, Các bước tiến hành
	Bước 1: Xây dựng tiêu chí thi đua
	Bước 2: Thiết kế “Cây khen thưởng”
	Bước 3: Tổ chức ghi nhận hàng ngày
	Bước 4: Tổng kết và khích lệ theo tuần
	Bước 5: Lan tỏa và củng cố hành vi tích cực
	c, Nội dung cải tiến sáng tạo
	Nội dung cải tiến, sáng tạo của biện pháp được thể hiện ở sự chuyển đổi căn bản trong tư duy và cách thức tổ chức thi đua trong lớp học. Thay vì tập trung vào kết quả, giáo viên định hướng thi đua theo quá trình, coi trọng sự cố gắng và tiến bộ cá nhâ...
	d, Tính ưu việt
	Giải pháp thể hiện tính ưu việt rõ rệt cả về tính phù hợp, hiệu quả và khả năng triển khai trong thực tiễn dạy học lớp Một. Trước hết, biện pháp được thiết kế dựa trên đặc điểm tâm lý lứa tuổi, bảo đảm tính nhẹ nhàng, không gây áp lực, từ đó tạo hứng ...
	Giải pháp 3: Tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho học sinh trong lớp học

	a, Biện pháp thực hiện
	Biện pháp được triển khai theo định hướng tổ chức các hoạt động trải nghiệm trong lớp học với quan niệm “lớp học là một xã hội thu nhỏ”, trong đó mỗi học sinh đều được tham gia và đảm nhận những nhiệm vụ, vai trò cụ thể phù hợp với năng lực và sở thíc...
	b, Các bước tiến hành
	Bước 1: Khảo sát và phân loại học sinh
	Bước 2: Xây dựng hệ thống vai trò trong lớp
	Bước 3: Tổ chức hoạt động trải nghiệm theo chủ đề
	c, Nội dung cải tiến sáng tạo
	d, Tính ưu việt
	Giải pháp thể hiện tính ưu việt rõ rệt khi được xây dựng phù hợp với đặc điểm tâm lý của học sinh lớp Một – lứa tuổi yêu thích hoạt động, mong muốn được giao nhiệm vụ và thể hiện bản thân. Thông qua việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm gắn với vai t...
	Giải pháp 4: Xây dựng “tiết học hạnh phúc” thông qua múa hát, trò chơi và hoạt động nghệ thuật

	a, Biện pháp thực hiện
	Biện pháp được triển khai thông qua việc tổ chức các “tiết học hạnh phúc” theo định hướng tích hợp yếu tố cảm xúc, nghệ thuật và vận động vào quá trình dạy học, nhằm tạo dựng môi trường học tập tích cực, giảm áp lực và khơi dậy hứng thú cho học sinh l...
	b, Các bước tiến hành
	Bước 1: Thiết kế kế hoạch bài học theo hướng “tiết học hạnh phúc”
	Bước 2:Tổ chức hoạt động khởi động tạo năng lượng tích cực.
	Bước 3:Lồng ghép các trò chơi học tập vào nội dung bài học.
	Bước 4:Tích hợp các hoạt động mĩ thuật trong quá trình học tập.
	Bước 5: Tổ chức linh hoạt các hoạt động trong tiết học
	c, Nội dung cải tiến sáng tạo
	d, Tính ưu việt
	Giải pháp thể hiện tính ưu việt rõ rệt khi được xây dựng phù hợp với đặc điểm tâm lý học sinh lớp Một – lứa tuổi yêu thích vận động, âm nhạc và màu sắc. Việc tổ chức các “tiết học hạnh phúc” giúp giảm áp lực học tập, đưa học sinh vào trạng thái học tậ...
	Giải pháp 5: Tăng cường phối hợp với cha mẹ học sinh để lan tỏa yêu thương và hình thành nề nếp học tập

	a, Biện pháp thực hiện
	Biện pháp được triển khai thông qua việc thiết lập và duy trì cơ chế phối hợp chặt chẽ giữa giáo viên và cha mẹ học sinh theo định hướng đồng hành – thống nhất – lan tỏa yêu thương, nhằm hỗ trợ học sinh lớp Một nhanh chóng thích nghi với môi trường họ...
	b, Các bước tiến hành
	Bước 1: Tuyên truyền, định hướng đầu năm học
	Bước 2: Thiết lập kênh kết nối thường xuyên
	Bước 3: Triển khai sổ liên lạc yêu thương
	Bước 4: Huy động sự tham gia của phụ huynh
	c, Nội dung cải tiến sáng tạo
	d, Tính ưu việt
	Giải pháp thể hiện tính ưu việt rõ rệt khi được xây dựng phù hợp với đặc điểm của học sinh lớp Một – giai đoạn chuyển tiếp quan trọng, rất cần sự đồng hành chặt chẽ từ gia đình và nhà trường. Việc thiết lập cơ chế phối hợp hiệu quả giúp tạo sự thống n...
	3. Tính mới, tính sáng tạo của các giải pháp mới

	Điểm khác biệt cốt lõi của các giải pháp không nằm ở từng hoạt động riêng lẻ mà ở sự chuyển đổi mang tính hệ thống trong tư duy và cách tiếp cận giáo dục, từ mô hình quản lý – truyền thụ sang kiến tạo môi trường học tập tích cực, lấy học sinh làm trun...
	4. Khả năng nhân rộng, phạm vi ảnh hưởng của Sáng kiến
	5. Hiệu quả áp dụng, lợi ích thu được từ sáng kiến
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